
ขาวเร่ืองขาว_41/53 
ศูนยวิทยาศาสตรขาวเตรียมพัฒนาพันธุขาว"เสริมสุขภาพ-รักษาเบาหวาน-ตานมะเร็ง" 

 
วันท่ี 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 เวลา 15:35:29 น. 
  เม่ือวันท่ี 30 พฤศจิกายน ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ประธานมูลนิธิขาวไทย ในพระบรมราชูปถัมภ แถลง
ขาวการจัดงานประชุมวิชาการขาวแหงชาติ ครั้งปฐมฤกษ ขับเคล่ือนงานวิจัยขาวไทยสูนวัตกรรม ระหวาง
วันท่ี 15 – 17 ธันวาคม 2553 ท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวา ขาวมีความสําคัญกับคนไทยทุกมิติ ท้ังในดาน
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ท้ังนี้กลับพบวาขาวไทยยังมีปญหาอยูมาก อาทิ ในกระบวนการผลิต ราคา
และพันธุขาวท่ีกําลังสูญหาย ปญหาตางๆเหลานี้ถือเปนเรื่องใหญท่ีทําใหไทยเสียตําแหนงการสงออกขาว
อันดับ 1 ของโลก นอกจากนี้ในเรื่องของการวิจัยขาว ยังพบวา หนวยงานตางๆยังขาดความพรอมและไมมี
การประสานงานกันอยางเปนระบบ 
 รศ.ดร.อภิชาติ วรรณวิจิตร ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรขาว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลาววา 
ในประเทศไทยมีงานวิจัยการปรับปรุงพันธุขาวหลายช้ิน แตสวนใหญจะอยูในสถาบันการศึกษาและยังไม
ขยายผลไปยังหนวยงานภาครัฐ ซ่ึงหากมีความรวมมือระหวางภาครัฐ เอกชน ทองถ่ินและสถาบันการศึกษา 
ขาวไทยจะมีศักยภาพเชิงเศรษฐกิจ ท้ังนี้แนวโนมการทําการเกษตรไดเปล่ียนแปลงไป โดยคํานึงถึง
ส่ิงแวดลอมมากขึ้น ลดผลกระทบท่ีทําใหเกิดมลพิษ ซ่ึงตอไปประเทศไทยจะตองปรับตัวตามกระแสท่ี
เกิดขึ้น โดยผนวกแนวคิดดังกลาวเขากับงานวิจัย  
  สําหรับแนวโนมขาวไทยในในอนาคต จะมีการปรับปรุงพันธุขาวใหมีสวนในการเสริมสราง
สุขอนามัยหรือมีการเพ่ิมสารอาหารใหแกรางกาย โดยขาวท่ีมีคุณสมบัติพิเศษดังกลาว ไดแก ขาวไรทเบอรรี่
และขาวสินเหล็ก ซ่ึงเกิดจากการปรับปรุงพันธุขาวขาวหอมมะลิ 105 และขาวเจาหอมนิล สายพันธุขาว
พ้ืนเมืองของไทย ท้ังนี้จากการนําสารสกัดท่ีไดจากขาว 2 สายพันธุมาทดลองในหนู พบวามีคุณสมบัติในการ
รักษาเบาหวานและมะเร็ง โดยสามารถลดการขยายของเซลลมะเร็งลําไส มะเร็งตับ มะเร็งเม็ดเลือดขาวและ
มะเร็งเตานม รวมท้ังยังลดน้ําตาลท่ีเกิดจากการบริโภคขาว จากดัชนีคาปกติ 100 เหลือ 55 ซ่ึงเหมาะสําหรับ
ผูปวยโรคเบาหวาน   
 รศ.ดร.อภิชาติ กลาวอีกวา ในอนาคตจะมีการพัฒนาขาวใหกลายเปนยารักษาโรค เพ่ือเพ่ิมมูลคาของ
ขาวไทย โดยนําขาวพันธุพิเศษท่ีปรับปรุงนี้มาสกัดรําขาวและน้ํามันรําขาว เพ่ือใหไดยาบํารุงและอาหาร
เสริมท่ีมีประสิทธิภาพสูงกวาขาวปกติ ท้ังนี้ในตางประเทศ เชน เกาหลีและญี่ปุน มีความพยายามในการ
ปรับปรุงพันธุขาวเพ่ือสุขภาพเชนกัน แตยังอยูในขั้นตอนสังเคราะห ยังไมลงมือปฏิบัติ ตางจากไทยท่ีทํา
สําเร็จแลว แตยังขาดการสนับสนุนอยางจริงจัง 
                “ พันธุขาวพ้ืนเมืองของไทยมีมากถึง 25,000 – 30,000 สายพันธุ แตมีการนํามาปรับปรุงสายพันธุ
เพียง 15 – 20 สายพันธุเทานั้น หากมีการวิจัยและพัฒนามากกวานี้ จะทําใหไทยเปนผูนําขาวเหนือเวียดนาม 
ท้ังนี้ประเทศไทยควรจะมีกองทุนขาวท่ีเกิดจากการเก็บภาษีสงออกขาว เพ่ือนํารายไดมาทําการวิจัยและ



พัฒนาขาวตอไป ซ่ึงเรื่องดังกลาวไดใหสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทยทําการศึกษาและความเปนไป
ไดในการจัดตั้งกองทุนดังกลาว ”  รศ.ดร.อภิชาติ กลาว 
 
แหลงท่ีมา : http://www.matichon.co.th 


