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บทคัดยอ 
โครงการวิจัยนี้  เปนงานวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  ดําเนินการตอยอดจากการผลิตขาวหอมมะอินทรีย

รับรองมาตรฐานสากลที่ดําเนินงานมานานกวา 10 ป ชาวนาสามารถผลิตขาว พืชผัก ผลไมอินทรียใหปลอดภยัจาก
สารพิษได แตเขายังไมอาจจะแกปญหาหนีสิ้น ราคาผลผลิตตกต่ํา สุขภาพรางกายออนแอ และเจ็บไขไดปวยอยูเนืองๆ     
ผูนําชาวนาในจังหวดัยโสธรและใกลเคียงไดรวมกนัสรุปบทเรียนหลายครั้ง พบวาสาเหตุสําคัญเนื่องมาจาก พฤตกิรรมใน
การดําเนนิชีวติประจําวนัทีส่อไปในทางผิดศีลธรรม เชน ดื่มเหลา สูบบุหร่ี เลนการพนัน ซ้ือหวย เที่ยวเตร  ฯลฯ   

มูลนิธิธรรมะรวมใจ จึงไดรวมมือกับสถาบันวิชาการดานสหกรณ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  พัฒนากลุม
ชาวนาผูที่ตองการจะแกไขปญหาตางๆขางตนนั้นดวยตัวเอง โดยวิธีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลด ละ เลิก อบายมขุ 
รักษาศีลปฏิบัติธรรม ควบคูไปกับการทํานาปลูกขาวหอมมะลิอินทรียไรสารพิษ   เมื่อเก็บเกีย่วผลผลิต  ขาวที่ชาวนาผู
ปฏิบัติธรรมผลิตตามกระบวนการดังกลาว จึงเรียกวา “ขาวคุณธรรม”  

เครือขายชาวนาผูปฏิบัติธรรมที่กระจดักระจายกนัอยูในแตละชุมชน หมูบานใกลเคยีง ไดจับมือกนัตั้งกลุมทํา
ความดี ชวยเหลือใหกําลังใจและเกื้อกูลซ่ึงกันและกันขึ้น เรียกชื่อกลุมวา ศูนยขาวคณุธรรมสํานักงานกองบุญหนนุเกื้อ 
โดยมีผูอํานวยการศูนยฯเปนผูนํากลุมและอาสาสมัครไปเปนคณะกรรมการบริหารเครือขายคุณคาขาวคุณธรรมดวย 
 ปการผลิต 2551/52  เครือขายคุณคาขาวคุณธรรมมีศูนยขาวคุณธรรมสํานักงานกองบญุหนุนเกื้อ เปนสมาชิก
เครือขายอยู 16 ศูนย  มีชาวนาคุณธรรมในเครือขายรวมกันถือศีลปฏิบัติธรรม ลด ละ เลิกอบายมขุ และผลิตขาวในระบบ
เกษตรอินทรยีตามมาตรฐานขาวคุณธรรม จํานวน 160 ครอบครัว มีพื้นที่ไรนาที่เปนเขตสงบ สันติ อหิงสา ปลอดภัย ไร
สารพิษ สารเคมีการเกษตร (Peace Area) รวม 4,134ไร กระจายอยูในเขตจังหวัดยโสธร อํานาจเจริญ และมุกดาหาร และ
คาดวาจะไดผลผลิตขาวคุณธรรมประมาณ 1,464 ตัน(1,464,000 กิโลกรรม)  
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา ตัวแบบในการปลูกจิตสํานึกชาวนา  ใหเปนผูปลูกขาวคุณธรรม ดําเนินวิถชีีวิต ในทิศทาง 
ศีลเดน เปนงาน ชาญวิชา นัน้ ควรเปนการดําเนินกิจกรรม ที่ตอเนื่องเปนกระบวนการและมีขั้นตอนสําคัญประกอบดวย  
สมัครใจเขารับการอบรม ติดตาม สงเสริม สนับสนุน ตรวจประเมินผล และเวทีการสรุปทบเรียน ตวัอยางของ
ความสําเร็จ(ตวัชาวนา) คนจริง ตัวเปนๆ คอืตัวแบบทีด่ีทีสุ่ด  สําหรับเครื่องมือ ที่จะนาํมาใชในการจัดกระบวนการ เพื่อ
ขยายผลตัวแบบความสําเร็จใหเพิ่มมากขึน้ไดแก กิจกรรมโรงเรียนชาวนาคุณธรรม  
 โรงเรียนชาวนาคุณธรรม เปนศูนยการเรียนรูที่กลุมชาวนาคุณธรรม ในแตละศนูยฯ ทั้ง 16 ศูนย ไดจัดตั้งขึ้นเพื่อ
ใชเปนสถานทีพ่บปะแลกเปลี่ยนประสบการณ ภูมิปญญา ประเพณวีัฒนธรรม เทคนิคการผลิต การแปรรูป   การคาขาย
ในตลาด   การอนุรักษธรรมชาติส่ิงแวดลอม หรือแมแตในเรื่องการเมือง ทุกอยางที่สงผลกระทบตอวิถีชีวิตและชมุชน 



ในขณะที่ศูนยกลางของเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม ก็ไดจัดตั้ง ศูนยฝกฝนอบรมคุณธรรม กสิกรรมธรรมชาติ จังหวัด
ยโสธร ขึ้น  เพือ่จัดอบรมประชาชน ชาวบาน ชาวนาทัว่ไป  ทั้งจาก สํานักงานเกษตรและสหกรณจงัหวัด จากลูกคาพัก
ชําระหนี้ของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรและจากที่อ่ืนๆ นับเปนการขยายผลเครือขายขาวคุณธรรมสู
ชาวนาคนอืน่ๆดวย  ซ่ึงไดจดัการอบรมขยายผลไปแลวกวา 1,254 คน   

ผลลัพธที่ไดจากการโครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม ไดแก กระบวนการตรวจศีล ตรวจสอบ คนหา
ตัวตนทีแ่ทจริง  มีการควบคมุดูแลกันเองของกลุมคนในสังคมชุมชนชาวนา (Social control) จนไดตัวแบบชาวนาที่มีวิถี
ชีวิต  ศีลเดน เปนงาน  ชาญวิชา และมีพื้นท่ีบริเวณนาไรอุดมสมบูรณพออยูพอกิน  ถือวาเปนการดําเนินงานที่ถูกตอง
ตามหลัก ปริยตัิ (วิชาการ) ปฏิบัติ (ทําไดจริง) และ ปฏิเวท (out come)   การปฏิบัติธรรม การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของผูผลิต(ตัวชาวนา)และครอบครัว นั้นเปนตนทาง(ตนธาร)ของการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 
และ เปนการทาํใหสมาชิกนอมนําเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององคพระบาทสมเด็จเจาอยูหัวมาสูการปฏิบตัิอยาง
เปนรูปธรรม  เปนการพัฒนาคน (พัฒนามนุษย ) ใหกับประเทศชาติบานเมือง และสิง่สําคัญที่ยิ่งใหญจริงๆ คือ ชาวนา
คุณธรรมไดชวยกันลงมือพลิกฟนผนืนาของตัวเขาเอง  ใหเปนพื้นท่ีแหงสันติภาพ (Peace Area) ขึน้บนพืน้โลก  

ถาหากสังคมนี้มีการรวมตวักันของกลุมคนดีเกดิขึ้นเปนเครือขายที่เขมแข็ง  เชนเดยีวกันกับเครือขายคุณคาขาว
คุณธรรม ไปทั่วทุกหนแหงในบานเมือง  ความมีคุณคากห็าคําตอบไดอยางชัดเจน โดยเฉพาะอยางยิง่เรื่องการมีอํานาจ
ตอรองราคา การแกปญหาดานการตลาด ซ่ึงชาวนาคณุธรรมสามารถดําเนินการอยางไดผลมาแลวโดยสามารถกําหนด
ราคาขาวเปลอืกหอมมะลิอินทรียคุณธรรมไดดวยตวัเอง ซ่ึงเปนราคาขายขาวเปลือกทีสู่งกวาราคาของรัฐบาลที่ประกาศ
ประกันราคาในโครงการรับจํานําขาว   

นอกจากนี้ชาวนนาคุณธรรมตนแบบหลายคนก็มีจํานวนหนี้สินลดลงเพราะมีเงินที่เปนรายเหลือจากการที่ไมตอง
ไปซื้อส่ิงที่เปนอบายมุขมาเสพ  ชาวนาคณุธรรมตนแบบจึงนําเอาเงินเหลือนั้นไปชําระหนี้ไดบางสวนแลว  สําหรับใน
ดานคุณภาพชวีิตและครอบครัวก็ดีขึ้น เชน ไมมีการทะเลาะของสามีภรรยา  อาหารการกินก็เร่ิมมีในไรนาสวนของตัวเอง 
จะเก็บเอามากนิฟรีๆเมื่อใดกไ็ด แถบเปนอาหารที่ปลอดภัยไรสารพิษ กินแลวสบายใจ  สุขภาพจิตดีขึ้น สุขภาพกายก็
แข็งแรง  

 วิธีการลุกขึ้นสูกับกิเลสตัวเองของชาวนาคุณธรรม เพื่อท่ีจะกอบกูและสรางศักดิ์ศรีชาวนาใหคืนกลับมานั้น
สามารถสรางคุณคาแกสงัคมประเทศชาตไิดครบท้ัง มิตคิุณธรรม เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม  ถือไดวาเปนแนวทาง
วิธีการแกไขปญหาราคาผลผลิตการเกษตรตกต่ํา และ หนี้สินชาวนา  ไดเปนผลสําเร็จอยางยัง่ยืน  โดยไมตองไปประทวง
หรือเรียกรองขอความชวยเหลือจากรัฐบาล  การขยายผล ท้ังในเชิงปรมิาณและคุณภาพ นั้น  เครือขายไดเปดกวางให
ชาวนาทัว่ไปสมัครเขารวมทําความดีใหมากขึ้นทั้งในระดับรายบุคคล  รายกลุม รายสหกรณ และรายองคกรเครือขาย  
โดยจะเปดรับสมัครสมาชิกใหมทุกปในชวงเดือนเมษายน และจะทําการสงเสริมใหสมาชิกไดทํางานในไรนาตัวเองไป
พรอมๆกบัการปฏิบัติธรรมตลอดฤดูกาลผลิต  
คําสําคัญ    ขาวคุณธรรม     เครือขายคุณคา     ตัวแบบการปลูกจิตสํานึก      ศีลเดน  เปนงาน  ชาญวิชา  

       โรงเรียนชาวนาคุณธรรม     กองบุญหนุนเกื้อ    ศักดิ์ศรชีาวนา    พ้ืนที่แหงสันติภาพ 
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Abstract 

 
This project is participatory practical research.  It is the follow-up to the organic Jasmine rice project 
which was done after the international organic standards were conducted ten years ago.  Farmers can 
produce rice, vegetables, and fruit without chemical use easily but they continue to have problems with 
debt, market prices and health problems. 
 
The leader of the farmers group in Yasothorn province and the province nearby came together to 
conclude their lessons learned many times and they found the main cause of the problems with farmers 
arise from their lifestyle choices that do not necessarily follow the Buddhist moral code.  For example 
they still drink a lot of alcohol, smoke cigarettes, and engage in gambling activities. 
 
The “Dhamma Ruamjai Foundation” came together with Cooperative Academic Institution of Kasetsart 
University  to develop farmers groups who want to solve this problem by themselves by changing their 
lifestyle choices.  For example, decreasing or quitting all kinds of intoxicating substances and immoral 
activities by coming to practice the five precepts and do organic farming together.  The harvest of their 
rice they grow, we call “moral rice”. 
 
In the year 2550 and 2552 the moral rice group started sixteen savings fund groups in the area.  There 
are 160 farmer families who joined this project.  They created an area based on peace, calm, and organic 
farming for about 4,134 rai spreading all over Yasothorn province  Amnatcharoen  and Mukdahan.  The 
expected yield of rice this year is about 1,464 tons. 
 
From this research we found that to improve consciousness of farmers to live in a sustainable lifestyle 
continuing the project is necessary.  It’s also important to have a process for farmers including 
registration, follow-up, continued support, evaluation, and conclusion of lessons learned from samples 
of farmers who have succeeded.  Farmers who succeed will continue on as models for other new farmers 
and his farm will turn into an informal farmers’ school. 
 
The farmers’ school will be the learning center for the moral farming group.  Now we have 16 centers of 
farmers’ school groups where the members and new people can come and exchange experience, local 
wisdom, culture, and techniques on how to grow and process foods, marketing, environmental 
conservation, and political situations that effect farmers.  They come to learn many things that impact 
the way of life and community of the farmers.  The main office of the moral rice group organized a 
learning center for moral life and organic farming group of Yasothorn to offer trainings for villagers or 
farmers from the agricultural department of the province and from the Debt Relief Department of the 
Agricultural Cooperative Bank.  We have been trained more than 1,254 people this year. 
 



The effect from this project is that we can support peoples’ practice of holding the five precepts, 
peoples’ practice of working to understanding themselves more, and self-regulation.  Now many people 
have become good models for organic farmers who have good practice, ability to work, wisdom, and 
developed land.  We feel this shows good practice, theory, and results.  To practice the Dhamma and 
develop the morals of a farmer and family is the way to develop the economy, society, and environment 
in a sustainable way.  It is the way to try to follow the Sufficiency Economy of our Righteousness the 
King and helps to develop people and the country at the same time.  The most important thing is that 
moral farmers help to change their fields into the land of peace and expand this idea more in the world. 
 
If the society starts to do more activities like our moral farmers group life can have more value and we 
will have more ability to bargain the price with the market and solve market problems easier which 
moral farmers are starting to do now.  They can sell their own rice at the price they want to sell it at.  
Their rice can now sell higher than the standard price of the government.   
 
Now more moral farmers can decrease their debt and have more income because they do not need to 
spending money on alcohol, gambling, and other unnecessary things in their lives.  They then have more 
money to pay off their debt and their family has a better quality of life.  They have less quarreling, more 
food in their farms, and safe food they can pick from their farm anytime.  They have a healthy body and 
mind.   
 
The way to fight with greed to bring back pride in farmers can bring good values back to society 
including more moral economics and environments.  This is the way to solve the farmers’ problem in a 
sustainable way without protesting or asking for help for the government.  To spread this project the 
moral rice group is open to accepting all farmers to join the project in every level.  This can be 
individuals, groups, cooperatives, networks, or organizations.  They can come to apply to be a member 
every April. 
 
Important words:   Moral rice ,  Network of value ,  Model of Raising Awareness , 

Good Practice Good Work Good Theory ,  Moral Rice Farmer School,  
Supporting Fund , Pride of Farmers , Land of Peace  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงการวิจัยนี้  กวาจะสําเรจ็ได สมาชิกชาวนาคณุธรรมในฐานะนกัวจิยัไทบานตองฝกฝนปฏิบัติตนใหเปนไป
ตามตัวช้ีวดัทีก่ําหนดไวในคูมือมาตรฐานขาวคุณธรรม และตองตอสูเอาชนะกิเลสหยาบของตนเองดวยความยากลําบาก   
เพราะการประพฤติตนเปนคนปลอดอบายมุข  ระมัดระวงัตัว  รูตน ไมหลงลืมทําผิดหรือละเมิดตอศีลธรรมอันดีงาม  ซ่ึง
มันไมใชเร่ืองงายๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะเริ่มแรกนัน้  นักวิจยัไทบานหลายคนแทบเอาตัวไมรอด  แตเมื่อเวลาผาน
ไปไดระยะหนึ่ง นักวิจยัไทบานก็สามารถตั้งตัว ตั้งใจ  จบัจุดสําคัญไดอยางมั่นคง  ทกุคนจึงกาวขามผานปญหาอุปสรรค
นานาประการ  ที่สําคัญที่สุด คือ นักวจิัยไทบานสามารถเอาชนะกิเลสหยาบของตน ไมดื่มเหลา ไมสูบบุหร่ี ไมเลนการ
พนัน  คณะผูวจิัยตองขอนอมคารวะแสดงความนับถือตอจิตใจอันมัน่คงสูงสงของพี่นองชาวนาคณุธรรมทุกๆทาน 

ขอขอบพระคุณ  ทานรองผูอํานวยการสํานักงานสนับสนุนการวิจัย (ดร.สีลาภรณ บัวสาย)  ทานผูอํานวยการ
สถาบันวิชาการดานสหกรณ (รศ.จุฑาทิพย  ภัทราวาท) รวมท้ังทีมงาน ทีช่วยประสานงาน ใหคําแนะนํา  ติดตาม
ประเมินผล  และใหโอกาสทีด่ีตอการเรียนรูของผูวิจัย 

ที่สําคัญตองขอแสดงความขอบพระคุณอยางสูง   ตอ ฯพณฯ องคมนตร ีนายอําพล  เสนาณรงค  ที่มาเยี่ยมให
กําลังใจแกคณะกรรมการมูลนิธิธรรมะรวมใจ  พรอมกับมอบโลรางวัลแกชาวนาคุณธรรม  และทําพิธีเปดฤดูกาลทํานา
ดวยการหวานขาวกลาคุณธรรมลงแปลง 

สุดทายตองขอกราบนมัสการตอพระคุณเจาทุกรูป  ที่เทศนาสั่งสอนและชี้นําจิตวิญญาณไปสูเสนทางที่ดีแกพวก
เราทุกคน   สาธุ 
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                31  มีนาคม  2552 
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คํานํา 
 
 โครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม  ดําเนินงานภายใตความรวมมือของ 3 
องคกร ไดแก มูลนิธิธรรมะรวมใจ  สถาบนัวิการดานสหกรณ มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
และ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย  วัตถุประสงคของโครงการ เพื่อพัฒนาคนให
ตระหนกั มีจิตสํานึกในคณุคาของระบบสังคมคุณธรรมและสรางคุณคาสหกรณ ใหเกดิขึ้น
ไดจริงอยางเปนรูปธรรม 
 คณะกรรมการบริหารมูลนิธิธรรมะรวมใจ  คณะผูวจิัย และผูประสานงาน ไดเพยีร
พยายามดําเนนิการวจิัยแบบมีสวนรวมกบัสมาชิกชาวนาคุณธรรมตามสภาพวิถีชีวติความ
เปนจริง  จนเกดิความสําเร็จอยางสําคัญที่สุดของโครงการวิจัยนี้  คือ  เราไดรวมกันสราง
พื้นนาใหเปนพื้นท่ีแหงสันติภาพ (Peace Area) ขึ้นบนพื้นโลก ณ บริเวณท่ีดินทํากินของ
สมาชิกในโครงการ  เนื้อท่ีรวม 4,134 ไร  และสามารปลกูฝงคณุธรรมท่ีทรงคุณคาในจิต
วิญญาณของสมาชิกชาวนาคณุธรรมตนแบบที่สมัครใจเขารวมโครงการวิจัย จํานวนกวา  
160 คน   
 รายงานผลการวิจัย  โครงการวิจัยครือขายคุณคาขาวคุณธรรม เลมนี้  อาจจะเปน
เพียงการสรุปขอมูลของสวนตางๆ ที่ผูวิจยัสามารถนํามารอยเรียงเปนตัวอักษรเพื่อนาํเสนอ
เทานั้น  คณะผูวิจัยเชื่อวายังมขีอมูลความจริงอื่นๆ อีกที่เราไมสามารถเก็บรวบรวมมาเขียน
บรรจุไวในรายงานเลมนี้ได  ขอมูลเหลานั้นก็จะยังคงรอคอยใหทานสาธุชนทั้งหลายไดไป
ศึกษาเรียนรู สัมผัส และพิสูจน ของจริงอยูตลอดเวลา  ณ  พื้นท่ีแหงสันติภาพ  ชุมชนสวน
ธรรมรวมใจ  80 หมู 8  ตําบลกระจาย  อําเภอปาติ้ว  จังหวัดยโสธร 35150  โทรศัพท 045-
795-048 โทรสาร 045-795-505  
 
 
      ดวยจิตคารวะ 
  
             นิคม  เพชรผาและคณะ 
         
 
 
 



บทที่ 1  
บทนํา 

โครงการเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม อยูในชุดโครงการวิจัยการพัฒนาขบวนการสหกรณในพื้นที่ 36 
จังหวัด ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โดยมีทีมวิจัยของสถาบันวิชาการ
ดานสหกรณและมูลนิธิธรรมรวมใจ วัดปาสวนธรรม อ.ปาติ้ว จ.ยโสธร รวมกันดําเนินการในลักษณะของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory action research) โดยมีจุดมุงหมายสําคัญ เพื่อแกไขปญหาราคา
ขาวเปลือกตกต่ํา  ทั้งๆ ที่ชาวนากลุมนี้เปนกลุมผูปลูกขาวหอมมะลิอินทรียไรสารพิษที่ไดรับการรับรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรียระดับสากล  และสงผลิตภัณฑการแปรรูปขาวออกไปขายในกลุมประเทศแถบอียูไดแลว  แนวคิดใน
การแกปญหาของชาวนากลุมนี้เร่ิมดําเนินการโดยมีความเปนมาดังนี้ 
 

ความเปนมา 
 โครงการขาวคุณธรรม   ดําเนินงานเพื่อตอยอดการผลิตขาวหอมมะลิอินทรียแบบรับรองมาตรฐานสากล  
ที่กลุมโรงเรียนชาวนาเกษตรอินทรียดําเนนิการอยูแลวในพื้นที่จังหวดัยโสธร  การผลิตขาวหอมมะลิอินทรีย
มาตรฐานสากลนั้นทํากันมากวา 10 ปแลว  ชาวนาสามารถปลูกขาวหอมมะลิอินทรีย ใหเปนขาวที่ปลอดภัยไร
สารพิษ  ผลผลิตขาวอินทรียถูกสงไปขายทัง้ในและตางประเทศ   ชาวนาเกษตรอินทรยีมีการรวมกลุมเปนองคกร
ชาวนาไดในระดับหนึ่ง   แตชาวนาเหลานัน้ยังไมสามารถทําใหชีวิตรางกายของตวัเองปลอดภัยจากพิษภยัของ
อบายมุข  บุหร่ี  สุรา  ยาชูกําลัง  เลนการพนัน  ซ้ือหวย  ทวยบั้งไฟ  ไกชน   พฤติกรรมในชีวติประจําวันสอไป
ในทางละเมดิศีล   การดําเนนิชีวิตที่ผิดทางดังกลาวขางตนนั้น ทําใหชาวนาเปนหนีสิ้นเพิ่มขึ้น  ราคาผลผลิตตกต่ํา
ที่ซํ้าเติมก็เปนปญหาใหญและทําใหปญหาอื่นๆ  ตามมาอีกมากมาย  กลายเปนภาระหนักของชาวนา    

โครงการขาวคุณธรรมเริ่มตนดวยการจดัเวทีแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกันของกลุมชาวนาเกษตรอินทรยี
จังหวดัยโสธรกับผูบริหารสถาบันวิชาการดานสหกรณ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ขอสรุปของเวทีทําใหได  
ปฏิญญาชาวนา  วา ชาวนาผูที่เขารวมโครงการเครือขายคุณคาขาวคณุธรรม (ขาวคุณธรรม)  ตองรวมกลุมออม
สวัสดิการกองบุญหนุนเกื้อ  ปฏิบตัิตนตามหลักศีล ๕   ลด  ละ เลิกอบายมุข ไมดื่มสุรา ของมึนเมา เหลา เบียร ไม
สูบบุหรี่ ไมเลนการพนัน และทําการผลิตในระบบเกษตรอินทรียท่ีมีการรับรองมาตรฐานสากล   ถาชาวนาปฏิบัติ
ตนตามมาตรฐานขาวคุณธรรมที่กําหนดรวมกันแลวนี้ นาจะชวยบรรเทาความเดือดรอนจากปญหาตางๆได 

  ปการผลิต 2549-2550 มีชาวนาที่สนใจสมัครเขารวมโครงการ จํานวน 108 คน เมื่อเวลาผานไป 1 ปผลการ
ตรวจประเมินมีชาวนาผูผานเงื่อนไขตามมาตรฐาน “ขาวคุณธรรม”  เพียง 38 คน รวบรวมผลผลิตขาวเปลือก
คุณธรรมในปแรกไดจํานวน 168 ตัน (ขาวหอมมะลิ 105) ขายไดในราคา 10.50 บาทตอกิโลกรัม ซ่ึงสูงกวาราคาที่
ซ้ือขายในตลาดทั่วไป (8.00 บาทตอกิโลกรัม)ในขณะนั้น  กิโลกรัมละ 2.50 บาท  ทั้งนี้เพราะโครงการไดรวมมือ
กับภาคีพันธมิตรชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด (ชสท.) ภาคีพันธมิตร KU Outlet Center 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลุมธุรกิจเดอะมอลลกรุป สยามพารากอน และบริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน)ให



การสนับสนุนสงเสริมการขายเพื่อสราง “ตราสินคาขาวคุณธรรม” จนเกิดแปนเครือขายคุณคาขาวคุณธรรมขึ้น
ภายใต ภาคีพันธมิตรที่มีเปาหมายรวม ในการสนับสนุนกลุมชาวนาคุณธรรม โดยกลุมชาวนาดังกลาวไดกําหนด
ปฏิญญารวมกันที่จะมุงพัฒนาตนเองที่จะบุกเบิก การพัฒนาระบบการผลิตและการคาขาวที่จะกอใหเกิดความเปน
ธรรมในสังคม  

ปการผลิต2550-2551 มีชาวนาที่สนใจจะสมัครเขารวมโครงการจํานวนมาก แตในกลุมแกนนําเห็นตรงกัน
วา ควรจะไดนําบทเรียนในปแรกมาแลกเปลี่ยนเรียนรู และพัฒนากลุมเดิมกอนใหเกิดความมั่นคงในแนวทางของ
ขาวคุณธรรม เพื่อจะพัฒนาใหเปนแนวทางปฏิบัติที่ดี กอนจะขยายผลไปสูชาวนาที่สนใจ โดยในเบื้องตนแนะนํา
ใหไปเขาโครงการ “เกษตรอินทรีย” กอน เมื่อพรอมจึงจะเขามารวมในกลุม “ขาวคุณธรรม” ในระยะตอไป ดังนั้น
ในปที่ 2 จึงมีชาวนาเขารวมโครงการจํานวน 82 คน และมีชาวนาที่ผานการรับรองมาตรฐานขาวคุณธรรม จํานวน 
71 คน ไดผลผลิต (รวมขาวทุกพันธุ) 464 ตัน มีปริมาณการจัดจําหนายทั้งสิ้น 203 ตัน โดยจัดสรรใหกลุมเดอะ
มอลล กรุป และสยามพารากอน 100 ตัน บริษัทแคลรอินเตอรเนชั่นแนล โปรดักส 50 ตัน กลุมพี่นองญาติธรรมดิน
หนองแดนเหนือ จังหวัดอุดรธานี 30 ตัน และเครือขายกสิกรรมธรรมชาติ 23 ตัน  และมูลนิธิธรรมะรวมใจได
ดําเนินการยื่นขอจดทะเบียนเครื่องหมายการคา ขาวคุณธรรม   ไวที่สํานักงานพาณิชยจังหวัดยโสธร นอกจากนั้น
กลุมชาวนายังไดรวบตัวกันออมเงินบนหลักการพึ่งพาตนเอง และดําเนินการโรงสีขนาดเล็กซึ่งกอใหเกิดกิจกรรม
เสริมรายไดแกตัวเองและคนครอบครัวที่มาชวยเหลือกันคัดคุณภาพ  บรรจุหีบหอ และรับจางรายวันในศูนยขาว
คุณธรรม ชวงสิ้นสุดโครงการปที่2 กลุมชาวนาคุณธรรมรวมตัวกันพัฒนาใหศาลาการเปรียญวัดปาสวนธรรมรวม
ใจ  ซ่ึงเปนที่ตั้งของมูลนิธิฯ  ใหเปน “โรงเรียนชาวนาคุณธรรม” เพื่อการเผยแพรและเปนแหลงเรียนรูสําหรับ
ผูสนใจ   เครือขายคุณคาขาวคุณธรรม เปนเรื่องของการพัฒนาวิถีชีวิตของชาวนา  บูรณาการสูระบบการตลาด เพื่อ
สรางระบบการผลิตและการคาที่เปนธรรม (Fair trade) ตามเปาหมายรวมในระยะยาว ของกลุมชาวนาผูริเร่ิมนั้น 
จึงจําเปนที่จะตองหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาเครือขายคุณคาใหมีความยั่งยืน และขยายผลไปสูชาวนา
กลุมอื่นผานศูนยเรียนรูขาวคุณธรรม (โรงเรียนชาวนาคุณธรรม) 
เปาหมายของโครงการขาวคณุธรรม 

1. เพื่อพัฒนาคณุธรรม  จริยธรรมผูผลิตและครอบครัว  สูการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน 
2. พัฒนาระบบการผลิตไปสูแนวทางการเกษตรผสมผสานที่มีความหลากหลายของพชืและสัตว 
3. พัฒนาระบบการผลิตไปสูการเกษตรแบบพึง่ตนเอง  เชน อินทรียวัตถุ และธาตุอาหารภายในฟารม 
4.  ฟนฟูและรักษาความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ  โดยการใชทรัพยากรในฟารมมาหมุนเวียนใหเกิด

ประโยชนสูงสุด 
5.  รักษาความสมดุลของระบบนิเวศในฟารม  และความยัง่ยืนของระบบนิเวศโดยรวม 
6.  ปองกันและหลีกเลี่ยงการปฏิบัติที่ทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม 
7.  สนับสนุนระบบการผลิตและกระบวนการจัดการทุกขั้นตอน  ที่คํานึงถึงหลักมนุษยธรรม 

 ยึดหลักการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  และการแปรรูปที่เปนวิธีการธรรมชาติ  ประหยัดพลังงาน   
  และสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 



คําถามวิจัย  
 1. ตัวแบบการปลูกจิตสํานึกเพื่อใหเกิดความรวมมือในกลุมชาวนาผูปลูกขาวคุณธรรม ควรเปนอยางไร จึง
จะกอใหเกิดการพัฒนาวิถีชีวิตชาวนา ในทิศทาง “ศีลเดน เปนงาน ชาญวิชา”  
 2. แนวทางการขยายผล “เครือขายคุณคาขาวคุณธรรม” เพื่อการสรางระบบการผลิต และการคาขาวที่เปน
ธรรม ควรเปนอยางไร 
 

วัตถุประสงค 
1. การสรางตัวแบบการปลูกจิตสํานึกความรวมมือ ในกลุมชาวนาผูปลูกขาวคุณธรรม 
2. การขยายผลเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม สูภาคีพันธมิตร เพื่อพัฒนาไปสูการสรางระบบการผลิตและ

การคาขาวที่เปนธรรม 
 

ผลลัพธท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ตัวแบบสําหรับเครื่องมือและวิธีการ การปลูกจิตสํานึกความรวมมือแกกลุมชาวนา สําหรับวิถีชีวิต

ชาวนา ที่มุงพัฒนา ศีลเดน เปนงาน ชาญวิชา เพื่อรวมมือกันพัฒนาระบบการผลิตและการคาขาวภายใต เครือขาย
คุณคาขาวคณุธรรม 

2. ขอเสนอสําหรับการขยายผล เครือขายคุณคาขาวคุณธรรม ไปสูชาวนาในพื้นที่อ่ืน  
3. รายงานผลสัมฤทธิ์ของโครงการ ผลระทบที่มีตอชาวนา และภาคีพันธมิตร ตลอดจนปญหา อุปสรรค 

การดําเนินการโครงการ และการสนับสนุนที่ตองการในระยะตอไป 
 

ผลกระทบท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตขาวของชาวนา ที่คํานึงถึงประโยชนที่จะไดรับ ที่มิใชแคมูลคาเพิ่ม จากการ
ขายขาว แตเปนเรื่องของการพัฒนาคุณคาของตนเอง ใหเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต ของคนในสังคม 
 2. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม การตลาดสําหรับผูประกอบการ ในกระบวนการตลาด ที่ใหโอกาสชาวนา
เปนคนกําหนด “ราคาขาว”  
 3. เปนจุดเริ่มตนสําหรับการสราง นวัตกรรม การผลิตและการคาขาวที่เปนธรรม  
 

กรอบคิดการวิจัย  
 

 กรอบคิดการดําเนินการเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม มีเปาหมายปลายทางอยูที่ การพัฒนาวิถีชีวิตชาวนา
ใหมีศีลเดน เปนงาน ชาญวิชา ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเมื่อขยายผลไปสูภาคี
พันธมิตรในระบบการผลิตและการตลาด ในลักษณะของ “เครือขายคุณคา” ยอมจะกอใหเกิดระบบการผลิตและ
การคาขาวอยางเปนธรรม คือ ชาวนาผูผลิต ผูประกอบการคาขาว และผูบริโภคตางก็มีความพึงพอใจในประโยชน



ที่ไดรับจากการดําเนินธุรกรรมรวมกันของภาคีพันธมิตร ที่ตางฝายตางก็มีเปาหมายรวมกัน ในการสรางคุณคา และ
มูลคาเพิ่มใหกับ “ขาวคุณธรรม” รวมกัน   

รูปแสดงกรอบคิดโครงการวิจัย 
 

 
 
 



แผนการดําเนินงานวิจัย 
เดือนที ่

กิจกรรม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. การประชุมหารือเพื่อจัดทําแผนงานวิจัย ระหวางทีมประสานงาน
กลาง – นักวิจัย 

           

2. การจัดทําแผนกลยุทธ (เครือขายคุณคาขาวคุณธรรม)            
3. การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู เจาหนาที่สงเสริม (ถอดบทเรียนที่
ผานมา) เรื่องการพัฒนาสูการเปนตัวแบบชาวนาคุณธรรม และการ
ขยายผลสูชาวนากลุมอื่น /การพัฒนาสูระบบ Fairtrade 

           

4. การจัดเวทีชาวนาคุณธรรม (เริ่มโครงการปที่ 3)            
5. การจัดทํารายงานความกาวหนา (นําเสนอแผนการดําเนินการ – ชาวนา 
–นักวิจัยผูเขารวมโครงการ) 

           

6. การดําเนินโครงการของนักวิจัย             
7. การศึกษาดูงาน –การประชุมถอดบทเรียนสําหรับนักวิจัย            
8. การประเมินผลโครงการในกลุมแกนนําชาวนา              
9. การสังเคราะหบทเรียนจัดทํารายงาน             

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการวิจัย 

 

 ทุกวันนี้สังคมเรียกรองหาความถูกตองเปนธรรมเพื่อจะใหการดํารงอยูรวมกันมีสันตสุิขสมานฉันท แตจะ
มีใครสักกี่คนในสังคมไทยวนันี้  กลาหาญชาญชัยกาวเดนิออกมายนืแถวหนาแลวนําเสนอรูปธรรม (ตัวอยาง) 
บุคคล ครอบครัว กลุมองคกร หรือชุมชน ที่ดํารงตนอยูในสังคมไดอยางถูกตองเปนธรรมตรงตามขอเรียกรอง ที่
สังคมตองการ  
 โครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรมไดตรวจสอบอานเอกสารที่เกีย่วของแลวนําใชเปนกรอบแนวคิด 
ทฤษฎี ที่สัมพันธเกี่ยวของกบัการดําเนนิงานวิจยัคร้ังนี้ ดังนี้  
 

2.1 จิตสํานึกคุณธรรม 
 จิตสํานึกConscious Mind คือ สภาพที่คนเรารูตัววาคือใคร อยูที่ไหน ตองการอะไร หรือกําลังรูสึก
อยางไรตอส่ิงใด  มันเปนความรูตัวทั่วพรอม  หรืออีกอยางหนึ่งก็คือสภาพที่จิตสามารถขอความเห็นไปที่มุม
สติปญญากอน  จึงจะแสดงอาการใดๆออกมา โดยทัว่ไปแลว พระทานมักจะสอนเราวา กอนทําสิ่งใดจะตองคิดให
ดีเสียกอน (คดิกอนทํา) 
 พระพุทธองค ทานทรงตรัสรูอริยสัจ 4  อันไดแก  ทุกข  สมุทัย นิโรจน มรรค  
มรรค คือ หนทางสูความพนทุกขอันชอบ ประกอบดวย  
1. สัมมาทิฏฐิ = ความเห็นชอบ ความเห็นถูกตองตามความเปนจริง เหน็วาอะไรคือทุกข อะไรคือเหตุแหงทุกข 
สภาวะเชนใดคือความดับไมเหลือแหงทกุข วิธีการใดคือทางปฏิบัติเพื่อความดับไมเหลือแหงทุกข 
2. สัมมาสังกัปปะ = ดําริชอบ คือ ดําริในการออกจากกาม ออกจากความพยาบาท ออกจากความเบียดเบียน 
3. สัมมาวาจา คือ = วาจาชอบ คือ งดเวนจากการพูดปด พูดสอเสียด พดูคําหยาบ พูดเพอเจอ 
4. สัมมากัมมันตะ = การงานชอบหรือประพฤติชอบ(ทางกาย)  คือเวนจากการฆา ทรมาน รังแกสัตว  การลักทรัพย
(หยิบฉวยเอาโดยที่เจาของเขายังไมอนุญาต)   การประพฤติผิดในกาม 
5. สัมมาอาชีวะ = เล้ียงชีพชอบ คือ การประกอบอาชีพทีสุ่จริต ไมผิดศีลธรรม 
6. สัมมาวายามะ = ความเพยีรชอบ คือ 1) เพียรระวังบาปอกุศลธรรมที่ยังไมเกดิ มิใหเกิดขึน้ 
           2) เพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว 
           3) เพียรทาํกุศลธรรมที่ยังไมเกิด ใหเกดิขึ้น 

           4) เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว ใหตั้งมั่น มัน่คงตอไป 
7. สัมมาสติ = ระลึกชอบ คือ ตามระลึกรูความเปนไปของกาย เวทนา จติ ธรรม 
8. สัมมาสมาธิ = ตั้งใจมั่นชอบ ไดแก สมาธิในระดบัตางๆ อันเปนไปเพือ่การกําจัดกิเลส   
 



 ประชาชนคนไทยซึ่งสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ชาวนาคือคนสวนใหญของสังคมไทย ชาวนาจึง
จําเปนตองเปนผูมีจิตสํานึกคุณธรรม โดยการตระหนกั ตื่นตัวอยูตลอดเวลาวาตองดาํเนินชวีิตตามแนวทางของ 
มรรค 8 (หนทางสูความพนทุกข) ซ่ึงพระพุทธองคทรงตรัสรูไวดี แลว   
 

2.2 สังคมสาธารณะโภคี ยิ่งทํายิ่งไดยิ่งใหยิ่งมี  
สาธารณะ คือ เปนของสวนกลาง ไมยึดมั่นถือมั่นวาเปนตวักูของกู  เมื่อเปนของสวนกลางแลว  เรากก็ิน

รวมกัน  ใชรวมกัน  แบงปนกันกนิแบงปนกันใช  ไมแยงกินแยงใช  ไมหอบไมหวง ไมหาทางเอารัดเอาเปรียบกัน 
มีแตเผ่ือแผเจือจานกัน  มีรายไดรายรับอะไร มาเทาไร ก็รวมๆ กันไวเปนของสวนกลาง   มันจึงมีมากขึ้นตลอดไป 
 โภคี คือ เมื่อจะบริโภค ก็บริโภคกันเปนสาธารณะ บริโภคกันเปนสวนกลาง เพราะตัง้แตไหนแตไรมาแลว
ทุกอยางในโลกมันเปนสาธารณะ มันเปนของสวนกลาง  

สาธารณะโภค ีเปนระบบสังคมอันวิเศษสดุของมนุษยชาติ  อาตมาภาคภูมิใจสาธารณโภคีที่สุด  ยคุกอน
โนนพระพุทธเจาทําได   สังคมสาธารณโภคี  ทําใหผูทีอ่ยูในระบบไดของดีแตราคาถูกอยางนาอศัจรรย   
 (คําเทศนาของ  พอทานสมณโพธรัิกษ ผูนํากลุมชุมชนชาวอโศก)  

เร่ืองราวคําเทศนาที่กลาวแลวนั้นดูเหมือนมันไมนาจะเปนจริงไดในโลกนี้  แตจริงๆแลวมันมีอยู   เชน 
หมูบานราชธานีอโศก  หมูที่ 10 ตําบลบุงไหม อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี  ชาวบานทีอ่าศัยอยูใน
ชุมชนบอกวา  ที่ระบบสาธารณะโภคีเกิดขึน้ไดในหมูบานนี้  เพราะ มนัมีการสนับสนุน  ชวยเหลือ  เกื้อกูล  ของ
พวกเราชาวชมุชนดวยกนัเอง   เมื่อเราสละออก  เอาให  แบงปนเขาไป  มันก็สะพดัออกไปจริงๆ  แลวมันก็
กอใหเกิดการสะพัดกลับคืนมาอยางอุดมสมบูรณจริงๆ   วัน หนึ่งๆ  พวกเราชาวบานมีแตขยันหมั่นเพียร   
สรางสรรคการงาน เมื่อทําเสร็จแลว  ก็ไมตองไปแลกเอารายไดมาใหตัวเองเลย  วันหนึ่งทํางานฟรี  สัปดาหหนึง่ก็
ทํางานฟรี  เดอืนหนึ่งก็ทํางานฟรี  ปหนึ่งกท็ํางานฟรี  หาปมาแลวก็ทํางานฟรี   สิบปไปแลวก็ทํางานฟรี  เราทํา
เชนนี้ไดเพราะแตละคนในหมูบานนี้  ตั้งใจมาเปนคนจน  แตมันเปนความจนอยางมหัศจรรย  คือ  ความจนอยางมี
คุณวิเศษทางจติ  มีความถาวร  ยั่งยืน โดยไมไดไปบังคับ มันเปนเชนนัน้จริงๆ มันแปลกมาก  ยิ่งทํายิ่งไดยิ่งใหยิ่งมี   

นักเศรษฐศาสตรช่ือ เดวิท   คอรเดน  บอกวา  ระบบเศรษฐกิจทนุนยิมในปจจุบนั  มนัเปนระบบเศรษฐกิจ
อัตวินิบาตกรรมโลกานุวัฒน  (global  suicidal  economy)   มันกําลังกอภัยพิบัติอยางยิง่ใหญและรุนแรงขึ้นไปเรื่อย 
ในที่สุดหากเราไมเลิกลาหรอืไมโยนทิ้งระบบเศรษฐกิจวตัถุนิยมแบบทีเ่รามีใชอยูวันนี้  คนในโลกจะตองอดอยาก 
ลมตายอยางมหาศาล  เพราะ  ภัยธรรมชาตทิี่จะเกิดขึ้นนานัปการ พอถึงวันนัน้ ประชาชนอาจจะเหลอือยูไมเกนิ10 
เปอรเซ็นต ของประชากรโลก  (ภยัธรรมชาตเิกิดขึ้น เพราะ สมดุลของธรรมชาติเปลี่ยนแปลงไป ระบบเศรษฐกิจ
ทุนนิยมมกีารกอบโกยและทําลายธรรมชาติใหเปลี่ยนแปลงไปมากที่สุด) ภยัธรรมชาติเชนวานี้อาจจะเกิดขึ้น
ภายในกอนสิ้นศตวรรษนี้ โลกมันใกลจะแตกแลว  ปญญาชนที่มีภูมิปญญาพอสมควรเทานั้นจึงจะมองออก วาวธีิ
ปฏิบัติของเศรษฐกิจทนุนยิมทุกวันนี้  มันมจิฉาทิฎฐิ คือ มันเปนความเขาใจผิด  หลงทิศทางไปในเรื่องที่จะตอง
บําเรอชีวิต  บาํเรอกาม   บําเรออัตตา   ซ่ึงแทจริงแลวการบําเรอนั้น ทําเทาไหรก็ไมพอ  มันผลาญพราทําลาย  วัตถุ
ที่เปนทรัพยากรของโลกและธรรมชาติ  มันจึงเปนการเดินเขาใกลความวปิริตไปทุกขณะ   



ระบบเศรษฐกจิฆาตัวตายอยางไมมีเขตกั้นกลาง  ตามที่ไดกลาวมาแลวนั้น  มีทางออกหรือวิธีการแกไขอยู
ทางเดียวเทานัน้  คือ วิธีการ มุงเขาไปศึกษาเรียนรู  การลดละตัวตน ลดละกิเลส  หาวธีิการเอากิเลสออกจากตวัตน
ออกจากจิตวญิญาณ ใหได   การเรียนรูทีว่านี้ตองเรียนรูอยางสัมมาทิฎฐิ  แลวนําไปสูการปฏิบัติอยางละเอียดลออ  
ถูกตองจริง ๆ  คือ เรียนรูใหมนั รูจัก  รูแจง  รูจริง  (รูจัก คือ รูจักมันเลย จับตัวมันได รูแจง คือ รูละเอียดลออและ
ถูกตองครบถวน รูจริง คือ ส่ิงที่รูนั้นไมผิดเด็ดขาด เปนของแท)    
 จริง ๆ แลว ทกุอยางในมหาเอกภพ เปนของสวนกลาง เปนของสาธารณะ มันเปนเชนนั้นมาแตไหนแตไร
แลว  มันไมเคยเปลี่ยนแปลง  ดิน-น้ํา-ลม-ไฟ-อากาศ  พืช สัตว ส่ิงมีชีวิตหรือมนุษย  กล็วนแตเปนของสวนกลาง 
ไมมีใครเปนเจาของ  
 ระบบเศรษฐกิจสาธารณโภค ี จึงเปนเศรษฐศาสตรบุญนิยม อยูฟรี กินฟรี ใชฟรี  ทํางานฟรี  หนาที่ทีสํ่าคัญ
ที่สุดของผูเปนสมาชิกในสงัคมชุมชนหมูบาน ที่มีของสวนกลาง ของสาธารณะนี้  คอื เรียนรูวิธี ลด ละ เลิก ลาง
กิเลส  ออกจากตน  สําหรับการแบงระดับชั้นของสมาชิกผูที่อยูในระบบสังคมสาธารณโภคี ก็จดัชั้นตามระดับของ
ความสามารถ ลด ละ เลิก  ลางกิเลสออกได   เชน นกับวช   นักบริหาร  นักบริการ  นกัผลิต  หรือ ศีล 5  ศีล8      
ศีล10  ศีล227  เปนตน  การที่สมาชิกคนใดจะจัดตวัเองเขาอยูในระดับชั้นใด  สมาชกิจะตองตอบและจัดตัวเองเขา
ช้ันที่ตนสมัครใจ แลวก็ใชการปฏิบัติตน วาเปนคน ลด ละ เลิก ลางกิเลส ออกไปไดเทาใดเปนบทพิสูจนการอยูใน
ระดับชั้นนัน้ๆเอาเอง  
 

2.3 ศีลนําความสุข  นําทรัพยมาให   
  โครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม มีความจําเปนตองรีบดําเนินการพิสูจนความคิด ทฤษฎีนี้
โดยเร็วเพราะสังคมวันนี้มันนาเปนหวงมาก   ถาศีลธรรมไมกลับมาโลกาจะวินาศ   เรา ทานทั้งหลายที่เปนชาว
พุทธโดยทั่วไปแลวกจ็ะไดมีโอกาสสมาทานศีล5 หรือศีล 8 กันหลายครั้งหลายคราว ถาเราตั้งใจฟงแลวนํากลับไป
คิดวา เมื่อพระทานบอกศีลเราก็รับเอาโดยการวาตามทาน ตั้งแต นโมตัสสะ... จนถึง สุราเมรยะมัช.... เวรมณี สิกขา
ประทัง สมาธิ ยามิ เมื่อเราวาตามจบแลวพระสงฆทานกก็ลาวตอเปนภาษาบาลีวา  “ อิมานิ ปญจะ สิขา ประทานิ ศี 
เล ณะ สุ ขะ ติง ยัน ติ    ศี เล ณะ โภคะสัมประทา  ศี เล ณะ นิพ พุ ตงิ ยัน ติ  ตรัส สมา ศี ลัง วิโส ธเย”    ถาเราได
เฉลียวใจคนหาคําแปลใหมีความหมายเปนภาษาไทยอยางเขาใจไดงายๆ แลวก็จะพบวา คําตรัสที่เปนสัจจริงเสมอ
ขององคพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น  พระองคทานบอกใหคนเราธรรมดาสามัญทั่วไปนัน้  ขั้นต่ําสุดตองปฏิบัติศีล5 
ขอใหได  จึงจะมีความสุข  มอียูมีกินไมเปนหนี้เปนสิน เพราะถาปฏิบัติธรรมรักษาศีลใหดีแลว ผูนัน้กจ็ะไมไปยุง
เกี่ยวกับ อบายมุข ซ่ึงแปลวา ประตูสูนรก (ทุกขหนกั)  
 หลายคนอาจจะแยงวาถามวัแตรักษาศีลปฏิบัติธรรม ก็จะทําอะไรกินกนัไมไดหรือ คงจะประกอบอาชีพ
อะไรไมได  โครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม ไดพิสุจนและยนืยันแลววาคนเราสามารถทํางาน ประกอบ
กิจการคาขาย ปลูกพืชผัก ทํามาหากินไปพรอมๆกับการปฏิบัติธรรมรักษาศีลได โดยไมขัดแยงกันเลย  ดังที่ทาน
พุทธทาสเทศนาเอาไววา การทํางานคือการปฏิบัติธรรม  ผูที่เรียนรูและทําความเขาใจใหถูกตองแลวนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  ก็จะมีความสขุ มีโภคทรัพย มากมาย 



2.4 การเรียนรูควบคูการปฏิบัติ  
               การเรียนรูควบคูการปฏิบัติ  หมายถึง การเปดโอกาสใหผูที่เกีย่วของ (สมาชกิ พนักงาน  ผูบริหาร ผูเรียน 
องคกร ชุมชน) ไดสรางความรู ความสามารถ ทักษะ ความคิด ทัศนคต ิคานิยมของตนเองขึ้น ไดคิดแกปญหาของ
ตนเองโดยคดิคําถามของตนเอง และแสวงหาคําตอบดวยตนเอง  ดวยการลงมือปฏิบัติ กระทําจริงทั้งใน
สถานการณที่เกิดขึ้นจริง หรือสถานการณจําลอง มีการวพิากษวิจารณ มีการอภิปราย มีการพิจารณา มีการ
ไตรตรอง  ทบทวน แลวสะทอนสูวิถีการดําเนินชวีิตที่มีคณุคา- คูคุณธรรม 
 องคประกอบของกระบวนการเรียนรูควบคูการปฏิบัติ ไดแก ปญหา ซ่ึงก็คือ ทุกข ในอริยสัจ4  ที่พระพุทธ
องคทรงตรัสรูไวแลว  สวนวามันเปนทุกขแบบไหนชนิดใดนั้น ถาผูที่เกี่ยวของเห็นพองตรงกันวาสิง่นั้น เปน
ปญหาที่สําคัญ (ทุกขหนัก)  แลวก็มารวมกนัลงมือปฏิบัติเพื่อนําไปสูการแกปญหา เรียกสิ่งวา กระบวนการสราง
ปญญา  เชนโครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม เห็นพองตรงกนัวา หนี้สินชาวนา ราคาผลผลิตตกต่ํา ตนทนุ
การผลิตสูง รางการออนแอเจ็บปวยบอย และติดอบายมขุ ทีมวิจัย จึงจดัเวทใีหมกีระบวนการซักถามและการ
สะทอนมุมมอง ซ่ึงจะทําใหเกิดการคิดไตรตรองและตอยอดความคิดไดอยางสรางสรรค การลงมือปฏิบัติอยาง
ตอเนื่องและทมีผูวิจัยก็สนับสนุนการเรียนรูโดยวิธีการฝกอบรมชวยสงเสริมสมาชิกใหสามารถแกไขปญหาที่
เกิดขึ้น   
 การเรียนรูควบคูการปฏิบัตินี้ชวยพัฒนาความสามารถในการเปนผูนําของสมาชิกไดเปนอยางด ีนบัเปน
กระบวนการของการสรางพลังการทํางาน หรือ Empowernment ใหแกสมาชิก   การสนับสนุนใหสมาชิก
รับผิดชอบการแกไขปญหาของตนเอง โดยการเรียนรูควบคูการปฏิบัติ  ไดสรางผูนําที่มีคุณคาอยางสูงให
โครงการวิจัยคร้ังนี้ดวย เชน ในการจดัตั้งศนูยฝกฝนอบรมคุณธรรมกสิกรรมธรรมชาติจังหวัดยโสธร นั้นปฏบิัติกร
(แตกตางจากวิทยากร)  ที่มาชวยงานอบรมของศูนยฯ ในการถายทอดความรูใหแกผูเขารับการอบรมลวนเปน
สมาชิกชาวนาคุณธรรมผูที่เรียนรูควบคูการปฏิบัติมากอนแลวทั้งั้น 
 การเรียนรูควบคูการปฏิบัติ  เปนการเรียนรูอยางมีคุณคา สามารถยืดหยุนได  การเรียนรูเชนนี้  ทําใหเกิด
การถายโอนความรูไดงาย  สมาชิกสามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันอยางมีประสิทธิภาพ   สรุปวา การ
เรียนรูควบคูการปฏิบัติ เปนการเรียนรูที่มพีื้นฐานจากการเรียนรูที่บุคคลหรือผูที่เกี่ยวของไดเผชิญกบัสภาพปญหา
จริงที่เกิดขึ้น ไมวาจะเปนปญหาในการทํางาน หรือปญหาในชีวิตประจําวันจริงๆ  โดยผูที่เกี่ยวของนัน้ตอง
ดําเนินการเพื่อหาคําตอบในการแกไขปญหาดังกลาวโดยการลงมือปฏิบัติจริงเพื่อแกปญหานั้น  
 ชาวนาที่สมัครเขาเปนสมาชิกโครงการวิจยัขาวคณุธรรมนั้นตองผานขัน้ตอนการเรียนรูควบคูการปฏิบัติ 
เชน การอยูอาศัยในชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ (อยูรวมกับผูปฏิบัติธรรม)  ตองเขารวมการเรียนรูในโรงเรียน
ชาวนาคณุธรรม ตลอดฤดูการผลิต และตองปฏิบัติธรรมไมมีอบายมุขตลอดเวลา 
 
 
 
 



บทที่ 3  
กระบวนการดําเนินงานวิจัย 

กระบวนการดาํเนินงานวิจยัของโครงการวิจัยเครือขายคณุคาขาวคณุธรรม ผูวิจัยไดบูรณาการงานวิจัยนี้
เขากับงานประจําของมูลนิธิธรรมรวมใจ โดยเสนอใหคณะกรรมการมูลนิธิ รับเอาโครงการวิจยัไวเปนสวนหนึ่ง
ในสายงานการบังคับบัญชา เพื่อใหการดําเนินงานโครงการวิจัยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  โดยจัดตั้งองคกรตาม  
แผนผังที่ปรากฏ ดังนี้  

แผนภูมิองคกรและหนาท่ีความรับผิดชอบ 
 

 
                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการบริหารมูลนิธธิรรมรวมใจ 

คณะกรรมการบริหารโครงการขาวคุณคา ชาวนาคุณธรรม 
พระคุณเจาสุภัทโท                  นายสุรศักดิ์ ทวีบุตร 
นายวิจิตร บุญสูง   นายสุทัศน วันเทีย่ง 
นายสวิช ธนาคุณ  นายนิคม เพชรผา 
นายสุรศักดิ์ ทวีบุตร  นายสุพจน จิตรทวี 
นายมงคล ธรรมสาร  นายสวัสดิ์ ทองนอย 
นายอิสรา แกวดี  นางอําพร แสวงแกว 
นายเชน คุมเลา  นายทศ ชูรัตน 
นายวรัิตน รักษาพันธ  นางวันเพ็ญ พิกุลทอง 
นายสุทัศน วันเทีย่ง  นายจํานงค เวฬวุนาธร 
มอบหมายให นายนิคม  เพชรผา เปนผูประสานงาน 

ผูสนับสนุนจาก 
สถาบันวิชาการดานสหกรณ แหง 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และ 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

นักสงเสริมเกษตรอินทรีย
นายประจักษ  บุญเทศ 
นายมนตรี เบาทอง 
นายอดุลย โคลนพนัธ 
นายแกนคํากลาพลิานอย 
ผูอํานวยการศูนยขาว 
คุณธรรม 16 ศูนย หรือผู
ที่ไดรับมอบหมาย 
 

กรรมการรับรองภายใน 
พระคุณเจาสุภัทโท 
พระคุณเจาติสาโร 
นายวิจิตร    บุญสูง 
นายสุทัศน   วันเที่ยง 
นายสวิช     ธนาคุณ 
นายนิคม    เพชรผา 

กรรมการผูตรวจ
ศีลและอบายมุข 

ผูอํานายการศูนยขาวคุณธรรม 
ศูนยฯ สวนธรรมรวมใจ  (นายสุรศักดิ์   ทวีบุตร) 
ศูนยฯ บานหนองเปด      (นายสุพจน     จติรทวี) 
ศูนยฯ บานเชียงเพง็         (นายมงคล     ธรรมสาร) 
ศูนยฯ บานดงสวาง         (นายสวัสดิ์     ทองนอย) 
ศูนยฯ บานน้ําปลีก          (นายอิสรา     แกวดี) 
ศูนยฯ บานทุงมน             (นางอําพร     แสวงแกว) 
ศูนยฯ บานหัววัว             (นายเชน       คุมเลา) 
ศูนยฯ บานสิงห               (นายทศ        ชูรัตน) 
ศูนยฯ บานโนนคอทุง     (นายวิรัตน   รักษาพันธ) 
ศูนยฯ บานหนองหงอก   (นางบัวศรี     บุญทศ) 
ศูนยฯ บานศรีฐาน           (นายสุทัศน    วันเที่ยง) 
ศูนยฯ บานนาดีนอย         (นายจํานงค  เวฬุวนาธร) 
ศูนยฯ ตําบลหนองคู         (นางสมทรง    แสวงดี) 
ศูนยฯ บานหนองยอ          (นายทองอวน  เทศไทย) 
ศูนยฯ บานดงแคนใหญ    (น.ส.อําไพ      นักผูก) 
ศูนยฯ บานไผ                   (นายสุริยา       แกวสาร) 

ผูตรวจฟารมขาวอินทรีย 
นายประจักษ  บุญเทศ 
นายมนตรี เบาทอง 
นายอดุลย โคลนพนัธ 
นายแกนคําหลาพิลานอย 
ผูอํานวยการศูนยขาว 
คุณธรรม 16 ศูนย หรือผูที่
ไดรับมอบหมาย 

ฝายการตลาด 
และ สตอกขาว 



และคณะกรรมการบริหารโครงการวิจัย กไ็ดกําหนดกระบวนการขั้นตอนการดําเนนิงานที่เชื่อมโยงตอกันเปน
แผนงานเอาไว  4 ขั้นตอน คือ   กระบวนการขั้นตอนการกําหนดยุทธศาสตร    กระบวนการขั้นตอนสงเสริมการ
ผลิตขาวคุณธรรม    กระบวนการขั้นตอนการดําเนนิงานดานการตลาดขาวคุณธรรม    กระบวนการขั้นตอนการ
พัฒนาสูการเปนสถาบัน  รายละเอียดการดําเนินการแตละกระบวนการขัน้ตอน มีดังตอไปนี ้

3.1 กระบวนการขั้นตอนการกําหนดยุทธศาสตร 
ผูวิจัยดําเนินงานในขั้นตอนการกําหนดยุทธศาสตร เร่ิมดําเนินการโดยใชวิธีการจัดเวทชีาวบาน ที่เปดโอกาส

ใหชาวนาคุณธรรมทุกคนไดพูดคุยเสนอความคิดและหาขอสรุปรวมกันไปแตละเวทีดังตาราง 
 

ลํา 
ดับ กิจกรรมการวิจัย วันเดือน

ป 
กลุมเปาหมาย / 
จํานวนผูเขารวม เปาหมายการดําเนินงาน ผลลัพธท่ีได 

 
1 

ประชุมจัดทําแผน
และขอเสนอ
โครงการวิจัย 

 
31  มี.ค.
2551 

หัวหนาทีมวิจัย  
นักวิจัย ผอ.ศูนยฯ  
ชาวนาคุณธรรม   
200  คน 

1. เพื่อจัดทําแผนปฏิบัติการ
โครงการประจําป 2551 
2. รับสมัครสมาชิกใหมของ
โครงการ  

1. ขอเสนอโครงการวิจัยขาวคุณธรรมและ
แผนการดําเนินงานโครงการ 
2. ชาวนาสมัครเขาโครงการ รวมทั้งสิ้น 
212 คน  

 
 
2 

 
นําเสนอโครงการ
และแผนดําเนิน 
การวิจัย 

 
 
1 – 5 พ.ค. 
2551  

หัวหนาทีมวิจัย
และ  นักวิจัย..ใน
เครือขายสถาบัน
วิชาการดาน
สหกรณทุก
โครงการ 

1.นําเสนอกรอบคิดการ
ดําเนินงานโครงการและ
แผนปฏิบัติการที่เปนไปได 
2.เพื่อรับฟงขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะจาก
ผูทรงคุณวุฒิและเครือขาย 

ประชุมรวมที่ KU Home พรอมกันทุก
โครงการ 2 วัน  และนําเอาผลงานขาว
คุณธรรมไปรวมจัด Boot ในงานแสดงผล
งานนวัตกรรมของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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การจัดทําแผน 
กลยุทธ (เครือขาย  
คุณคาขาวคุณธรรม) 

 
 
 
 
 

15  พ.ค.
2551 

 
 
 
 
หัวหนาทีมวิจัย  
นักวิจัย ผอ.ศูนยฯ  
ชาวนาคุณธรรม   
20  คน 

 
 
 
 
เพื่อใหหัวหนาทีมวิจัย  
นักวิจัย และ  ผอ.ศูนยขาว
คุณธรรมไดรวมกันกําหนด
ทิศทางกาวเดินไปขางหนา
อยางมั่นคง ยั่งยืน 
 
 

ชาวนารวมกันวิเคราะห SWOT และ
รวมกันกําหนด วิสัยทัศนไดดังนี้ 
เครือขายชาวนา ท่ีมี  ศีลเดน  
 เปนงาน ชาญวิชา  พัฒนาคุณคาสหกรณ
บุญนิยม  เปนตนแบบสังคมชีวิตพอเพียง 
และไดรวมกันกําหนดพันธกิจ  แผนกล
ยุทธ  แผนธุรกิจ แผนงานอื่นๆที่จําเปน 
- จัดทําคูมือวิธีการตรวจรับรองศีล  
ควบคุมคุณธรรมและมาตรฐานเกษตร
อินทรีย  ภายในโครงการฯ 
- จัดทํารายการวิทยุชุมชน(คําบอกเลาจาก
ชาวนา) เพื่อประชาสัมพันธ สื่อสาร ขยาย
ความรูดีๆสูกลุมชาวนา 



รายละเอียดเวทีการกําหนดยทุธศาสตรโครงการขาวคุณธรรม นั้นคณะผูวิจัยไดเร่ิมจากการตั้ง  คําถามที่
ตองการคาํตอบ จากชาวนาคณุธรรม ที่เขารวมเวท ี3 ขอ ดงันี้   1.ปจจุบันเราอยูที่ใด  2.เราจะไปที่ใด   3.แลวเราจะ
ไปกันอยางไร ผลจากการระดมสมองรวมกันแลว เรา ไดกรอบแนวทางการกําหนดยุทธศาสตรตามตางรางตอไปนี้ 

 

 
 



ภาพฝนของกลุมชาวนาคุณธรรมที่จะนําไปสูการกําหนดวิสัยทัศน 
1. กลุมขาวคุณธรรมจะเปนกลุมที่มีอํานาจ เพราะมีปจจยัการผลิตที่สามารถผลิตเองได นี้คือส่ิงที่จะใชเปน

อาวุธ(เครื่องมอื)ในการปฏิวตัิชาวนา 
2. กลุมชาวนาคณุธรรมจะ เปนที่พึ่งของชาวนากลุมอื่นๆและสังคมทั่วไป 
3.  กลุมชาวนาคณุธรรมตองพึ่งพาตนเองใหได 100 % ในเรื่องที่เกี่ยวกับปจจัยการผลิต ปจจัยเร่ืองอาหารมี

พอเพยีง เมล็ดพันธุมีพรอม  
4. สรางตนแบบที่เปนทางรอดของมวลมนุษยเราตองทําใหได ไปสูจุดมุงหมายที่มุงหวัง โดยยดึหลัก

คุณธรรมเปนที่ตั้ง 
5. ชาวนามีอํานาจการตอรอง ทั้งทางดานการคา และสังคม 
6.  กลุมขาวคุณธรรมเปนผูเอื้อตอชาวบานทัว่ไปใครๆก็สามารถมาขอกินไดโดยไมตองซือ้  ชาวบานทัว่ไป 

จะหมดความอดอยาก เราจะเปนครัวที่ปลอดภัยของโลก 
ฯลฯ 

ผลจากเวทีขางตนพวกเราไดชวยกนัสังเคราะหและกําหนดวิสัยทัศน  ยุทธศาสตร และแผนกลยุทธ ดังนี้  
 

วิสัยทัศน   
เครือขายชาวนาที่มี  ศีลเดน เปนงาน ชาญวิชา 

พัฒนาคุณคาสหกรณบุญนิยม  เปนตนแบบสังคมชีวิตพอเพียง 

ศูนยเรียนรู
ขาวคุณธรรม

พัฒนา
กระบวนการผลิต

การพัฒนา
กระบวนการตลาด/

การคา

การสะสมทุน/
สวัสดิการ

ยุทธศาสตรศักด์ิศรีชาวนา

-การปลูกจิตสํานึก
คุณธรรม (กลไกผอ.ศูนย/
วิทยุชมุชน/ศูนยเรียนรู
ชาวนาคุณธรรม/ตัวแบบ
ชาวนาคุณธรรม)

-การแลกเปลี่ยนเรียนรูดาน
การผลิต/การตลาด 
(พันธมิตรปรับปรุงพันธุ
ขาว/ผูเชีย่วชาญ
เทคโนโลยีปุยชวีภาพ
ฯลฯ)

-เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู...สู
วิถีชาวนาคุณธรรมที่
ยั่งยืน (เวทีผูเชีย่วชาญ
การตลาด)

-เผยแพรความรูสูสังคม 
(เวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู)

-ลดตนทุนการผลิต (การ
ปรับปรุงพันธุขาว/ธนาคารเชือ้
พันธุ/การใชปุยชวีภาพ ฯลฯ)

-มาตรฐานคุณธรรม (KPI 45 
ขอ/กระบวนการตรวจศีล 3 
ระดับ)

-มาตรฐานเกษตรอินทรีย (การ
ตรวจรับรองฟารม)

-เทคโนโลยีการผลิต/เก็บเกี่ยว 
(แปลงตัวอยาง)

-จัดใหมีปุย/เทคโนโลยีรวมกัน
(แผนจัดหาปุย)

-กระจายขาวคุณธรรมอยาง
เปนระบบสูการคาที่เปน
ธรรม (โรงสีดาวกระจาย*/
เครือขายพันธมิตรบุญ
นิยม/)

-สรางกระแสการบริโภคขาว
ที่คุณคา (การสรางตลาด
เฉพาะ)

-การสะสมทุนเพื่อความ
ยั่งยืน (กองบุญหนุนเกื้อ/
ธนาคารบุญสวนธรรม)

-การจัดสวัสดิการสูวิถีชวีิต
ชาวนาที่มีความสุขรวมกัน/
เอื้ออาทร (โครงการบํานาญ
ชาวนา)

 



3.2  กระบวนการขั้นตอนสงเสริมการผลิตขาวคุณธรรม   

กระบวนการของขั้นการสงเสริมการผลิตขาวคุณธรรม  ประกอบดวย 
3.2.1 การรับสมัครสมาชิก 

 •    เกษตรกรที่เขารวมโครงการฯจะตองเปนเกษตรกรที่มีพื้นที่การผลิตอยูในเขตจงัหวัดยโสธร 
อํานาจเจริญ มกุดาหาร รอยเอ็ด ศรีษะเกษ และตองเขารวมกิจกรรมที่ทางโครงการฯจัดขึ้นอยางตอเนื่องและตองมี
แผนในการปรับเปลี่ยนระบบการเกษตรใหมีการปลูกพชือยางหลากหลาย  หรือผสมผสานตั้งแตปแรกที่เขาสูการ
เปนสมาชิกและเปนทีย่อมรับของชุมชน 
 •    เมื่อไดทราบรายละเอียดเกีย่วกับโครงการขาวคุณธรรมแลว    ใหเกษตรกรทีส่นใจกรอกเอกสารกับ
เจาหนาทีน่ักสงเสริมเกษตรอนิทรียของโครงการฯ เพื่อขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียของโครงการฯ โดย
เอกสารนั้นไดแก 

1. สัญญาขอตกลง      
2. ประวัติฟารม          
3. แผนการผลิต         
4. แผนผังฟารมเกษตรอินทรีย 

 • ทันทีที่สมัคร  เกษตรกรผูสมัครจะตองปฏิบัติตามระเบียบและขอกําหนดมาตรฐานของโครงการฯ  
ตลอดจนเขารวมกิจกรรมที่โครงการจัดขึ้นอยางตอเนื่อง 
 •    เมื่อโครงการฯไดรับใบสมัครแลวใหเจาหนาที่ที่รับผิดชอบ  ดําเนนิการตรวจเอกสารตางๆโดยเฉพาะ
อยางยิ่ง 

1. การลงนามในเอกสารสัญญาขอตกลง ,ประวัติฟารมและแผนการผลิต 
2. แผนผังฟารมเกษตรอินทรียของเกษตรกร 
3. รายละเอียดพืน้ที่การผลิตเกษตรอินทรียของแตละแปลง 

 • ถาใบสมัครถูกตองสมบูรณก็ใหเจาหนาที่รับลงทะเบียนการสมัคร  พรอมกับเก็บเงินคาสมัครในอัตราที่
โครงการไดกาํหนด 
 • ในการตออายุใบสมัครประจําปใหกรอกแบบฟอรมแผนการผลิต  เวนแตสมาชิกทีสั่ญญาหมดอายุ (ให
กรอกเอกสารสัญญาขอตกลง)   และประวตัิฟารม  ( กรณีที่มีการเปลี่ยนแปลงการถือครองพื้นที่ ) 
 •  หลังจากสมาชิกไดสมัครเขารวมโครงการฯ  ทางโครงการฯ จะจัดทําคูมือมาตรฐานเกษตรอินทรีย
ใหกับสมาชิก 
 

3.2.2  การสนับสนุนสงเสริมใหสมาชิกทําเกษตรอินทรียขาวคุณธรรม 
โครงการฯ จะจัดกิจกรรมสนับสนุนการทาํเกษตรอินทรยีใหกับผูสมัครและสมาชิกกองบุญหนุนเกือ้  ซ่ึง

ผูสมัครและสมาชิกจะตองเขารวมกิจกรรมตางๆไดแก 



•  การฝกอบรมมาตรฐานเกษตรอินทรียขาวคุณธรรม 
 โครงการฯ จะจัดใหมกีารฝกอบรมเรื่องมาตรฐานเกษตรอินทรียขาวคณุธรรม ใหกบัผูสมัครและสมาชิก
อยางนอยปละ   1   คร้ัง  หรือตามความจําเปนโดยการอบรมจะมีเนื้อหาเกี่ยวความสําคัญของการตรวจสอบรับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย , มาตรฐานเกษตรอินทรีย (ของสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรียหรือ มกท.  มาตรฐาน 
Bioswiss  มาตรฐาน Krave หรือมาตรฐานอื่นๆ) ในเฉพาะสวนทีเ่กีย่วของกับการผลิตของสมาชิก และระเบยีบ
ขอบังคบัที่เกี่ยวของกับสมาชิกในการจัดทาํเอกสารฟารม 
 •  การฝกอบรมเทคนิคเกษตรอินทรียขาวคุณธรรม (โรงเรียนชาวนาคณุธรรม , การพัฒนาเทคโนโลยีการ
ผลิตแบบมีสวนรวม) 
 โครงการฯจะจัดใหมีการอบรมเทคนิคเกษตรอินทรียในเรื่องที่สําคัญตอไปนี ้

การปรับปรุงบํารุงดินในระบบเกษตรอินทรีย 
การทําปุยหมกั  การทําน้ําหมกั 
การวางแผนการใชปุยอินทรยี ( ปุยพืชสด  ปุยคอก  ปุยหมัก  ปุยน้ําหมกั  น้ําสกัดชวีภาพ )  
การปองกันการกําจัดศัตรูพืชแบบเกษตรอินทรีย 
การคัดเมล็ดพนัธุขาวปน 
การปรับปรุงพันธุขาวดวยวิธีผสมเกสร 
การจัดการ กอน – หลัง การเก็บเกีย่วเพื่อใหไดความชื้นตามที่กําหนด ฯลฯ  

•  การจัดหาปจจัยการผลิต 
โครงการฯมีนโยบายที่จะจดัหาปจจยัการผลิตใหกับสมาชิกอันไดแก เมล็ดพันธุขาว  เมล็ดพันธุพืชสด  

พืชหมุนเวยีน  ตนกลาไม    ไมใชสอย ฯลฯ  วัตถุดิบสําหรับทําปุยหมกั  เชน  รําออน กากน้ําตาล แกลบ มูลสัตว  
กากออย ขี้เล่ือยไมเนื้อแข็ง  กระสอบ ภาชนะบรรจุผลผลิต 

3.2.3  การตรวจศีลและควบคุมมาตรฐานคุณธรรม   
              • เมื่อโครงการฯ ไดรับลงทะเบียนการสมัครแลว   ใหกรรมการรับรองหรือเจาหนาที่ทีไ่ดรับมอบหมาย    
ดําเนินการมอบหมายการตรวจศีลและควบคุมมาตรฐานฟารมของผูสมัคร 
              •  การคัดเลือกผูตรวจ    เพื่อมอบหมายงานตรวจฟารมจะพิจารณาจากหลักเกณฑดังตอไปนี้ 

1. ผูตรวจจะตองผานการฝกอบรมจากโครงการ ฯ หรือจากหนวยงานอืน่ที่โครงการฯ ยอมรับ 
เชน  มกท.    เปนตน   และไดรับการแตงตัง้จากคณะกรรมการบริหารโครงการ  เปนผูตรวจฟารมภายใน
โครงการฯ 

2. ผูที่ไดรับมอบหมายงานตรวจจะตองไมมีความสัมพันธทางสายเลือดโดยตรงกับผูรับการตรวจ 
3. ความสัมพันธอ่ืนๆ ระหวางผูตรวจและผูสมัคร ที่อาจทําใหผูตรวจมอีคติทั้งทางบวกและทาง

ลบตอผูสมัคร 
 



 •  ผูตรวจฟารมจะไดรับทราบขอมูลของผูสมัครและสําเนาเอกสารการสมัครตางๆ รวมถึงแฟมขอมูล
ตางๆของผูสมัคร  รวมถึงรายงานการตรวจในครั้งที่ผานๆมา 
 •   การตรวจฟารมปกติจะดําเนินการอยางนอยปละ  1  คร้ัง  และจะมกีารตรวจตดิตามพิเศษเพิ่มเตมิอยู
เปนประจําตลอดไป โดย ผูอํานวยการศูนยขาวคุณธรรม ประจําชุมชนนั้น ๆ  
 •   ผูตรวจจะดําเนินการไปตรวจฟารมภายใน   15  วัน  หลังจากที่ไดรับมอบหมายงานตรวจ  โดยผูตรวจ
จะนดัหมายกบัผูสมัครเองโดยตรง  (ในกรณีแจงลวงหนา) 

  

3.2.4  การตรวจฟารม   
              •  ผูตรวจจะตองตรวจความถูกตองของขบวนการผลิตของผูสมัครและประเมินความเสี่ยงของการผลิต
เกษตรอินทรยี 
 •  ในแตละครัง้ของการตรวจ   ผูตรวจอาจจะตรวจแปลงเกษตรอินทรยี / ที่ขอรับรองอยางนอยปละ  1  
คร้ัง   และแปลงเกษตรอินทรียที่ไมมีการผลิตและหรือมกีารผลิตพืชประเภทอื่นแตไมตองการรับรองผลผลิตปละ  
1  คร้ัง 
 •  ในแตละครัง้ของการตรวจ  ผูตรวจอาจจะสุมตรวจสถานที่เก็บเครือ่งมือ  และสถานที่เก็บผลผลิต
ตลอดจนเอกสารการผลติอื่นๆ ก็ได    ในแตละรอบปการผลิต  จะตองมีการตรวจสถานที่เก็บเครื่องมือ  และ
สถานที่เก็บผลผลิตตลอดจนเอกสารการผลิตอยางนอย   1   คร้ัง 
 •  ผูตรวจจะดาํเนินการตรวจดวยการสัมภาษณผูสมัครและ  สังเกตแปลงการผลิตและ ตรวจสอบเอกสาร
การผลิตที่เกี่ยวของ 
 •  เมื่อทําการตรวจฟารมแลว    ผูตรวจจะตองดําเนินการจัดทํารายงานตรวจเกษตรอินทรียโดยทนัที  และ
ใหผูสมัครไดอานรายงานการตรวจกอนทีจ่ะใหผูสมัครลงนามรับทราบรายงานการตรวจฟารมของตัวเอง 
              •  ผูตรวจจะตองสงรายงานใหกบักรรมการรับรองภายใน  15  วัน หลังจากที่ไดทําการตรวจฟารม 

3.2.5  การรับรองมาตรฐานขาวคุณธรรม 
  

  •   เมื่อโครงการไดรับรายงานการตรวจฟารมจากผูตรวจแลว  โครงการจะจัดประชุมกรรมการรับรอง  
ภายใน  30  วัน  หลังจากทีไ่ดรับรายงานการตรวจฟารม   เพื่อพิจารณารับรองการผลิตเกษตรอินทรยีของผูสมัคร  
โดยพิจารณาจากขอมูลเอกสารการสมัครและรายงานการตรวจฟารม 
 •   กรรมการและ เจาหนาที ่ที่มีสวนสัมพนัธโดยตรงกับผูสมัครที่อยูระหวางการพิจารณารับรองเกษตร
อินทรียจะตองงดออกเสียง    หรือไมเขารวมประชุมในชวงดังกลาว 
 •  ในกรณีที่มกีารมอบหมายใหผูใดผูหนึ่งเปนผูพิจารณารับรองการผลิตเกษตรอินทรยีของผูสมัคร    ผู
พิจารณานัน้จะตองไมใชคนเดียวกันกับผูทีไ่ดทําหนาที่ตรวจฟารมที่กําลังพิจารณาในครั้งนั้นๆ 
  •   ผลการพิจารณารับรองอาจมีขอสรุปดังตอไปนี ้

1. ไมมีขอมูลเพียงพอในการตดัสินใจ  และกําหนดใหมีการตรวจฟารมใหมบางสวนหรือทั้งหมด 



2. มีขอมูลเพียงพอแตไมรับรองมาตรฐาน  เนือ่งจากผูสมัครไมไดปฏิบัติตามมาตรฐานหรือ
ระเบียบของโครงการฯ 

3. มีขอมูลเพียงพอ และรับรองมาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรียของผูสมัคร 
4. มีขอมูลเพียงพอและรับรองมาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรียของผูสมัคร แตมีขอกําหนดที่เปน

เงื่อนไข หรือขอเสนอแนะใหมีการปรับปรุงการผลิตในบางเรื่อง 
•    ผลการพิจารณารับรองจะตองมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรในแบบฟอรม รายงานสรุปผลการ

พิจารณารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียของโครงการฯ  และมีการแจงผลใหผูสมัครไดทราบโดยใชแบบฟอรม ใบ
แจงผลการพิจารณารับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียของโครงการฯ โดยรวดเร็ว   

• ใหใชเอกสารแบบฟอรม ใบมอบหมายงานตรวจมาตรฐานเกษตรอินทรียบันทึก กรณีมีการมอบหมาย
ตรวจติดตาม  และผูถูกมอบหมายจะตองตรวจติดตามโดยเร็วแลวสงรายงานการตรวจติดตามกอนการสรุปผลการ
พิจารณารับรองภายในของโครงการฯในการประชุมครั้งนั้นๆ 

• เมื่อไดผานการรับรองฟารมครั้งแรก(ปแรก) นี้แลวจึงนับวา  ผูสมัครไดเขาเปนสมาชิกของโครงการฯที่
ขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียอยางสมบูรณ โดยสถานะที่ไดรับการรับรองจะไดรับการรับรองเปนเกษตร
อินทรียระยะปรับเปล่ียน วาระของการรับรอง จะมีอาย ุ 12  เดือน  นับจากวนัพิจารณารับรอง และ เมื่อไดผานการ
รับรองฟารมแปลงเดิมนี้ในครั้งตอๆไป (ป2ขึ้นไป) จึงมี สถานะที่ไดรับการรับรองผลผลิตเปน  เกษตรอินทรีย  
อยางสมบูรณ  โดยวาระของการรับรอง จะมีอายุ  12  เดือน  นับจากวันพิจารณารับรอง  ในกรณีพิเศษ  
คณะกรรมการรับรองภายในโครงการขาวคุณธรรม สามารถพิจารณา ยกเวนระยะปรบัเปลี่ยนใหกบัเกษตรกรที่เคย
ไดรับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ตามมาตรฐานของ มกท. และหรือมาตรฐานของ EU จาก องคกรหรือ
โครงการอื่นๆ ก็ได  โดยถือวาเปนการรับรองที่ตอเนื่องจากองคกรเดมิ ทั้งนี้เกษตรกรตองแสดงหลักฐานใบแจงผล
การรับรองที่องคกรเดิมไดแจงผลการรับรองใหแกเกษตรกร ตอ คณะกรรมการโครงการขาวคุณธรรมในวันที่
สมัครขอรับการรองกับทางโครงการ  

3.2.6 การละเมิดมาตรฐาน 
 •   ในการตรวจติดตามฟารมครั้งอื่นๆ     ถาสมาชิกปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอนิทรียของโครงการฯ   ไม
จําเปนตองมีการพิจารณารับรองใหมซํ้า    แตในกรณีที่ตรวจพบการละเมิดมาตรฐานใหนําเขาที่ประชุมพิจารณา
ของกรรมการรับรองมาตรฐาน   เพื่อกําหนดบทลงโทษตอสมาชิกที่ละเมิดมาตรฐาน 
              •   บทลงโทษสมาชิกที่ละเมิดมาตรฐานเกษตรอินทรียอาจประกอบดวย 

1. ระงับการซื้อผลผลิต  ( รับรองพื้นที่ไมรับรองผลผลิต) 
2. การขยายเวลาระยะปรับเปลี่ยน 
3. การใหออกจากสมาชิกโครงการ หรือ 
4. มาตรการอื่นๆ 



โดยที่ประชุมรับรองฟารมจะพิจารณาบทลงโทษที่เหมาะสมเปนกรณีๆ ไป  และมีการบันทึกผลการ
ประชุมของสมาชิกแตละราย ในกรณีที่สมาชิกที่ผานการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียมาแลว  2  ปขึ้นไป   ถามี
การละเมิดมาตรฐานไมมีสิทธิ์สมัครเกษตรอินทรีย (เพื่อขายผลผลิต)อีก  ตองเวนระยะไปอกี  2  ป  แตในชวงที่
ไมไดสมัครเกษตรอินทรียกบัทางโครงการฯจะตองทําเกษตรอินทรียตอเนื่อง   และมีการตรวจสอบจากทาง
โครงการฯ  ในปที่  3  จึงจะสามารถสมัครเกษตรอินทรยี  โดยสมัครใหมเปนระยะปรบัเปลี่ยน (เพื่อขายผลผลิต)  
แตในกรณีที่สมาชิกเริ่มสมัครแตยังไมผานการรับรองมาตรฐาน  คือละเมิดมาตรฐานในปแรกที่สมคัร  ปตอไป
สามารถสมัครใหมได 

3.2.7 การอุทธรณ 
 •   ในกรณีที่ผูสมัครหรือสมาชิกไมเหน็ดวยกับคําตัดสินของกรรมการผูสมัครหรือสมาชิกสามารถ
อุทธรณไดกับโครงการฯ  โดยแจงกับเจาหนาที่สงเสริมเกษตรอินทรยีหรือตอคณะกรรมการรับรองมาตรฐาน
ภายในโครงการภายใน  15  วัน  นับจากวนัรับแจงผลการพิจารณา 
 •   ใหเจาหนาที่สงเสริมเกษตรอินทรียบันทึกคําอุทธรณ    แลวแจงตอผูรับผิดชอบโครงการฯ  เพื่อเรียก
ประชุมกรรมการรับรอง   ภายใน  15 วัน  หลังจากไดรับคําอุทธรณ 
 •    ในระหวางการอุทธรณใหถือวา   ผลการรับรองครั้งลาสุดยังมีผลบังคับใชอยู 
              •   กรรมการรับรองอาจยืนยันหรือเปลี่ยนแปลงแกไขการพิจารณารับรองใหมได   และใหแจงผลการ
พิจารณาอุทธรณใหทราบอีกที 

 

3.2.8  การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
1.  เกษตรกรเก็บเกีย่วขาวและนวดเปนขาวเปลือกแลวนาํบรรจุในกระสอบบรรจุขาวเปลือกที่ทาง

โครงการจัดหาให 
              2. โครงการรับรวบรวมขาวเปลือกคุณธรรมที่มีความชื้นไมเกนิ14 %  คุณภาพขาว 36 % ขึ้นไป  โดยราคา
ขาวเปลือกเปนไปตามมติของที่ประชุมรวมระหวางชาวนาและกรรมการบริหาร 

3.  การจัดเก็บขาวเปลือกจะจัดเก็บเปนกองตามชนิดขาวและระดับมาตรฐาน ซ่ึงไดกําหนดรวมกันในที่
ประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการ 

3.3  กระบวนการขั้นตอนการดําเนินงานดานการตลาดขาวคุณธรรม 
 

 3.3.1 ดําเนินการขอจดทะเบียนเครื่องหมายการคา ขาวคณุธรรม 
 โครงการวิจัยไดจัดประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการและผูอํานวยการศูนยขาวคุณธรรมทุกศูนย เพื่อ
ระดมความคดิเห็นและออกแบบเครื่องหมายหรือสัญลักษณของขาวคุณธรรมที่สะทอนถึงเอกลักษณของโครงการ 
และมติของทีป่ระชุมในวันนั้นไดคดัเลือกเครื่องหมายทีไ่ดชวยกนัออกแบบแลว เพือ่ใชเปนสัญลักษณโครงการ  
 พรอมใหใชแบบที่คัดเลือกแลวนั้น เปนเครื่องหมายการคาของสินคาขาวคุณธรรม  



รูปแบบของเครื่องหมายการคา “ขาวคุณธรรม” ท่ีไดรับการคัดเลือกจากที่ประชุม 
 

 
 
คําอธิยายเครื่องหมายการคา 
 ขาวคุณธรรม คือ ช่ือผลผลิต และ เครื่องหมายการคา 

 ศีลเดน  เปนงาน   ชาญวชิา  คือ  หลักปรัชญาพื้นฐานในการพัฒนาสมาชิก 
 ศีลเดน มุงปลูกฝงใหสมาชิกปฏิบัติศีล ดําเนินวิถีชีวิตใหเปนไปตามแนวทางสัมมา

อริยมรรคมีองค 8 เพื่อขัดเกลาใหสมาชิกมวีิญญาณที่อิสระพนจากอํานาจครอบงําของกิเลส ตัณหา 
อุปาทาน จนสามารถอยูเหนอืโลก (โลกุตระ) 

 เปนงาน มุงพฒันาศักยภาพ  ความรับผิดชอบในการงาน(กรรม) อันเปนแกนสารสาระ
ของชีวิตที่ตองตระหนกัถึงคุณคาของการงาน(ทํากรรม) ที่เอื้อตอความเจริญงอกงามทั้งประโยชนตน 
ประโยชนทาน  ประโยชนสูง ประหยัดสดุ อันจะเปนความอนุเคราะหเกื้อกูลโลก (โลกานุกัมปายะ) 

 ชาญวิชา มุงพฒันาใหสมาชกิเกิดสติปญญามีความรูเทาทันโลก ทันสงัคม คิดเปน ทาํเปน  
แกปญหาเปนโดยรูทั้งโลกียะและโลกุตระ (โลกวิทู) 

รวงขาว หมายถึง อาหารที่มีคุณคาตอทุกชวีิตและมีอยูอยางอุดมสมบูรณ  
รูปมือ หมายถงึ  มือของสมาชิกชาวนาคณุธรรม   
ชูสามนิ้ว หมายถึง  สมาชิกผูที่มีคุณสมบัติ ครบลักษณะ 3 ประการไดแก โลกุตระ โลกา
นุกัมปายะ โลกวิทู ตองไดรับการยกยองเชดิชู นับไดวานีค้ือ ศักดิ์ศรีชาวนา 

 
 โครงการวิจัยไดดําเนนิการยืน่ขอจดทะเบียนเครื่องหมายการคาสําหรับสินคาขาว ที่สํานักงาน

พาณิชย จังหวดัยโสธร และไดรับอนุญาตใหจดทะเบยีนเครื่องหมายการคา จากนายทะเบียน คือ สํานักเครื่องหมาย
การคา  กรมทรัพยสินทางปญญา เมื่อวันที ่26 มิถุนายน 2551เรียบรอยแลว 
 

 3.3.1 การดําเนนิงานในสวนของการเจรจาขายขาวคุณธรรม 
ในสวนของกระบวนการดําเนินงานเจรจาขายขาวคุณธรรมนั้น คณะกรรมการบริหารโครงการฯ ได

ดําเนินการเจรจาขายขาวคณุธรรม 2 ลักษณะ คือ เจรจาขายตลาดขาวเปลือก และเจรจาขายตลาดการแปรรูปเปน
ขาวสาร ผลการเจรจาเปนดังตารางขางลางตอไปนี ้



ลํา 
ดับ 

กิจกรรมการวิจัย วันเดือนป กลุมเปาหมาย / 
จํานวนผูเขารวม 

เปาหมายการดําเนินงาน ผลลัพธท่ีได 
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 การจัดการดาน
การตลาดขาวคุณ 
ธรรมสูระบบ
การคาที่ เปนธรรม 
(Fairtrade ) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
1  ม.ค. 52 

ถึง 
31 มี.ค. 52 

 
 
 
 
 
หัวหนาโครงการ  
นักวิจัย   ผอ.ศูนย
ขาวคุณธรรม  
ชาวนาสมาชิกใน
โครงการทุกคน  
เจาหนาที่สวน
ราชการที่เกี่ยวของ
ในพื้นที่ใหเขามามี
สวนรวมและ
หนวยเจรจาธุรกิจ
ของบริษัทเอกชน
ที่เขารวมเจรจา 
 

 
 
 
 
1.พัฒนาการตลาดขาว
อินทรียคุณธรรมสูระบบ
การคาแบบ Fairtrade 
2.เพื่อจัดสรรผลผลิตสงขาย
แกกลุมการตลาดที่
สนับสนุนใหเกิดการคาอยาง
เปนธรรม 
3.เพื่อสรางอํานาจการตอรอง
ราคาแกปญหาราคาขาว
ตกต่ําโดยไมตองไป 
ประทวงเรียกรองของจํานอง 
จํานํา และขอความชวยเหลือ
จากอํานาจรัฐ(รัฐบาล 

 ดําเนินการตลาดโดยจัดสรรผลผลิตขาว
คุณธรรมขายใหแก หางราน ตางๆ ดังนี้ 
1. หางสยามพารากอน และ The Mall 
Group  กรุงเทพฯ  ปริมาณการขาย
ขาวสารมะลิ105  ขาวกลอง ประมาณ  
30,000 กก. (ขาวสาร)  ดําเนินการแปรรูป
สงตลอดป  
2. บริษัทพลังบุญ จํากัด  กรุงเทพฯ และ
บริษัทแดชีวิต จํากัด  ปริมาณการขาย
ขาวสารมะลิ105  ขาวกลอง ขาวมะลิแดง 
ประมาณ 50,000 กก. (ขาวสาร)ดําเนินการ
แปรรูปสงตลอดป  
3. เขารวมโครงการอรอยทั่วไทยสั่งไดที่
ไปรษณีย(สดจากนาถึงหนาบาน) คาดวา
จะขายขาวไดประมาณ 50,000 กก. ขายสง
ใหไปรษณียตลอดป 
4. ออกรานขายขาวคุณธรรมงานวันเกษตร
แหงชาติ   ปริมาณขาวเปลือกหอมมะลิ
105 และขาวหอมมะลิแดง รวมประมาณ 
18,000 กก. ดําเนินการ (ขาวสาร 9,000 
กก.) เมื่อตนเดือน กุมภาพันธ  2552 
5. กําลังเจรจาการคาแบบเปนธรรมกับ
เครือขายจอยมารท บริบัทเจริญโอสถ 
จํากัด ขาวหอมมะลิ105 จํานวน  
100,000 กก.  คาดวาจะไดทําการสงขาย
ตลอดป 2552 

 
 
 ขาวคุณธรรม เมื่อสีแปรรูปเปนขาวกลองแลวจะมีคุณคาสงูมากเพราะเปนอาหารชั้นเลศิ บอเกิดวิตามนิ
หลากหลาย  คณุคาอาหารมากมาย สบายกนิขาวกลองเปนยา โครงการขาวคุณธรรมเมื่อไปเจรจาขายขาวคณุธรรม
กับคูคา จะมีขอเสนอในการเจรจาสําคัญบทหนึ่งวา เราเอาของดีราคาถูกมาฝาก  ขอใหทานไดโปรดพิจารณา  
คําถามที่คูเจรจาถามกลัมมาที่เรามากที่สุด คือ ของดีราคาถูกมีดวยหรือ  ทําไดอยางไร  เราก็ตอบเขาไปวา  เราพยาม
ยามลดตนทุนการผลิตไมติดอบายมุขไมผิดศีลธรรม  ควบคุมคุณภาพใหขาวมีเปอรเชนตสูง ไมทิ้งเมล็ดขาวหกั
และพวกเราปลูกขาวนี้ดวยใจที่เปนธรรม แลวคูคาก็กลาวขึ้นวา ขาวหกัมันไมงามนะ เราก็ตอบทันทีวา  เวลาทีค่น



ไทยกนิขาว  เราตองเคี้ยวขาวกันทกุคน เราอยากใหคนไทยไดกินขาวดีๆ นี้  เราไมอยากขายขาวนี้ใหตางชาติซ่ึง
ตางชาตินั้นหลอกใหทางการประเทศไทย กําหนดมาตรฐานคุณภาพขาวแบบกีดกนัชาวนาใหไมสามารถแปรรูป
ขาวสงออกดวยตัวเองไดเพราะไมมีเงินลงทุนสรางโรงสีขาวเปนรอยลานบาท  สุดทายแลวคูเจรจาตกัสินใจซื้อขาว
เราทุกราย    

3.4 กระบวนการขั้นตอนการพัฒนาสูการเปนสถาบัน 
 

เมื่อชาวนาคณุธรรมรวมตัวกนัอยางมีคุณคาไดแลว  การขยายคณุคาใหแพรกระจายไปสูเครือขายสังคมให
ตอเนื่องออกไป  ก็สามารถจัดตั้งใหเกิดขึน้ไดเชนเดียวกนั    กลุมชาวนาคุณธรรมจึ้งไดดําเนนิการรวมกันออมกอง
บุญหนุนเกื้อเพื่อจัดสวัสดกิารชุมชน เปนพัฒนาสูสถาบันทางสังคมของชาวนา โดยชาวนา เพื่อชาวนา ใหคงอยู
อยางยั่งยืนตอไป  

3.4.1 หลักการสําคัญของกองบุญหนุนเกื้อ 
ผูสมัครเปนสมาชิกตองเขารวมในกิจกรรมและใหความรวมมือรวมใจกนัเสียสละ เปนการออมเพื่อให  

บุญที่เราไดใหไปแลวนัน้จะชวยเอื้อเกื้อกูลประโยชนตอสมาชิกทุกคน  ซ่ึงจะทําใหคนอยูดวยกันในสังคมดวย
ความพอด ีความพอเพียง ไมเอาเปรียบธรรมชาติ  ไมใชออมเพื่อกู 

 

3.4.2 วัตถุประสงคในการจัดตั้งกองทนุกองบุญหนุนเกื้อ 
1.   เพื่อเปนการสงเสริม ปลูกฝงและสรางนิสัยการอดออมใหเกดิขึ้นในหมูสมาชิกชาวนา

คุณธรรมและคนในครอบครัว  เปนการพฒันาจิตใจของสมาชิกใหเปนคนมีคุณธรรม 4 ประการ คือ 
1.1  เปนคนดมีีความซื่อสัตย 
1.2  เปนคนดีไมเห็นแกตวั 
1.3  เปนคนดีไมมัวเมาในสิ่งอบายมุข 
1.4  เปนคนดีรูจักรักสามัคคี    

2.   พัฒนาตัวสมาชิกใหเปนคนเรียนรูที่พึ่งตนเองและพึ่งพากันและกัน ดังนี ้
2.1  เปนคนทีข่ยันใฝหาความรูใหมๆ 
2.2  เปนคนทีม่ีความรับผิดชอบตอหนาที ่
2.3  เปนคนทีค่ิดสรางสรรคสามารถแกปญหาได 
2.4  เปนคนทีม่ีความเปนมนษุยพนัธที่ดีตอทุกๆคนทําใหทุกคนอยูรวมกันไดอยางมี

ความสุขและยัง่ยืน       
 
 
 
 
 
 
 



3.4.3 การดําเนนิงานจัดตัง้กองบุญหนุนเกื้อ 
1.)  รับสมัครสมาชิกการออมโดยทุกคนตองยอมรับในหลักการออมเอาไวให ไมใชออมเพื่อกู  
2.)  ใหมีคณะกรรมการบริหารที่มาจากการเลือกตั้งจากสมาชิกที่บรรลุนิติภาวะแลว โดย

คณะกรรมการจะเปนผูรางระเบียบขอบังคับเสนอตอที่ประชุม  
3.)   แนวทางการออมเพื่อสวัสดิการชุมชนจะใหสมาชทิุกคนออมเงนิโดยออมไวที่บานใหไดวนั

ละ 1 บาท กรณีไมสามารถหาเงินออมไดวันละ 1 บาท ใหสมาชิกออมอยางอื่นแทน  เชน  ออมมลูสัตว 
ออมขยะ หรือออมแรงงานโดยกลุมจะจางทํางาน เชนทําปุย ปลูกผักไรสารพิษและอืน่ๆ  อัตราคาการ มูล
สัตว ปุยคอก ฟางขาว หญาแหง กิโลกรัมละเทาใดใหกําหนดกันที่ประชุมใหญ 

4.)   การนับวนัที่ไดรับสิทธิประโยชนของสมาชิก กรรมการตองแจงใหสมาชิทราบอยางชัดเจน
โดยเริ่มนับในวันที่สมาชิกชาํระเงินคาสมคัรแรกเขาเปนวันแรก 

5.) กรณีผูที่สุขภาพไมแข็งแรงผูที่เจ็บปวย มีความประสงคจะสมัครเปนสมาชิกใหอยูในดุลยพนิิจ
ของกรรมการ โดยพิจารณาจากสภาพคลองทางสถานะการเงินของกลุมและพิจารณาในดานมนษุยธรรม 

6.)  คณะกรรมการบริหารจะตองจัดการโดยเนนความประหยัดเรียบงาย และกอใหเกิดรายไดจาก
เงินออมที่มีอยูใหเพิ่มขึน้เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับกองทุน       

 

3.4.4 ระเบียบการรับสมาชิกกองบุญหนุนเกื้อ 
1.)   สมัครเปนสมาชิกทั้งครอบครัว3คนขึ้นไปไมจํากดัอาย ุ
2.) ผูที่มีอายุ 60-70 ป จะสมัครเปนสมาชิก  ตองสมัครพรอมกันกับผูสมัครที่มีอายุไมเกนิ 40 ป

(จับคูสมัคร) 
3.) ผูที่มีอายุนอยกวา 60 ปสมัครเขาไดตลอดเวลา 
4.)   ผูรับผลประโยชนตองเปนสมาชิกหรือมอบใหกองบุญหนุนเกื้อเทานั้น 
5.)  สมาชกิตองนาํเงินออมวันละบาทมาออมรวมกันทกุเดือนถาขาดสงออมเกิน 3 เดือน

ติดตอกันโดยไมมีเหตุอันสมควรใหขาดจากการเปนสมาชิก 
 

3.4.5 ปจจัยการออม 
1.)   เงินเดือนละ 30 บาท (วนัละ 1 บาท) 
2.) ปุยคอก เชน มลูวัว ควาย กิโลกรัมละ 1 บาท 
3.) ฟางแหง ใบหญาแหง  กิโลกรัมละ 1 บาท 
4.)  ขาวเปลือก ขาวสาร (ราคาตามทองตลาด) 
5.)  ผัก ผลไมไรสารพิษ ราคาตามทองตลาด 
6.)  ขยะ เชน เศษเหล็ก กระดาษ ขวด ฯลฯ ราคาตามทองตลาด 

 
 
 



3.4.6 การบริหารเงินออมกองบุญใหแบงออกเปน 2 สวนดังนี ้
1.)  20% ใหสํารองเอาไวเพือ่จัดสวัสดิการ เกิด เจ็บ ตาย 
2.) 80% ใหตั้งเปนกองทุนเพื่อนําไปลงทุนในวิสาหกิจโดยคิดดอกเบี้ยการกูยืม 3% ตอ ป  รายได

จากดอกเบี้ยนี้  ใหนําไปตั้งเปน กองบุญบําเหน็จบํานาญชาวนา  
กองบุญบําเหน็จบํานาญชาวนา  สามารถหารายไดเพิ่มจากการบริจาคหรือการสนับสนุนของ

ภาครัฐ ภาคเอกชน หรือรายไดอ่ืนๆ ที่คณะกรรมการบรหิารเห็นสมควร  
 

3.4.7 แนวทางและเงื่อนไขในการจัดสวัสดิการ 
เมื่อสมาชิกทําการออมไดครบ 6 เดือน (180 วัน) ขึน้ไป  ผูออมจึงจะเริม่มีสิทธิ ไดรับการ

ชวยเหลือจัดสวัสดิการ ไดดงันี้ 
1.)  สวัสดิการเกิด  ถาสมาชิกคลอดบุตร เด็กเกดิใหมจะไดเงินรับขวัญบุตรคนละ700 บาท สวน

มารดาจะไดรับสวัสดิการคลอดบุตร 300 บาท (รวม 1,000 บาท) 
2.)  สวัสดิการเจ็บปวย ถาสมาชิกเจ็บปวยเขารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลจนแพทยส่ังใหเปน

คนไขใน  จะไดรับสวัสดิการเยี่ยมปวยคืนละ 100 บาท (ปละไมเกนิ1,000 บาท) สวนกรณีมารดาที่เจ็บปวย
เนื่องจากการคลอดบุตรจนตองนอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาลจะไดรับสวัสดิการเยีย่มคลอดคืนละ 100 
บาท (ไมเกนิ 5 คืน) 

3.)  สวัสดิการคาปลงศพ  ในกรณีที่สมาชกิเสียชีวติลง มีเงื่อนไขในการจายสวัสดิการ ดังนี ้
ถาออมครบ180วันขึ้นไปจนถึง364วันจะไดสวัสดิการปลงศพ2,500    บาท      
ถาออมครบ1ป ขึ้นไปจนถึง 2 ป  จะไดสวสัดิการคาปลงศพ  5,000     บาท      
ถาออมครบ 2ป ขึ้นไปจนถึง 3 ป  จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 7,500     บาท      
ถาออมครบ 3ป ขึ้นไปจนถึง 4 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 10,000    บาท    
ถาออมครบ 4ป ขึ้นไปจนถึง 5 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 12,500    บาท   
ถาออมครบ 5ป ขึ้นไปจนถึง 6 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 15,000    บาท      
ถาออมครบ 6ป ขึ้นไปจนถึง 7 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 17,500    บาท      
ถาออมครบ 7ป ขึ้นไปจนถึง 8 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 20,000    บาท      
ถาออมครบ 8ป ขึ้นไปจนถึง 9 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 22,500    บาท     
ถาออมครบ 9ป ขึ้นไปจนถึง10 ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 25,000   บาท   
ถาออมครบ10ป ขึ้นไปจนถึง11ป จะไดสวสัดิการคาปลงศพ 27,500   บาท      
ถาออมครบ 11ปขึ้นไปจะไดสวัสดิการคาปลงศพ 30,000 บาท      
 
 
 



4.)  สวัสดิการบํานาญ (แก)  
       คณะกรรมการบริหารกองบุญหนุนเกื้อจะพิจารณาจาย  สวัสดิการบํานาญใหกับผูสูงอายุ   

ผูพิการ หรือ ผูสมควรไดรับการอนุเคราะหเปนพิเศษ โดยใชเงินจาก กองบุญบําเหน็จบํานาญชาวนา  
เทานั้น  โดยเงือ่นไขในการจายสวัสดิการบาํนาญใหใชหลักพิจารณา ดงันี้  

 

ก.  สมาชิกผูจะไดรับสวัสดิการบํานาญตองมี อายุ 65 ป ขึน้ไป และตองมีการ 
 1) ออมติดตอกันมาจนครบ15ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ   400 บาท 

            2) ออมติดตอกันมาจนครบ20ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ   500 บาท 
            3) ออมติดตอกันมาจนครบ25 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ  600 บาท 
           4) ออมติดตอกันมาจนครบ30 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ   700 บาท 
           5) ออมติดตอกันมาจนครบ35 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ   800 บาท 
           6) ออมติดตอกันมาจนครบ40 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ   900 บาท 
          7) ออมติดตอกันมาจนครบ45 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ 1,000 บาท 
          8) ออมติดตอกันมาจนครบ50 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ 1,100 บาท 
         9) ออมติดตอกันมาจนครบ55 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดือนละ 1,200 บาท 
       10) ออมติดตอกันมาจนครบ60 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดอืนละ 1,300 บาท 
       11) ออมติดตอกันมาจนครบ65 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดอืนละ 1,400 บาท 
       12) ออมติดตอกันมาจนครบ70 ปขึ้นไปจะไดบํานาญเดอืนละ 1,500 บาท 
      ข.  สมาชิกท่ีเปนผูพิการ หรอืสมาชิกคนใด ท่ีสมควรไดรับการอนุเคราะหเปนพิเศษ   

ใหเปนไปตามมติของที่ประชุมใหญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4  
กระบวนการปลูกจิตสํานึก 

 

 คณะผูวจิัยไดรวมมือกับสมาชิกชาวนาคณุธรรมในแตละชุมชนหมูบานที่ใกลเคียงกัน จัดตั้งศูนยขาว
คุณธรรมชุมชน  ขึ้นเปนองคกรเครือขาย จาํนวน 16 ศูนย แตละศูนยจะมีการจัดกจิกรรมที่เปนเวทแีลกเปลี่ยน
เรียนรูตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง และกระบวนการขั้นตอนการจัดเวทีชาวบานเพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรู
นั้นตองจัดใหเหมาะสมกับสภาพการเจริญเติบโตของตนขาวที่ปลูกอยูจริงในขณะนั้น   กิจกรรมสําคัญที่ทีมวิจัย
นํามาใชในการปลูกจิตสํานึกชาวนาคณุธรรม ไดแก  กจิกรรมการเขาคายอบรมปฎิบัติตนใหเปนคนมีคุณธรรมใน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพยีงตนแบบ  และกิจกรรมโรงเรียนชาวนาคณุธรรม  
 

4.1 กิจกรรมการอยูคายหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 
หมูบาน ชุมชน ที่สมาชิกชาวนาคุณธรรมอาศัยอยูในทุกวันนี้  โดยท่ัวไปแลวจะไมมีระบบการดําเนนิชีวิต

แบบครบวงจรเหมือนหมูบานในสมัยพุทธกาล เพราะหมูบานทั้งหลายนั้นหลงสุดโตงไปกับวัตถุนยิม   มุงเงินเปน
ใหญ เหน็เงินเปนพระเจา ไมเอาเรื่องจิตวิญญาณเปนเอก  เปนใหญ  เปนประธาน  การดําเนินงานเรื่องหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียงตนแบบนีต้ั้งใจวาจะถวายเปนพุทธบูชาและรวมเฉลมิฉลองพระชนพรรษา 80 ป ของ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั จึงไดนํามาประยุกตใชอยางสอดประสานกันกับโครงการวิจยั 

ในจํานวน 16 ศูนยขาวคณุธรรมชุมชน ที่กลุมชาวนาคุณธรรมรวมตัวกนันั้น   ศูนยขาวคุณธรรมที่ได
รวมกันเปนไดเขมแข็งจนสามารถยกขึ้นใหเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบได  คือ ศูนยขาวคณุธรรมชุมชน
สวนธรรมรวมใจ  หมูบานเศรษฐกิจพอเพยีงตนแบบสวนธรรมรวมใจ  สามารถพัฒนาใหมีความสมดุลทั้งวตัถุ
นิยมและจิตวญิญาณ  ดังนั้นผูที่จะสมัครเขารวมอุดมการณกับโครงการขาวคุณธรรมทุกคนตองมาเปนฝกตัว ฝก
ตน เขาอบรมโดยการอยูอาศยัในหมูบานแหงนี้กอนจึงจะรับเขาเปนสมาชิกโครงการขาวคุณธรรมอยางสมบูรณ 

4.1.1 ขอมูลลักษณะของหมูบาน 
  ประชาชนในหมูบานนี้มี 30  ครอบครัว ประกอบอาชีพการทํานา ทําสวน เปนอาชพีหลัก เพราะอาชีพ

ดังกลาวเปนหลักประกันชวีติอันยิ่งใหญ ถือเปนสัมมากมัมันตะ(การงานชอบ) สัมมาอาชีวะ (หาเลี้ยงชีพชอบ)  ทํา
นาถือเปนอาชีพที่มีเกียรติมาก  พระพุทธองคทรงสรรเสริญอาชีพชาวนาวาเปนอาชพีแหงบุญ  เพราะมีความ
สมบูรณครบวงจร ชาวนาสามารถสราง ทานบารมี  การปฏิบัติธรรมของผูที่ทํานา  ทําสวน ในชุมชนหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียงตนแบบสวนธรรมรวมใจของเรานี้  เรียกตวัเองวา ชาวนาคุณธรรม  การเปนชาวนาที่มีศีลเดน  
เปนงาน  ชาญวิชา  (ศีล   สมาธิ ปญญา) นัน้คือพัฒนาจติวิญญาณ  และเปนการสรางหลักประกนัความมั่นคงทาง
อาหาร  พระพทุธเจา ตรัสสรรเสริญขาววา ขาวเปลือกเปนทรัพยอันประเสริฐ   อาหารเปนหนึ่งในโลก   

ประชาชนในหมูบานเศรษฐกิจพอเพยีงตนแบบสวนธรรมรวมใจและสมาชิกชาวนาคณุธรรมที่มาฝกอยู
อาศัยในหมูบาน  จะเนนการปฏิบัติเพื่อเปนพุทธบูชา ทุกคนตองมาชวยกันทํานา ทําสวน ทําไร เพื่อเปนการรักษา
วัฒนธรรมการลงแขก(โฮมแฮง)  จดุหลักสําคัญในการที่ตองชวยกันปลูกขาว พืชผัก  ผลไม เอาไว  คือ ปลูกเอาไว 



เพื่อกิน  เพื่อทาํทาน เพื่อแจกจายแบงปนเกือ้กูลญาติพี่นองและสังคมวงกวางออกไป    
หมูบานเศรษฐกิจพอเพยีงตนแบบสวนธรรมรวมใจ ใชหลักพระพุทธศาสนาอยางครบวงจร  ระบบการ

ปกครองของผูคนที่มาอยูในสังคมหมูบานนี้  จะยึดถือและปฏิบัติ  ศีล5 หรือ  ศีล8 หรือ  ศีล10 เปนหลัก ตามฐานะ
ของแตละบุคคล   ทุกๆคนในสังคมหมูบานนี้ตองมีสัจจะ มีอภยั มีเมตตา ไมเอารัดเอาเปรียบกนั ชวยเหลือเกื้อกูล
ซ่ึงกันและกันเปนญาติกันทั้งหมด  ชาวนาคณุธรรมในหมูบานแหงนี้  ตองดําเนินชวีิต โดยยดึหลัก ศลี  สมาธิ  
ปญญา  เปนแนวทางในการดําเนินชวีิต   

หมูบานนี้ มีเนือ้ที่ ดําเนินการประมาณ 150  ไร โดยแบงเปนพื้นที่สําหรับปลูกสรางที่อยูอาศัยใหสมาชิก 
จํานวน 30 หลังคาเรือน หลังคาเรือนละ 1ไร  มีระบบประปา   ระบบไฟฟาใชอยางทัว่ถึง   กันพืน้ทีไ่วเปนที่
สาธารณะประโยชนใชรวมกนั 4 ไร  นอกนั้นใชสําหรับทําการเกษตรกรรม  การดําเนินชีวิต ตามหลักอริยมรรค   
มีองค 8 นั้น ตองมีการทํางานเพื่อเล้ียงชีพ ควบคูกับการปฏิบตัิธรรม โดยยดึศีล เปนหลัก มีสติในการทํางาน
ประกอบสัมมาอาชีวะไมเบียดเบียนผูอ่ืน มีการทําการเกษตรกรรมรวมกัน ผลิตผลที่ไดจากการทําการเกษตรนี้ 
เอาไวเพื่อบริโภคเองในชุมชน และใหทาน สวนที่เหลือจาํหนาย   

สําหรับแนวทางการดําเนนิชวีิตในแตละวนัของสมาชิก  ถือตามหลักเกณฑของพระพุทธศาสนา เปนผูมี
ความสันโดษ  กินนอย ใชนอย ทํางานมาก “ประโยชนสงู ประหยัดสดุ” ทําตัวใหเปนผูมีความขยัน อดทน เสียสละ
แรงกายแรงใจ เพื่อตัวเองและผูอ่ืน  “ประโยชนตน ประโยชนทาน” ทั้งนี้โดยปฏิบัติชอบอยูในกรอบของ ศีล 5 ศีล 
8 ตามฐานะ  ตามหลัก วรรณะ9 คือ สุภโร เล้ียงงาย สุโปสะ บํารุงงาย อัปปจฉะ  มักนอย สันตฏุฐิ  สันโดษ สัลเลขะ 
ขัดเกลา ธูตะ เครง ปาสาธิกะ อาการนาเลื่อมใส อัปปจจยะ ไมสะสม วิริยารัมภะ ขยัน วรรณะ 9 นี้ เปนการแสดง
ถึงความเจริญของผูปฏิบัติธรรม ซ่ึงจะมีความ  กาวหนายิ่งขึ้นไปตามลาํดับ 

4.1.2 เปาหมายของการใหชาวนาคุณธรรมมาอยูคายหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 
1.)  สามาทานศีล 5 หรือศีล 8 หรือศีล 10  เปนหลักในการปฏิบัติ ตามฐานะของสมาชกิแตละคน 
2.)  กินอาหารมังสวิรัติ  หามนําเนื้อสัตวมากินหรือประกอบการปรุงหุงตมเปนอาหารในชุมชน  
3.)  เลิกอบายมุขโดยเดด็ขาด 
4.)  สงเสริมการทําเกษตรกรรมเพื่อกิน  แลก  แจก แลวจึงขายทีหลัง 
5.)  สงเสริมการทําอุตสาหกรรมในครัวเรือน เชน  การทอผา  การจักสาน  ทําขนม  เปนตน  
6.)   จัดปลูกสรางและทําใหมีสวนปาสมุนไพร 
7.)  จัดตั้งรานคาสหกรณบุญนิยม เพื่อบริการสมาชิก และคนทั่วไป 
6.)   เมื่อสมาชิกหมูบานหรือชาวนาคณุธรรมถึงแกมรณะสมัย(ตาย)สมาชิกจะจัดการทาํบุญแบบ

พุทธใหฟรี 
7.)  จะจัดตั้งโรงเรียนพุทธธรรม เพื่อเผยแผธรรมมะใหแกเยาวชน ประชาชนทั่วไป 
8.)  จัดตั้งศนูยฝกฝนอบรมคุณธรรมกสิกรรมธรรมชาติจังหวัดยโสธร เพื่อพัฒนาคน 
9.)  การทํานาบุญ (คือการทํานารวมกนั) 

            10.)  จดัหาวัสดุ อุปกรณ และยานพาหนะ เพื่อใชในกิจกรรมรวมกันของชุมชน 



 

4.1.3 กิจกรรมของสมาชิกหมูบานที่ตองปฏิบัติรวมกันในแตละวัน  
เวลา 04.00–04.30 น. ตื่นนอน ทํากิจธุระสวนตวัรอฟงสัญญาณระฆัง 
เวลา 04.30–05.00 น. ทําวัตรภาคเชารวมกนั ณ ศาลาใหญ (เรือธรรมจักร) 
เวลา 05.00–06.00 น. ฟงพระธรรมศาสนา โดยหลวงพอธรรมชาติ เสร็จพิธีฟงธรรมเทศนา แลวแยกยาย
กลับที่พัก เพื่อเตรียมประกอบอาหาร สําหรับบริโภค และถวายพระ 
เวลา 07.00–08.00 น. รวมกนัจัดเตรยีมอาหารถวายภัตตาหาร แกพระภิกษ,ุ สามเณร, แมชี(ศีล8) 
เวลา 08.00–08.30 น. ฟงพระธรรมเทศนากอนฉัน 
เวลา 08.30–09.30 น. ถวายภัตตาหาร แดพระภกิษุสงฆ สามเณร แมชี 

( ระเบยีบการฉันภัตตาหารนั้น พระภิกษสุงฆ สามเณร   ฉันภัตตาหารภายในบาตร โดยเลื่อนอาหารจากพระผูใหญ 
เรียงลําดับไปจนถึงสามเณร จากนั้นจึงเลื่อนสงตอไปยัง แมชี (ศีล 8 )  อุบาสก อุบาสิกา ทกุ ๆ คน ) 

เวลา 09.00 – 10.00 น. พิจารณาอาหารพรอมกันจากนั้น พระภกิษุ สามเณร แมชี(ศีล 8) อุบาสก อุบาสิกา 
รับประทานอาหารพรอมกัน หลังจากรับประทาน อาหารเสร็จแลว สมาชิกแยกยายกลบัที่พัก ประกอบการงานตาม
หนาที่ของตน 

เวลา 17.00 น. เสียงระฆังสัญญาณทําวัตรเยน็ 
เวลา 18.00-19.00 น. พรอมกนัทําวัตรเย็น ฟงธรรมเทศนา ฝกนั่งสมาธิ หลักจากนั้นกแ็ยกยายกลับทีพ่ัก 
หมายเหตุ ในวันพระมีการตรวจศีล สามเณร แมชี  อุบาสก อุบาสิกา  ตามที่ไดสมาทานไว 

 

ความจําเปนทีต่องนําเอาชาวนาคุณธรรมรวมตัวกันในหมูบานเศรษฐกจิพอเพียงตนแบบสวนธรรมรวมใจ
กอนจึงถือวาไดสมัครเขาเปนสมาชิกโครงการขาวคุณธรรมอยางสมบูรณแบบ  เพราะ 

1.  หมูบานเดมิมันชํารุดผุพงัเสียหายไปหมด  คือสภาพหมูบานที่มีอยูโดยทั่วไป  ชาวบานติดอบายมุข
ตางๆ มีหนี้สินลนพนตัวกันเยอะมาก  ขาดศีลธรรมไมเคารพในพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ   ประมาทใน
ศีลธรรม  ไมเคารพศักดิ์ศรีตนเอง  ไมใหเคารพผูอ่ืน 

2.  การเรียนรูภาคทฤษฎี   ลมเหลว  การศกึษาในโรงเรียนสอนใหแกรงแยงแขงขัน เห็นแกตัว   มวัเมาอยู
แตในการละเลน   หลงวัตถุ   ใชจายฟุมเฟอย 

3. ขาดความสนใจภาคปฏิบัติ  อันเปนประธานของแกนธรรมทั้งปวง ชาวบานไมลงมือปฏิบัติจริง ๆ ก็เลย
ไมเกิดปฏิ เวท 

4. ชาวบานหลงใหลในตวัเงนิอยางเดยีว   จิตวิญญาณฝงแนนอยูแตใน วัตถุกาม  คือ ส่ิงของที่สวยๆ งามๆ 
ไดแก รูปสวย  เสียงเพราะ  กล่ินหอม   รสอรอย  สัมผัสที่นิ่มนวล และ ลาภ ยศ   สรรเสริญ  โลกียสุข 

5. ผลิตผลจากการทํานา  ทําไร ของชาวบานทุกวนันี้ ถูกนายทุนยึดไวหมด                ชาวนา บางคนไม
เหลือดินเปนของตนเอง เพราะกูหนี้นายเงนิมาทําการผลิต ตองรีบขาย  แจกจาย   ไปใหเปนกรรมสทิธิ์ของพอคา
หมดแลว  ชาวบานบางคนขายที่ดินไปแลว  ระยะเวลาผานไปไมนานนกั  เมื่อเขาไมมทีี่ไป  ชาวบานคนนั้นกลับมา
เชาที่นาของตนเองเปนที่ทํากิน  



6.  ชาวบานตดิอบายมุขกนังอมแงม  เวลาทําบุญก็มักจะตองประกอบดวยเหลา – เบียร ของมืนเมา  ฆา
สัตวเปนอาหารจํานวนมาก  มีมหรสพ การละเลนมาฉลอง  ชาวบานติดประเพณกีันไปในทางที่ผิดๆ  ชาวบาน
หลายคนคนเอา  หนังสือแสดงสิทธิ์ในที่ดนิทํากิน (โฉนด น.ส.3 ฯลฯ )ไปจํานองจํานําเอาเงินมาทาํบุญประเพณี
ตางๆ ก็มีมาก    

7.  ลูกหลานในหมูบานเกิดขึ้นมา  ก็มีแตคนที่เหน็แกตวั  เพราะสังคมสอนใหเขาเปนแบบนี้   พอแม สอน
ลูกตัวเองไมได   จึงเกดิความวุนวาย  สังคมก็วุนวายทะเลาะเบาะแวงเห็นแกตัว เปนหนี้สินสืบทอดไมจบไมส้ิน 

8.  หมูบานทุกวันนี้สงเสริมคนรวย คือ คนที่เปนกฎมพี รวยเงนิรวยทอง    มีอํานาจ วาสนา แตนําเงนิไป
ใชจายในทางผิด  คือ สรางบอนไก  รายขายหวย  เลนพนัน ตั้งโรงเหลา เปนการยากที่จะชวยใหเขามีศีล 5 ศีล8   
เลิก  อบายมุข  หันมาชวยเหลือเพื่อนมนุษย ไมเอาเปรยีบสังคม  สรางฝายน้ํา   โรงเรียน โรงพยาบาล นั้นหาไดยาก
ยิ่ง  เปรียบเหมอืน งมเข็มในมหาสมุทร 

9.  หมูบานเศรษฐกิจพอเพยีงนี้จะชวยคนจน คือ จะชวยใหปลูกพืชผักผลไมตางๆ เอาไวเพื่อกิน   แลก   
แจก  ทาน  แบงปนใหลูกหลานแลกเปลี่ยนกัน  ฝกกนินอยใชนอย ทํางานมากถาเหลือกินใหจุเจือสังคม 

10.  มีที่ดินแบงใหปลูกบาน  มีที่ดินสวนกลาง (รวม) ไวบริการเพื่อการเกษตรกรรม ผลิตผลที่ได “กินทาน
รวมกัน” ใครรวยก็รวย อยูในโลกนี้เอาไปกบัโลกหนาไมไดอีก ไมถึง 100 ป ก็ทิ้งไปเสีย ทุกอยาง 

11. ในสภาพสงัคมเกา  ที่ชํารุดทรุดโทรม หนักหนวงสิ้นเปลือง เอารัดเอาเปรียบคอรัปชั่น  มีความอยาก
มาก  เห็นแกตวั ขาดศีล  ขาดเมตตา ลวงกามกันไดงาย เกดิโสเภณีเด็กและผูใหญลนเมือง  เกิดกระหายสงคราม  มี
ความประมาทไมกลัวบาป  เอาพระคุณพอแมไวหลัง เอาศาสนาไวทาย. 

12.  ชาวบานทําการงาน  ทาํนา ทําไร  คาขาย ทํางานราชการ ตางก็มีความหวังอยางเดียวกันคือ “เงิน” 
ตลอดจนความเปนอยู ของโลกตางกัน ทางศาสนา ทางนสัิย และภูมิประเทศ แตจะปรับใหเขากนัเพื่อการเปน
อันหนึ่งอันเดยีวกันไมได ขาวเปลือกเปนทรัพยอันประเสริฐ พระพุทธเจาทรงทํานา  นาของพระพทุธเจา คือ 
ศรัทธาเปนพันธุพืช  ความเผาผลาญกิเลสเปนน้ําฝน ปญญาเปนคันไถ  ความสะอาดเปนงอนไถ   จติใจเปนเชือก
ชัก  ความมีสติของเราเปนผานและปตกั ความสํารวมอินทรียและการประมาณในอาหารเปนร้ัวนา ความมีสัจจะ
เปนคราด ความยินดใีนธรรมเปนการกําหนดเลิกทํานา  ความเพยีรของเราเปนตัวลากไปแดนอันเกษม ไปแลวไม
เวียนกลับ มาเปนบุคคลผูทํานาอยางนีแ้ลวยอมหลุดพนจากทุกขทั้งปวง 

13. หมูเศรษฐกิจพอเพยีงตอไปจะมกีารทําไร  ไถนา  คาขาย  ทํางานทกุแผนก คือเปนผูตองมีศีล ๕ ศีล ๘ 
ศีล นําโอวาทปาฏิโมกขมาเปนหลักประกนัชีวิต เปนคนอยูในโลกที่มกีิจกรรม ครบวงจรของศาสนา ซ่ึงโลกทุก
วันนี้ผิดเพี้ยน ลืมศีลธรรม และหางไกลศาสนาไปมาก  
 14.  จะอยูในโลกดวยปญญา สัมมาอริยมรรคเปนทางไมใชเอาความอยาก (ตัณหา) เปนทาง     มีพระพุทธ 
พระธรรมพระสงฆ เปนหลักในการดําเนินเดินไปใหถึงจดุหมายเดยีวกนัคือ “นิพพาน”  จะชาหรือเร็วแลวแต
การศึกษาจะดาํเนินไปของบคุคลนั้นๆ  
 15.  เอาพระพทุธเจาเปน “ครูใหญ ครูเอก ครูพิเศษ” เพื่อดําเนินชวีิตในหมูบาน เศรษฐกิจพอเพียง นี้จะ
คอยๆ ดึงโลกคืนมาสูศีลธรรม เทาที่จะทําได   ตอไป ใครจะสามารถสืบสานสืบตอก็ได เพราะศาสนาไมใช ของ



ใคร  ศาสนาเปนของทุกๆ คนในโลก   ระบบครบวงจรของศาสนาพุทธจะเกดิขึ้นทีห่มูบานใหมเศรษฐกิจพอเพียง
นี้ แลวจะคอยๆ เบงบานขึ้นเรื่อยๆ ไมมี หยดุ 
 16. คนในหมูบาน “เศรษฐกิจพอเพียง” นี้จะเปนมนษุยพันธ ใหม ทีสื่บทอดเจตนาโดยไมพึ่งวัตถุภายนอก
มากเกินไป  ถือหลักการพึ่งตนเอง  ขยัน ใชนอยกนินอย ประหยดัเกื้อกลู ทํางานใหมาก อภยั  เมตตา   ถาได
ผลผลิตมาก็แบงกินแบงทาน จุนเจือหมูกลุมและสังคม  ที่เหลือก็เก็บไว ที่  ธนาคารธรรม (กองบญุหนุนเกื้อ) เปน
ทุนหมุนเวยีนเพื่อหมูกลุม   
 17.  ทุกคนในหมูบาน จะไมทําอะไร เพื่อหวังรวยดวยความอยาก จะมีศีล สมาธิ ปญญา เปนความเจริญ
ในธรรม   เอา กรรมดีเปนศรทัธาสูชาติอ่ืนๆ โดยไมเอาเปรียบ เอารัด คดโกงใคร  เราจะใหโลกทุกอยางจนสุด
ความสามารถ  และจนหมดลมหายใจ  
 18. เมื่อคนเฒา คนแก เขามาอยูในหมูบานนี้แลว ลูกๆ หลานๆ ก็จะมีโอกาสเขามาสัมผัสกับพระ ฟงธรรม
คําสอน   มากินอาหารมังสวรัิติ  เขาถึงพระรัตนตรัย เขาใจศาสนา การคบบัณฑิตบอยๆ  ทําใหเกดิเปนคนดี และก็
เกิดสังคมด ี

4.2 กระบวนการจัดกิจกรรมโรงเรียนชาวนาคุณธรรม 
4.2.1 หลักการโรงเรียนชาวนาคุณธรรม  

 โรงเรียนชาวนาคุณธรรม  เปนสถานที่  ที่ใชพบปะแลกเปลี่ยนเรียนรูของเกษตรกรในเรื่องวิถีชีวิตที่
ปลอดภัยไรสารพิษทั้งในชวีติิรางกายของตนและในผลผลิตที่ทําการผลิต  ซ่ึงจะตองไมใชสารเคมีทุกชนิด   
สมาชิกโครงการขาวคุณธรรมยังมีการเรียนรูกันในเรื่อง  วิสาหกจิชุมชน    สุขภาพ  ภูมิปญญาทองถ่ิน ประเพณี
วัฒนธรรม  การอนุรักษส่ิงแวดลอมและพืน้ฟูสภาพของดิน  น้ํา ปาไม  การศึกษา  การเมืองระดับชาติ ระดับ
ทองถ่ินหรือทุกเรื่องที่มีผลกระทบตอชุมชน โดยสมาชิกโครงการขาวคุณธรรมจะเรยีนรูรวมกนั สอนกันเองฝก
กันเองจากประสบการณตรงและขอมูลเชิงประจักษ เพือ่มุงพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและสามารถพึ่งตนเองไดอยาง
ยั่งยืน  

4.2.2 วัตถุประสงคของโรงเรยีนชาวนาคณุธรรม 
1.) เพื่อสรางกระบวนการมสีวนรวมในการศึกษาเรียนรูแบบผูใหญ  เร่ืองคุณธรรม ศีลธรรม และ

แนวทางของเกษตรอินทรีย  
2.) เพื่อศึกษาวจิยัเปรียบเทียบระหวางการผลิตที่ใชสารเคมีกับการเกษตรแบบอินทรีย  
3.) เพื่อใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ ภมูิปญญาทองถ่ิน ใหเกิดการเรียนรูรวมกนัเปนองค

ความรูของชุมชน เพื่อพัฒนาศูนยขาวคณุธรรมชุมชนใหเขมแข็ง ทั้งดานเศรษฐกจิ การเมือง สังคม 
ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม  

 

4.2.3 สิ่งท่ีกําหนดใหมีสําหรบัการจัดตัง้โรงเรียนชาวนาคุณธรรม 
  1.)  ปาย "  ศูนยขาวคุณธรรม สํานักงานกองบุญหนุนเกื้อ บาน ...........................” 



  2.)  สมุดบันทกึประจําตวัสมาชิก โรงเรียนชาวนาคุณธรรม  
  3.)  ปายชื่อประจําตวัสมาชิก โรงเรียนชาวนาคุณธรรม 
  4.)  เครื่องแบบ เชน เสื้อมอฮอม หรือตามแตสมาชิกจะตกลงกัน 

4.2.4  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมโรงเรียนชาวนาคุณธรรม  
1.)  ขั้นตอนการคัดเลือกพื้นที่  

   1.1)   คัดเลือกพื้นที่เชนแปลงนา ประมาณ 1-2 ไร เพื่อใชเปนแปลงศึกษาเรียนรูรวมกนั  
   1.2)  เพื่อหวังผลในเชิงจิตวทิยา และใหเกดิกระบวนการเรียนรูครบทุกขั้นตอนควรเลอืก 

พื้นที่ที่ไมเสี่ยงตอภัยธรรมชาติมากนัก  
   1.3)   ควรคัดเลือกชุมชนที่เคยมีการดําเนนิกิจกรรมของมูลนิธิมากอน เชน ชุมชนที่เคย 

ผานการอบรมหลักสูตร      สัจธรรมชีวิต และถานอกเหนือจากนี้ควรดูศักยภาพของผูนําและ
ความรวมมือของสมาชิก  

1.4)   นัดหมายผูนําชุมชน  เชน  ผูใหญบาน  สมาชิก อ.บ.ต.   ผูอํานวยการศูนยขาว
คุณธรรม เพื่อทําความเขาใจ 

   1.5)   ตกลงนดัหมายสมาชกิใหเขารวมเวทีประชุม คร้ังที่ 1  
2.)  ขั้นตอนการประชุม คร้ังที่ 1 

2.1)   ประชุมชี้แจงทําความเขาใจหลักการและเหตุผลตลอดจนวัตถุประสงคของ
โรงเรียนชาวนาคุณธรรม  

   2.2)   ช้ีแจงทําความเขาใจเนือ้หาในสุดบนัทึกประจําตวัสมาชิกโรงเรียนชาวนาคณุธรรม   
   2.3)  ใหมกีารสรรหาหรือเลือกตั้งผูอํานวยการประจําโรงเรียนชาวนาคณุธรรม (ใหทาํ 

หนาที่ ผูอํานวยการศูนยขาวคุณธรรมแหงนั้นดวย)  
   2.4)  สรางสัญญาผูกพัน โดยกําหนดกฎกตกิารวมกนั เชน  เปดโรงเรียนอยางนอยเดอืน 

ละ 1 คร้ัง 
  3.)   กิจกรรมที่ตองปฏิบัติในการจัดเวทีโรงเรียนชาวนาคุณธรรมแตละครั้ง  

3.1) วิชาบงัคบั ไดแก วิชาการสํารวจขอมูลผลผลิตและสภาพแวดลอมของแปลงเรียนรู 
แลวสรุปขอมูล วิเคราะหปญหา นําเสนอทางแกปญหาที่เปนรูปธรรม 

คําอธิบายวชิาการสํารวจขอมูลผลผลิตและสภาพแวดลอมในแปลงเรยีนรู 
-  กําหนดวันเก็บขอมูลในวนัที่จะนัดเปดโรงเรียนทุกครั้งทั้งกอนและหลังจาก

หวาน ปกดําหรือเก็บเกี่ยวแลว  
- การสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมนั้น ผูนํา (ผอ.ศูนยขาวคณุธรรม) นัดหมายกับ

สมาชิกใหมาชวยกันเก็บรวบรวมขอมูล ตั้งแตเชามืด  เพื่อจะไดพบแมลงตางๆ จํานวน
มากกวาเก็บขอมูลในเวลากลางวัน   



-การเก็บขอมลูใหกําหนดจดุที่จะทําการสุมเก็บขอมูลอยางนอย 5 จุด ใหกระจาย
ทั่วทั้งแปลง โดยใหสํารวจจดุละ 1 ตารางเมตร และไมควรใหจุดสํารวจติดคูคันนา ควร
ใหหางจากคันนาอยางนอย 1 เมตร  

1. ในบริเวณสํารวจ 1 ตารางเมตร ของแตละจุดนั้นใหสํารวจดวูามีสัตวอะไรบางที่เปนประโยชนไม
ทําลายตนขาว เชน กุง ปลา รวมกี่ตวั และสตัวที่ทําลายตนขาว เชน ปู หอยเชอร่ี รวมกีต่ัว  

2. สํารวจดูวามแีมลงอะไรบางแยกเปนแมลงดีมีประโยชน เชน ตัวห้ํา ตัวเบียน แมงมนุ มีกี่ตัว และแมลง
รายทําลายขาว เชน หนอน เพล้ียไฟ ตั๊กแตน มีกี่ตัว  

3. ในแตละจุดทีสํ่ารวจใหนับวาตนขาวหนึ่งกอมีกี่ตน (นับหนึ่งกอตอหนึ่งจุดมีทั้งหมด 5 จุด รวม 5 กอ
แลวจดบนัทึกไว 

4. ในแตละจุดทีสํ่ารวจใหถอนตนขาวขึ้นมา 1 ตน พยายามอยาใหรากขาดแลวนําไปนบัจํานวนรากตอ
ตนวามกีี่ราก วัดความยาวของราก นับจํานวนใบตอตนจํานวนใบเขยีวกี่ใบตอตน ใบเหลืองกี่ใบและ
ใบที่เปนโรคกีใ่บ  จากนั้นวัดความสูงของตนขาว แลวจดบันทึกทั้ง 5 จุด  

5. วัดระดับความลึกของน้ําทั้ง 5 จุด  
6. ทําการจดบันทึกวาวัชพืชมอีะไรบาง ระบช่ืุอวัชพืช  
7. สังเกตดูลักษณะภูมิอากาศวามีลักษณะอยางไร เชนฟามดืหลัว ทองฟาโปรงใส  
8. นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดตามขอ 4   5   6   7และ8    มาคํานวณหาคาเฉลี่ย ตามแบบสาํรวจ  ดังนี ้

 



แบบการสํารวจเก็บขอมูลผลผลิตและสิ่งแวดลอมในแปลงนาขาว 
 

สํารวจเก็บขอมูลวันที่ …….…เดือน…………………พ.ศ………อายขุองขาว……….……….วัน 
ลักษณะภูมิประเทศ ทั่วไป ………………………………….ลักษณะภูมิอากาศ  ………………….. 
โรงเรียนชาวนาขาวคุณธรรม บาน ................................................................... เนื้อที่……………………… 
ชนิดขาว (ขาวเหนยีว หรือขาวเจา) พันธุขาว  …..……………….  ทําการผลิตแบบ  (นาดํา หรือ นาหวาน)   
 

รายการ จุดที่ 1 จุดที2่ จุดที3่ จุดที4่ จุดที5่ รวม เฉลี่ย 
1.  สัตวที่เปนประโยชน เชน 
กุง ปลา ฯลฯ 

       

2. สัตวที่ทําลายตนขาว เชน 
ปู หอยเชอร่ี ฯลฯ 

       

3.  แมลงด ี        
4.  แมลงราย        
5.  จํานวนตนตอกอ        
6.  จํานวนกราก        
7.  ความยากราก        
8.  จํานวนใบตอตน        
9.  จํานวนใบเขียว        
10.  จํานวนใบเหลือง        
11.  จํานวนใบเปนโรค        
12.  ความสูงตนขาว        
13.  ระดับลึกของน้ํา        
14.  วัชพืชที่พบ        

 
หมายเหตุ :   ใหเก็บขอมูลโดยแบงสมาชิกออกเปนกลุมๆ ใหแตละกลุมสํารวจกลุมละ 5 จุด 

ใหนําแบบสรุปสดมภเฉลี่ย มาจินตนาการวาดภาพขยายลงในกระดาษสรางแบบ(โรตี) แลวเปดเวที
สนทนา วิเคราะห ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไขปญหาอยางเปนรูปธรรม ในชวงแรกๆ ใหนกั
สงเสริมทําหนาที่เปนวิทยากรกระบวนการ Facilitater 1-2 คร้ัง   แตคร้ังตอๆไป ใหมกีารคัดเลือก
ตัวแทนจากสมาชิกโรงเรียนชาวนาคณุธรรมใหขึ้นมาทําหนาที่วิทยากรกระบวนการ 
  
 



แบบสรุปผลการสํารวจขอมูลผลผลิตขาวและสภาพสิ่งแวดลอม (วิชาบังคับ) 
คร้ังที่……./25……  วันที…่……………เดือน………………….พ.ศ. …….. 

 ณ  ศูนย  ……………………………………………………………………………………………. 
จํานวนสมาชิกเขาโรงเรียน…….คน   ขาดเรียน……..…คน ผูจัดกระบวนการ คือ…………………………….. 
ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………….………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไข 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………….……………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………………………. 
สรุปผลการะดมความคิด / ชมวีดีทัศน /  กิจกรรมอาชีพเสริม  /  กิจกรรมเกมส (วิชาเลือก) สิ่งท่ีไดเรียนรู 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………… 



3.2) วิชาเลือก   ใหเลือกทํา หนึ่งขอหรือทําทุกขอตามความเหมาะสมของเวลา ไดแก   
 ก.)  การระดมความคิด โดยใช “หลักวิทยากรกระบวนการ”  แจก Soft card แยกกันคดิ  
รวมกลุมคิด  นําเสนอ โดยผูนําเสนอควรเปลี่ยนหมนุเวยีนกนัไป (นักสงเสริม ผูประสานงาน
โครงการทํา หนาที่  บันทึกรายละเอียดการระดมสมองหรือสรุปเปน Mindmap เพื่อรวบรวมทํา
เปนรูปเลมเมื่อส้ินปการผลิต)     หัวขอการระดมความคดิเห็นตองมาจากการกําหนดไวในตาราง
ลวงหนาโดยรบัรูรวมกันกอนแลว เพื่อใหสมาชิก ทุกคนไดนําไปคดิเปนการบานมากอน 
ตัวอยางเชน  

- ทําไมเกษตรกรจึงมีฐานะยากจน แลวพวกเราจะแกไขปญหาความยากจนไดอยางไร  
- อะไรเปนสาเหตุของความเจ็บปวยหรือทาํงานอยางไรพวกเราจะมีสุขภาพแข็งแรง 
- เราจะสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนไดอยางไรหรือลักษณะชุมชนเขมแข็งควร

ประกอบดวยอะไรบาง (การตั้งคําถามควรเปนเรื่องใกลตัวชาวบาน และในคําถาม
ควรเนนใชคําวา “พวกเรา” ใหหลีกเลี่ยงคาํวา “พวกทาน”) 

ข.)  ฉาย วี ดี ทัศน  ที่ดีมีประโยชน  แลวใหมีตัวแทนสมาชิกโรงเรียนมากลาวสรุป
เนื้อหาของการชมวาไดประโยชนและแงคดิอะไรบาง  

ค.)   กิจกรรมอาชีพเสริม เชน การทําน้ําเตาหู ปลาทั่งโก  น้ําปลา  ปลาสม หมูยอ น้ํายา
เอนกประสงค สบูกอน  น้ํายาซักผา  อยางใดอยางหนึ่ง  โดยคอยๆ ทยอยทําทุกครั้งเมือ่เปด
โรงเรียน บางกิจกรรมอาจตองใชวิทยากรแบบเพื่อนชวยเพื่อน  

ง.) กิจกรรมเกม การละเลนที่สรางสรรคและใหขอคิดที่ดีๆ 
 

4.2.5  บทบาทของนักสงเสริม ผูประสานงานในเวทีโรงเรียนชาวนาคณุธรรม  
1.)  เปนผูกระตุนใหเกิดเวทใีนบทบาทของ Facilitater  ตองศึกษาตั้งประเด็นโยนคําถาม 

เชื่อมโยงประเด็น ดึงประเดน็ไปสูการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม  
2.) พยายามสรางบรรยากาศไมใหเปนทางการมากนัก เนนความเปนกันเองไมควรใช 

รูปแบบของการประชุม ปรับทุกขหาทางออก  
3.) ตองเปนผูแสวงหาความรูอยูเสมอ โดยเฉพาะในประเดน็หัวขอที่จะระดมสมองหรือ 

อาชีพเสริมที่จะสาธิต เนื่องจากพนกังานจะทราบลวงหนาจากตารางเรียนที่ไดกําหนดไวรวมกัน  
4.) วิทยากรกระบวนการ Facilitater ตองดําเนนิเวทีโดยใหสมาชิกเปนตวัแสดงเอก (Actor)  

ตองใหชาวสมาชิกชาวนาคณุธรรมไดพูดมากกวานักสงเสริม  วิทยากรกระบวนการ ตองเปนผูฟง 
และคอยจดบนัทึก  

 
 
 
 
 
 



4.3  ตัวอยางชาวนาคนจริงตัวเปนๆ ท่ีมีจิตสํานึกของการเปนคนที่มีถีชีวิต  ศีลเดน เปนงาน ชาญวิชา  
 

 ในเรื่องนี้คณะผูวิจัยไดใหสมาชิกชาวนาคณุธรรมเขียนบันทึกเรื่องราวตางๆที่สมาชิกชาวนาแตละคนได
เรียนรูควบคูจากการปฏิบัติเกี่ยวกับการปลกูจิตสํานึกทีเ่กดิขึ้นกับตวัเอง  
 

4.3.1 เร่ืองเลาจากชาวนาคุณธรรม  เร่ือง การลด ละ เลิก อบายมุข (ศีลเดน)  เลาโดยนายสวัสดิ์   ทองนอย 
การใชชีวิตในอดีต  กอนที่จะไดเขารวมกิจกรรมขาวคุณคาชาวนาคุณธรรมนั้น  กระผมเปนคนสํามะเรเท

เมา  มีอบายมขุมากทุกชนิด  แถมยังติดหนีสิ้นเยอะแยะมาก  อันดับแรกมีหนี้  ธกส. ตามมาดวยหนีเ้งินสองแสน
แปด  หนี้ยืมกลุมแมบาน  หนี้กองทุนเงนิลาน  หนีน้อกระบบ  ตัวเองตดิเหลา สูบบุหร่ี  เที่ยวกลางคืนทุกอยางเหมา
หมด   คิดวามนัสนุกมาก  ในโลกนี้คิดวาการกิน สูบ ดืม่ เสพ แบบนีค้ือความสุขที่แทจริง  ผมเปนอาสาสมัครใน
หมูบานหลายตําแหนง  เชน  อปม.  ผูนํา อช.  อสม.  อพม. ผูดูแลน้ําบาดาล  เปนกรรมการประปา  เปนเลขา
กองทุนสงเคราะหหมูบาน เปนกรรมการบริหารครอบครัวระดับตําบล  เปนกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนบานดง
สวาง  เปนหมอดินอาสา   สรุปไดวาเปนอาสาทุกๆเรื่อง  ความเปนอาสาสมัครในแตละตําแหนงนัน้เจาหนาที่
ราชการมักจะเชิญใหไปอบรมตามโรงแรมหรู พอไปอบรม  ไปพัก  ไปกินเบรก ไปคางคืน ออกจากบานหาง
สายตาของแมบานตอนนั้นกถื็อวาสนุกมาก  อมรมแบบสบายๆ  เบี้ยเล้ียงก็ได  พกัเบรกก็บอย   วิทยากรบรรยายก็
ฟงบางไมฟงบาง   บางครั้งอบรมแควันเดียวก็จายคาเบีย้เล้ียงแลวไดมากซื้อเหลากินหมด  ลูกเมยีอยูทางบานก็
ไมไดอะไรเลยแถมยังนอกกายนอกใจ  ใครจะดุดาตอวาอยางไรก็ทําเปนไมไดยิน  พอเมาไดที่กไ็ปเที่ยวกับเพื่อน
ตอ  ใครจะเปนจะตายเราไมสนขออยางเดยีวเมาแลวสนกุก็พอ   อยูมาวันหนึ่งเจาหนาที่โครงการออกมาบอกวาให
ผูมีหนี้สินมากๆไปอบรมสัจจะธรรมอยูที่วดัปาสวนธรรมรวมใจ  อ.ปาติ้ว  จ.ยโสธร  เขาใหพวกที่มหีนี้มากไป
อบรม  กระผมเปนผูมีหนี้มาก  เปนผูนําชมุชน จะตองอาสาสมัครไปทุกๆเรื่อง  กระผมจึงจําใจไปอบรมกับเพือ่น
ในหมูบาน  3  คน  มีกระผม  พอสี   พอบุญ  ไปกัน  3  คน  ระยะเวลาอบรม  4  คืน  5  วัน  

พอมาถึงสถานที่อบรมมันไมเหมือนกับการไปอบรมตามโรงแรมเสียแลวครับ เวลาในการอบรมตองตื่นตี
ส่ีคร่ึง  รองเทาก็ไมไดใส  ผูจัดการอบรมนํากระสอบมาใสรองเทาเอาไวกลุมละ  1  ใบ  ตั้งแตวนัแรก  จนวนั
สุดทายกอนจะกลับบานจึงไดนํามาใหใสกลับบาน ปฏิบตัิกร (คําเรียก วิทยากร แตดกีวาเพราะทานเปนผูที่ปฏิบัติ
ไดแลวจึงมาสอนคนไมเหมอืนวิทยากรซึ่งสวนมากจะอานมาหรือแครูมาแตทํายังไมเปน)  บอกวา มาอบรมที่นี้
ตองฝกใหตีน(เทา)หนาหนาบาง  หนี้จึงหมด  

ตอนแรกกไ็มเขาใจ พอการอบรมผานไปคืนแรกเทานั้นแหละกระผมคดิอยูในใจเราวาเราจะไปรอดไหม
หนอทํามันทําไมมันถึงลําบากขนาดนีเ้ราหลงมาตั้งแตเมือ่ไหรหนอนี้     นั่งคิดกับตวัเองโดยไมพดูใหใครฟงเลย  
แตพอมาคิดอกีทีวาเขาก็คนเราก็คนเหมือนกันทําไมเขาทนไดเราทําไมจะทนไมได  พอคิดไดอยางนี้ก็พยายาม
อดทนสูตอไป  (มีคนอื่นๆหลายคนที่ทนไมไดแอบหนีกลับบานไปกอนก็มี)  โชคดีทีพ่วกกระผม ยงัอยูกันครบทัง้  
3 คน   



คณะปฏิบัติกร (ผูจัดการอบรม) ก็พูดอกีวา  ยิ่งใหไปยิง่ไดมา   ทุกอยางที่ไมดีใหเอาออก  ตอมาพระคุณเจา
ทานก็ไดมาเทศวา  พิษสุรารายแรงแบบไหน  ยกตวัอยางใหเห็นวา  สุรามันไมดี   คนเกาคนสิบคนมานั่งลอม
ขวดเหลาเอาไวเหลาขวดเดยีวกลัวมนัลักหนีจึงพากนันั่งลอมเอาไว   พอกินเขาไปสักสองสามแกว  คนเหลานั้นก็
ขยับเขาไปหากันใหมันใกลชิดขึ้น  แตเสยีงพูดกันกลับแรงและดังขึ้นเลื่อย ๆ  พอเมาไปแลวกเ็สียการเสียงาน   เสยี
ไปหมดทกุอยางเปนคนมีแตอบายมุขเต็มหวั   เมื่อมาฝกอบรมแลวอยางนี้ใหเอาออก ของไมดีตองเอาออก  เราควร
เปนคนที่มีคีลมีธรรมทุกคําพูดทุกคําสอนลวนแลวแตเปนธรรมเปนบุญของเรา    พอกลับเขาที่พักกระผมก็เลยคุย
กับเพื่อนทั้งสามเพื่อปรึกษากนัวา  เรามาถูกทางแลว  เมื่อกลับไปบานเราทั้งสามคนตองพากันเอ็ด(ปฏิบัติ)พากันทํา
ใหได  พอกลับมาถึงบานกม็าเริ่มทําทุกอยางที่ไดเรียนมารวมกัน  3  คน  พวกเราหกัดิบกนัหมดทุกคน เลิกกนิเหลา 
หยุดสูบบหุรี  แตกอนเคยใชปุยเคมีปละ  15-20  สอบ   เราก็ไมใสเลย เม็ดเดียวก็ไมใส  เราทํากันไปเลื่อยๆ  จนได
สมัครเขารวมโครงการขาวคุณธรรมนับวาเปนบุญ  ผลการตรวจรับรองมาตรฐานกผ็านการตรวจ  มกท. รับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย  พอผานเกษตรอนิทรียก็ไดมีบญุเขามาตอที่มูลนิธิธรรมรวมใจ  ไดฟงธรรมะจากสถานี
วิทยุ  FM 91.5  MHz  ก็เขาใจเพิ่มมากขึน้กเ็ลยตัดสินใจเขาวัด  พอเขาวัดบอยๆ เขาและไดเปนผูฝก  เปนผูให  ได
ชวยทํางาน  ชวยไปไถกลบตอซังขาว  ไปชวยทํานา  พระคุณเจาพรมมา  สุภัทโท และคุณนิคม มองเห็น
ความสําคัญ ก็เลยใหมาจดัรายการวิทยุชวยทาน และ ทําหนาที่เปนปฏบิัติกรประจําฐานฝกอบรมดวย 

วันนี้ผมไดรับคัดเลือกจากชาวนาดวยกันใหเปน ผูอํานวยการศูนยขาวคุณธรรม   เปนคนที่ยึดมั่นปฏิบัติ
ศีล 5  เลิกอบายมุขทุก ๆ อยาง  และมองเหน็ความสําคัญของการรวมตวักันเปนหมูกลุมและจะทําขาวคุณธรรมให
ดีที่สุดเทาจะทาํได  เพราะ ขาวคือชีวิต   ทกุคนตองกินขาว ถากินขาวทีป่นเปอนสารพิษก็เปนอันตรายแกคนกิน
เปนอยางมาก  เพราะฉะนั้นทุกคนที่เปนชาวนาคณุธรรม  เมื่อจะทําอะไรก็ใหมีคณุธรรมกันทั้งหมด  นี้คือทางเลือก
ทางรอดของครอบครัว  และชุมชน  ถาเราทําแบบนี้ได เราก็จะกูประเทศไดแนนอน  วันนีห้นี้ของผมลดลงมากจน
เกือบจะหมดหนี้แลว นับวาเปนการปลดทาส เพื่อไปสูความเปนไท   

เจริญธรรมสํานักด ี
      

4.3.2 เร่ืองเลาจากชาวนาคุณธรรมเรื่องท่ี 2  เลาโดย  นางบัวศรี    บุญทศ 
ดิฉัน  นางบวัศรี  บุญทศ    อยูบานเลขที่ 32 หมู  6  ตําบลหนองหิน  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร  เปนอีกผู

หนึ่งสมัครเปนสมาชิกขาวคุณคาชาวนาคณุธรรม  ของมูลนิธิธรรมรวมใจ  อําเภอปาติ้ว  จังหวัดยโสธร 
กอนอื่นดิฉนัของเลาเรื่องความเปนมากอนจะไดมารวมโครงกอนกับมูลธินิธิธรรมะรวมใจ  ดิฉันเปนผูที่

สนใจการทํานาอินทรียไมชอบใชสารเคมี  ก็เลยตั้งใจ  เลิกใชปุยเคมีตั้งแตป  พ.ศ.  2545  เปนตนมา ( ทําตามแนว
พระราชดําริของพอหลวงเรา)  เมื่อปลายป  พ.ศ.  2545  ไดรูจักกับสภานีวิทยุชุมชน  คล่ืน  91.5  ของมูลนิธิธรรมะ
รวมใจ  ไดฟงเทปบรรยายเรือ่งสุขภาพของคุณหมอทางเลอืกหลายทาน  พรอมทั้งฟงปราญชาวบานทีท่ําเกษตร
แบบพอเพยีงไรสารพิษจากทางสถานีวิทยุ  ก็ยิ่งมีความมั่นใจที่จะทําแนวทางการพึ่งพาตนเองใหมากขึ้นเพราะ
ในชวงนั้น  สุขภาพของดิฉนักําลังแยเปนหลายโรค  เชน  โรคกระเพาะ  โรคริดสีดวงทวาง  มดลุกอักเสบ  
โรคหัวใจ  โรคเครียด  ปวดตามขอ   พอหาเงินมาไดก็ไมมีเหลือเก็บ  ไมมีความหมาย   ถารางกายไมดี   จากนัน้ก็



ปรับแนวคดิปรับวิถีชีวิตการกินอยูอยางพอเพียง  ปลูกทุกอยางที่กินกินทุกอยางที่ปลุกในครัวเรือน  (ดิฉันกนิ
อาหารมังสวิรัติ)  ปรับสูการกินอาหารใหเปนยา  สุขภาพก็ดีขึ้นตามลาํดับ  ไมตองไปพึ่งยาแผนปจจุบัน   ยาสวน
ใหญกใ็ชยาสมุนไพร ที่เราหาไดเราปลุกเองจากหมูกลุม    

ปจจุบันนีด้ิฉันมีความภาคภูมใิจมากทีไ่ดรูจกักับมลูนิธิธรรมรวมใจและหมูกลุมที่มีความพอเพียงพึ่งพากัน
ได   ดิฉันปฏบิัติศิลหา  และไดชวยงานทางมูลนิธิบางตามกําลังจนกาวเขาสูการเปนสมาชิกขาวคณุคาชาวนา
คุณธรรมในปจจุบัน 

ในการเขารวมโครงการขาวคุณธรรมของพวกเรานั้น  ผูที่จะเขารวมโครงการไดตองเปนผูที่ปฏิบัติศีลหา  
ลด  ละ  เลิก อบายมุขทั้งหมด  และเปนสมาชิกเงินออมกองบุญหนุนเกือ้ของมูลนิธิของพวกเราดวย  แนวทางใน
การทําขาวคุณธรรมคือพวกเราอยากรวมหมูกลุมคนและอาหารที่มีคุณคาไรสารพิษ  เชนขาวพืชผัก  ผลไม  ไว
บริโภคใชชุมชนของเราไมไดหวังเพื่อการคาขายแตอยางไร  แตถาปฏิเสธไมได  เมื่อผูบริโภคหันมาบริโภคขาว  
พืชผัก  ผลไมไรสารพิษกันมากขึ้น  ขาวคณุธรรมของกลุมเราเลยเปนรูจักกันมากขึน้และมีการสั่งซื้อกันหลาย
หนวยงาน  สมาชิกของโครงการขาวคุณธรรมจึงเพิ่มขึ้นเพื่อผลิตขาวที่มีคุณคา  อาหารที่มีคณุภาพใหผูบริโภค
ไดรับประทานอาหารไรสารพิษกันมากขึน้ความคิดของดิฉัน  อยากใหชาวนาเราไดรูจักแนวทางทีป่ลอดภัยในการ
ใชชีวิตหันมาใชชีวิตแบบพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพอหลวงเราชาวไทยเรากจ็ะไดสุขภาพที่ดีไมพึ่งพา
สารเคมีอีกตอไป  ปลูกอยูปลูกกินเองไมตองซื้อ   ดิฉันไมไดหาเงนิ  ไมมีรายได  แตมีกินเกือบทกุอยางใน
ครัวเรือนตนเอง 

ดวยความปราถนาดี ฮักแพง แบงปน อยูกันดวยใจที่มีธรรมะ ขอใหอยูดี มีแฮง  ทุกๆ ทาน เจริญในธรรม 
 

4.3.3 เร่ืองเลาจากชาวนาคุณธรรมเรื่องท่ี 3  เลาโดย นางอทุะ  เจริญสุข 
นานมาแลวชาวไรชาวนาตองอยูกับความยากจน  และเจบ็ปวยอันเนื่องมาจากการใชปุยเคมีและสารพิษใน

ไรนา   สารพิษตางๆ ซ่ึงเปนอันตรายตอทั้งคนปลูกและคนกนิ  ตอสัตว  และทําลายสิ่งแวดลอม  หวยหนองคลอง
บึง  มีสารพิษตกคาง ปลาเกดิโรค  ผูคนและชาวนากเ็กิดโรคมากมาย  นอกจากจะทํารายแลวยังทําราย  แมธรณีที่
เคยอุดมสมบูรณแผนดินที่เคยเยน็  ตองรอนระอุดวยพษิของสารเคมี  แผนดินอนัเปนอูขาวอูน้ําของคนไทย  คน
ไทยตองกนิอาหารและกนิขาวที่มีสารพิษสารเคมีตกคางจากการใชปุย ใชยาฆาหญา ใชยาฆาแมลง  สังคมจึงมีแต
ความรอนแรง  เห็นแกตวัขาดคุณธรรม  ตองตอสูกับโรคภัยมากมายปญหาเหลานี้จะตองลดลง  ถาคนไทยและ
ชาวนาทุกคนหันมาทําเกษตรอินทรีย  ไมยุงเกี่ยวกับสารเคมีใดๆ  คนไทยก็จะมีสุขภาพดี  แผนดินก็จะอดุม
สมบูรณขึ้นมา เพราะมีคนไทยกลุมหนึ่งทีจ่ะมาชวยใหคนไทยพลิกฟนผ้ืนดินใหกลับมาดีอีกครั้ง  ชาวนากลุมนี้คอื 
ชาวนาคุณธรรม 

ในขณะนี้โครงการขาวคุณคาชาวนาคณุธรรม  เปนขาวทีป่ลูกโดยชาวนาที่มีคุณธรรมมไมยุงเกีย่วกบั
สารเคมีปลูกพืชผักกินเอง ตามธรรมชาติใชชีวิตแบบพอเพียงเรียบงาย ไมฟุงเฟอ  ไมหลงไปตามกระแสทุนนยิม  
ไมดื่มเหลา  ไมสูบบุหร่ี ไมยุงกับการพนนัใด ๆ  แมแตช้ือหวยก็ไมม ี



ในกลุมของชาวนาคุณธรรม  ทุกคนมีมีความรักความผูกพันกัน  เหมือนญาติสนิทเอื้ออาธรตอกันไปหามา
สูกัน  มีของฝากติดไมตดิมือใหกนัดวยความเต็มใจและจริงใจของที่มองใหลวนแลวแตเปนของที่ปลูกขึ้มาในสวน
ไรนาที่ปลูกเองดวยมือมีแตพืชผักและผลไม  ที่ปลุกสารพิษทั้งสิ้น  ทกุคนไมใชสารเคมี  แจกจายแลกเปลี่ยนกนั
ดวยความเขาใจ  ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของคนไทยซึ่งตอนนี้หาไดยาก  แตในกลุมพวกเรา  ชาวนาคุณธรรมมีกินทุกคน  
ชาวนาคณุธรรมทุกคนจะปฏิบัติธรรมไปดวย  คือถือปฏิบัติศิล  5  เปนหลักทําไดมากนอยแลวแตบญุของแตละคน 

ในกลุมของชาวนาคุณธรรมมีการชวยเหลือกันโดยมีมูลนิธิธรรมรวมใจไดมีกองบุญหนุนเกื้อ  การออม
เพื่อสวัสดิการชุมชน  ซ่ึงเปนการออมเพื่อใหดวยความเลื่อมใสและศรัทธา  ที่จะชวยเหลือกันในกลุม  เราเพียงแต
ออมวันละบาท (เดือนละ  30  บาท)  เรามาพบกันเพื่อจายการออมทุกๆวันที่  5  ของเดือน  ที่วดัปาสวนธรรมรวม
ใจ  อําเภอปาติว้  จังหวัดยโสธร  ทุกคนจะมาพบกันเห็นหนากนัดวยความรักและผูกพัน  เพื่อนที่มามีแตยิ้มแยม
แจมใส  แรกเปลี่ยนเรียนรูกนั  และมีการประชุมอบรม  ดูงานเพื่อพัฒนาใหมีความเขมแข็ง  และแกไขปญหาตางๆ
อยางถูกวิธี  โดยมีส่ือของสถานีวิทยุชุมชนของทางมูลนิธิธรรมะรวมใจ โดยการควบคุมดูแลของทานพระคุณเจา
สุภัทโท  (พรมาสุภัทโท)  วิทยุคล่ืนนี้จะเปนสื่อกลางใหเราชาวนาคณุธรรมหรือคนที่รับฟงทั่วไป  ไดมาพบกนั  
ขาวสาร  สาระถูกสงออกอากาศใหพวกเราไดทราบตลอดเวลา ทางคลื่น  FM. 91.5 MHz  เปนสื่อที่ทําใหคนฟงได
ประโยชน ไดความรูมากมายในดานการรกัษาสุขภาพการพึ่งตนเอง  การทําเกษตรอนิทรียที่ถูกตองตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยุหวัของพวกเราชาวไทย  และที่สําคญัคือ  มีธรรมะ  พวกเราชาวนา
คุณธรรมจะรบัฟง  ธรรมะจากพระคณุเจาทุกเชาเยน็  แตละรายการของทางสถานี จะมีธรรมะแทรกไปกับสารดี  
จากผูจัดทาํรายการทุกคนทีเ่ปนนักจดัรายการจะเสยีสละมาจัดรายการใหโดยไมมีคาจาง  ทุกคนทํางานเสียสละ  
นักจัดรายการก็มาจากชาวบานชาวนาที่มีความสามารถ  มีผลงานดี   มีประสบการณใหความรูใหสาระให
ประโยชนตอผูฟง  เปดเพลงที่มีสาระ  ไมเปดเพลงที่เขาขายสองแงสามงามใหเสื่อมเสียตอสังคมผูฟง   

ดิฉันเปนอีกคนหนึ่งที่ไดรับฟงวิทยุคล่ืนนี้  และไดรูจกักบัมูลธินิธรรมะรวมใจกับวฒันธรรมอันดีงาม
ภายในวดัและผูคนในวดั   ดฉิัน  นางอุทะ   เจริญสุข   สามี  ช่ือนายแสงจันทร  เจริญสุข  ดิฉันอายุ 44 ป  สามีอายุ  
51 ป  สามีเปนรับราชการครู มีพอแมที่เปนชาวนา  ดิฉนัและครอบครัวใชชีวิตแบบเรยีบงายอยูอยางพอเพียงตาม
อัตภาพประสาคนจน ครอบดฉิันมีลูก 2 คน  ชาย 1คน หญิง 1คน คนโตกาํลังเรียนมหาวทิยาลัยป  2  คนนองกําลัง
เรียน  ม.6 ในครอบครัวเราไม  เคยมีอบายมุข  สามีก็เคยดื่มเหลาบางในงานสังคม  แตเดี่ยวนี้เลิกหมดแลว ไมสูบ
บุหร่ี ไมเลนการพนัน  ไมช้ือหวย  ลูกทั้งสองคนก็เปนคนดี อยูในอาวาสของพอแม  ลูกชายลูกสาวก็ถืปฏิบัติศลี  5  
แมจะปฏิบัติธรรมไดบาง ขาดตกบกพรองไปบางก็แลวแตบุญของแตละคนที่จะปฏิบัติได   ในครอบครัวดิฉันทุก
คนจะไมฆาสตัว  ดิฉันจะสอนใหลูกๆมีเมตตาตอคน สัตว  และรูใหอภัย   

ตั้งใจวาจะใชชีวิตแบบพอเพียงไมฟุงเฟอไปตามกระแสสังคมทุกวันนี ้ การใชชีวิตแบบเรียบงาย  ทําให
รูจักประมาณตน  ประหยัดอดออม  ดิฉันจะเก็บเอาแตส่ิงที่ดี  มาคิดมาปฏิบัติสูการพึ่งตนเองและ  เตือนตนเองให
ทําแตส่ิงดีๆ  ดฉิันเปนโรคภมูิแพมานาน  ตั้งแตเดก็ ไปหาหมอประจํา  เมื่อไดฟงรายการรับวิทยุ  คล่ืน FM. 91.5 
MHz  วัดปาสวนธรรมรวมใจ แลวกป็ฏิบัติตามโดยกนิหารใหเปนยา อาการภูมิแพก็ดขีึ้น  ฤดูแลงหลังจากการทํา
นาแลวดิฉนัเคยมารับจางเย็บผา  เพื่อแบงเบาภาระในครอบครัว  ดิฉันชอบฟงวิทยุมาก  ชอบฟงขาวฟงเพลงและ



สาระดี  ดิฉันเมื่อกอนเปนคนเครียดมาก  คิดมาก  สุขภาพก็จึงไมคอยดนีัก   แตตอนนี้ ดิฉันไดฟงธรรมะจาก
พระคุณเจาทุกวันมีธรรมในใจรูจักปลอยวางควบคุมอารมณได  มีสติ  มีเหตุมีผล  ทําใหในครอบครวัไมมีปญหา
ทะเลาะกนั 

ดิฉันกลายเปนคนที่มีเหตุมีผลพูดคุยกับสามีโดยไมใชอารมณ  เมื่อไดฝกหัดปฏิบัติธรรมและมีธรรมะใน
ใจ ดังที่พระคณุเจาทานสอนวา  การทํางานคือการปฏิบัติธรรม ทุกครั้งที่ทํางานก็ตองมีคุณธรรมอยูในใจเสมอ  
ตลอดระเวลา 3- 4 ป ที่ดิฉันดูแลรักษาสุขภาพตวัเองและฟงธรรมจากพระคุณเจา ทํานาทําสวน ที่ไมยุงเกีย่วกับ
สารเคมี และปฏิบัติธรรมไปดวย   มนัทําใหดิฉันหายจากโรคภูมิแพ  หอบหืด  ซ่ึงหมอแผนปจจุบนัเคยบอกดิฉนัวา
โรคนี้ไมมีโอกาสหาย ขอใหดูแลสุขภาพโดยการกนิยาเปนประจํา  แตวันนี้ ดิฉันไมไดกินยา ไมไดไปหาหมอมา 4 
ป แลว ดแูลสุขภาพตัวเองโดยเก็บพืชสมุนไพร ที่ปลูกในสวน และกนิขาวที่ปลอดสารเคมี ปลูกผักกินเอง กนิผักที่
มีอยูตามธรรมชาติส่ิงแวดลอมที่ปลอดสารเคมี และทําจิตใจใหสงบไมฟุงซาน ไมเครียด ไมอิจฉาใครๆ ปลอยวาง
ในสิ่งที่ควรปลอย คิดทําแตส่ิงดีงาม จึงทําใหดิฉัน มีสุขภาพดีขึ้น  

เมื่อป 2542 สามีดิฉันเคยเกือบเอาชีวิตไมรอดจากการสัมผัสกับสารเคมีการเกษตร เมือ่กอนเคยใชสารเคมี
คือ ฉีดยาฆาแมลงในผักที่เราปลูก วันหนึ่งสามีดิฉันฉีดพนยาฆาหนอนใน ถ่ัวเหลืองสมัยนั้นปลูกถ่ัวเหลืองตาม
โครงการของเกษตรอําเภอเขาจะเอาสารเคมี  คือยาฆาแมลงมาแจกดวย  สามีก็ลองปลูกดูปแรกตามโครงการของ
เกษตรอําเภอสามีดิฉันมีอาการแนนหนาอกหายใจไมออกเหงื่อออกมากหนาซีด  ตองนําสงโรงพยาบาล
อํานาจเจริญ นอนพักรักษาอาการอยูหลายวันจึงดีขึ้น  หมอบอกวาแพสารเคมี   จากวนันัน้มาสามีและดิฉันก็ไมเคย
ยุงเกีย่วกับสารเคมีอีกเลย  ดฉิันไดมาพบกบัสิ่งดีๆในชีวติ  ไดมาปลูกขาวดีๆใหพี่นองชาวไทยและคนในโลกไดกิน
อาหารที่ปลอดภัยไรสารพิษ  ดิฉันหวังเพยีงอยากใหคนไทยทุกคนมีสุขภาพดกีันถวนหนา รักษาสิ่งแวดลอมที่ดี 
และวัฒนธรรมที่ดีไวใหลูกหลาน  ประเทศไทยจะตองอดุมสมบูรณขึ้นแนๆ  ถาชาวนาและเกษตรทุกคน หันมาทํา
เกษตรอินทรยีไรสารพิษ เศรษฐกิจพอเพยีงตามแนวทางพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของเรา 

     

4.3.4 เร่ืองเลาจากชาวนาคุณธรรมเรื่องท่ี 4  เลาโดย  พออิสรา  แกวดี   
 

 กอนที่ผมจะไดเขารวมโครงการขาวคุณธรรม ตัวผมเองเต็มไปดวยสารพิษ (พิษสุรา และอบายมุข) ชีวิต
ระบบเกษตรเคมี   อบายมุขนิยม   ปญหาครอบครัวแตกแยก   หนี้สินมีมาก  รายไดไมพอกับรายจาย   ซ่ึงจาย
ละลายไปกับอบายมุข  เมื่อมาพบกลุมชาวนา  ขาวคุณธรรม   ผมเปลี่ยนความคิดใหมหันมาตั้งมั่นในศีล 5  เลิก
อบายมุข   ยึดหลักแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง  และปลูกขาวคุณธรรม  วถีิชีวิตก็เปลี่ยนไปในทิศทางที่ดีขึ้นมาก ผม
อยากบอกวา  ขาวคุณธรรมนํามาซึ่งความสุข และสันติธรรม  
 
        นายอิสรา  แกวดี  

บานเลขที่ 98   ม.8  ต.น้ําปลีก อ.เมือง  จ.อํานาจเจริญ  37000  โทรฯ 0848883928 
 

 



4.3.5 เร่ืองเลาจากชาวนาคุณธรรมเรื่องท่ี 5  เลาโดย  นายสุพจน  จิตทวี 
 

ขาพเจา นายสุพจน  จิตทวี  ปจจุบันอายุ 55 ป อยูบานเลขที่  98/1  หมู 4  ต.หนองเปด อ.เมือง จ.ยโสธร 
35000  เมื่อไดเขาสูขบวนการผลิตขาวแบบชาวนาคณุธรรมทําใหขาพเจาไดเรียนรูการดํารงชีวิตแบบเพียงพอ โดย
การใชส่ิงที่มีในไรในนาตนเองมาทําปุยหมกัชีวภิาพ  ใชน้าํหมักชวีภาพที่ทําเองไมพึ่งปุยเคมี  และเลิกดื่มสุรา เลิก
สูบหร่ี   เมื่อกอนขาพเจาเปนเซียนดืม่สุรา  ดื่มแลวเมาไมรูเร่ืองรูราว  บุหร่ีก็สูบมวนตอมวน โดยหารูไมวาเปนการ
ทําลายตนเองและคนรอบขาง และการสูบบุหร่ี  การดื่มเหลาเปนการเผาเงินทองของตัวเอง  ที่วาเผาก็คือ เอาเงินไป
ซ้ือเหลา ซ้ือบุหร่ี  โดยหารูไมวาทําลายตนเอง และครอบครัว 

เมื่อขาพเจามาเรียนรูชีวิตชาวนาคุณธรรม ขาพเจาหวนคดิถึงวันกอนๆ  ขาพเจามีสํานกึที่ละอายตอตนเอง 
ตั้งแตหนุมๆ จนกระทั้งอายุ 50 ป ขาพเจารูสึกเสียดาย  นาจะพบวิถีชีวิตแบบพอเพยีงแบบนี้ตั้งแตนานแลว  

ขาพเจายนืยันไดทันทีเลยวาขาพเจาสามารถ ลดคาใชจายในการทํานา โดยการไมใชปุยเคมี ไมใชยาฆา
แมลง ไมใชยาฆาหญา  แตกอนที่ยังใชของเหลานี้อยู ผมตองลงทุนหมดเงินไปปละ ประมาณ 15,000 บาท  แตพอ
หันมาทํานาขาวคุณธรรม ไมตองใชจึงไมตองจาย   ถาหากยอนอดีตได เงินคาบุหร่ี  คาเหลา คาใชปุยเคมี  ถาเก็บไว
คงไดมากแลว การเลิกเหลาทําใหรางกายของขาพเจาดขีึ้น ขาพเจานาจะพบกับวิถีชีวิต แบบนี้นานแลว แตเมื่อมา
คนพบตอนอายุเทานีแ้ลวกไ็มถือวาสายเกนิไป  เพื่อลูกเพื่อหลานขาพเจาก็คงจะไดรับสิ่งดีๆ ตอไปในภายพากหนา
และคิดวาขาพเจามาถูกทางแลว 
 ขาพเจาขอใหผูท่ีคิดจะเลิกเหลา  เลิกบุหรี่ มีความตัง้ใจใหดี และยืดมั่นในสิ่งท่ีตนตัง้ใจวาจะทํา จะเลิก นั้น
มันไมมีอะไร ท่ีเราทําไมได  ทําไมไหว  ทําไมสําเร็จ  ขอเพียงแตเรามีจิตใจที่ตั้งมัน่ สิง่นั้น ก็จะสําเร็จไดแนนอน  
 
 
 



บทที่ 5  
กระบวนการสรางเครือขาย 

 

 โครงการวิจัยมีกระบวนการสรางและเชื่อมโยงเครือขายกับพันธมิตรทัง้ในรูปแบบของเครือขาย
ภายในโครงการและเครือขายกลุมองคกรภายนอกโครงการ สําหรับเครือขายกลุมองคกรภายนอกโครงการนั้น 
จะแยกเปนความสัมพันธ 2  ลักษณะคือ เครือขายที่กระชบัเกาะเกี่ยวกนัอยางแนบแนนและแบบเปนพันธมิตร
เฉพาะกจิกรรมตามความจําเปน 
 

5.1 เครือขายภายในโครงการ 
 

กิจกรรมการวิจัย วันเดือนป กลุมเปาหมาย / 
จํานวนผูเขารวม 

วัตถุประสงค / เปาหมาย
การดําเนินงาน 

ผลลัพธท่ีได 

กระบวนการสราง
เช่ือมโยง ประสาน 
ความรวมมือกับ
เครือขายภายใน
ของโครงการ 

ตลอด
ระยะเวลา
การวิจัย 

1. กลุมองคกรภาค
ประชาชนตางๆ 
2. หัวหนา
โครงการ  นักวิจัย   
ผอ.ศูนยขาวคุณ 
ธรรม  ชาวนา
สมาชิกโครงการ
ทุกคน 
3. เจาหนาที่สวน
ราชการที่เกี่ยวของ  

1.   สนับสนุนการเชื่อมโยง
เครือขายกลุมผูผลิตขาว
คุณธรรมใหสมาชิกรวมตัว
กันเปนเครือคุณคาที่เขมแข็ง 
 2.  เช่ือมโยงและประสาน
สัมพันธกลุม / เครือขายพันธ
มิตรอื่นใหมีกิจกรรมรวม
อยางสรางสรรค 

1. เกิดมีกลุมศูนยขาวคุณธรรมสํานักงาน
กองบุญหนุนเกื้อ เปนองคกรเครือขายที่มี
คุณคา 16 กลุม พัฒนาผูนําที่เปน ผอ.
ศูนยฯ ใหเปนนักสงเสริมขาวคุณธรรม 
และเปนผูตรวจศีล ตามหลักกลไกการ
ควบคุมและตรวจสอบกันเองในสังคม 
2. เครือขายโรงสีดาวกระจาย เครือขายนี้
เปนแนวคิดใหมในการขับเคลื่อนกิจกรรม
การแปรรูปขาวสารที่ชาวนาสามารถทําได
เอง เปนการสนับสนุนการคาอยางเปน
ธรรมไดสินคาดีราคาถูก ไดประโยชนสูง
ประหยัดสุด  
3.เครือขายธนาคารเมล็ดพันธุ มีการผลิต 
รวบรวมเมล็ดพันธุขาวและเมล็ดพันธุ
พืชผักผลไมตางๆไวใหชาวนาคุณธรรม
และคนอื่นๆไดเลือกใชอยางหลากหลาย
และเหมาะสมตอพ้ืนที่การผลิตของตน  
4.เครือขายโรงงานผลิตปุยอินทรียชีวภาพ 
ปนเม็ดบรรจุกระสอบ มีวัตถุประสงค
หลักเอาไวบริการสมาชิก เพื่อเพิ่มผลผลิต
ตอไรใหสูงขึ้นอยางมีคุณภาพและชวย
ปองกันการปนเปอนสารเคมีตองหาม 
หากไปซื้อปุยอินทรียจากที่อื่นซึ่งเสี่ยงตอ
การไมผานการรับรองมาตรฐาน 



5.1.1 เครือขายศูนยขาวคุณธรรมชุมชน 
  เครือขายศูนยขาวคุณธรรมชุมชน ถือวาเปนแหลงเรยีนรู เปนสถานที่ดําเนินกิจกรรมสําคัญ
ของโครงการวิจัย และศนูยตางๆเหลานี้ ไดรวบรวม ส่ังสมภูมิปญญา ความรูของผูนําชาวนาเอาไว   ที่ศูนยขาว
คุณธรรมชุมชนทุกแหงจะมผูีอํานวยการศูนย เปนผูนํา  มีสมาชิกชาวนาคุณธรรมทุกคนเปนกรรมการ สมาชิก
ของศูนยคือชาวบาน เด็กลูกหลานชาวนา และผูที่สนใจอื่นๆ   ภายในบริเวณศนูยขาวคุณธรรม  จะมีแปลงนา
ตัวอยางที่สะทอนวิถีชีวิตชาวนาคุณธรรม เชน แปลงเกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎใีหม  เกษตรพอเพียง    
กสิกรรมธรรมชาติ  มีการปลูกปาไมเอาไวที่หัวไรปลายนา เปน ปา 3 อยาง เพื่อประโยชน 4 อยาง  ซ่ึงศูนยขาว
คุณธรรมชุมชน  ที่เปนเครือขายอยูในโครงการวิจยั มี 16 แหงตามรายละเอียดตอไปนี ้

1.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนสวนธรรมรวมใจ มีนายสุรศักดิ์   ทวีบตุร   เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 80 หมูที่ 8  ตําบลกระจาย  อําเภอปาติ้ว  จังหวดัยโสธร  

2.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานหนองเปด  มีนายสุพจน     จิตรทวี   เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 98 หมูที่ 4  ตําบลหนองเปด  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร  

3.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานเชียงเพ็ง    มี นายมงคล    ธรรมสาร  เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่  38 หมูที่ 1  ตําบลเชียงเพ็ง  อําเภอปาติ้ว  จังหวดัยโสธร  

4.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานดงสวาง    มี นายสวัสดิ์     ทองนอย  เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 12  หมูที่ 1  ตําบลโคกนาโก    อําเภอปาติว้  จังหวัดยโสธร  

5.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชน บานน้ําปลกี  มี นายอิสรา     แกวดี     เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 99 หมูที่ 8  ตําบลน้ําปลีก  อําเภอเมือง  จังหวดัอํานาจเจริญ  

6.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานทุงมน   มี นางอําพร     แสวงแกว  เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 32  หมูที่ 3  ตําบลทุงมน  อําเภอคําเขื่อนแกว  จังหวดัยโสธร  

7.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานหัวววั    ม ีนายเชน   คุมเลา   เปนผูอํานวยการศูนย  ตัง้อยูบานเลขที่ 
157 หมูที่ 2  ตาํบลกําแมด  อําเภอกดุชุม  จงัหวัดยโสธร  

8.)  ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานสิงห  มี นายทศ    ชูรัตน   เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยูบานเลขที่ 
194   หมูที่ 3  ตําบลสิงห  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร  

9.) ศูนยขาวคณุธรรมชมุชนบานโนนคอทุง    มี  นายวิรัตน   รักษาพนัธ   เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 22  หมูที่ 5  ตําบลโพนเมืองนอย  อําเภอหวัตะพาน  จังหวัดอาํนาจเจริญ  

10.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานหนองหงอก  มี  นางบัวศรี     บุญทศ   เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 32 หมูที่ 6  ตําบลหนองหนิ  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร  

11.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานศรีฐาน      มี  นายสุทัศน    วันเทีย่ง  เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานศรีฐาน  ตาํบลศรีฐาน  อําเภอปาติว้  จังหวัดยโสธร  

12.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานนาดีนอย   มี นายจํานงค  เวฬวุนาธร    เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 79  หมูที่ 9  ตําบลนาสะไมย    อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร  



13.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนตําบลหนองคู    มี นางสมทรง    แสวงดี  เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 7 หมูที่ 4  ตําบลหนองคู  อําเภอเมือง  จังหวดัยโสธร  

14.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานหนองยอ   มี  นายทองอวน  เทศไทย    เปนผูอํานวยการศูนย  ตั้งอยู
บานเลขที่ 114  หมูที่ 4  ตําบลกําแมด  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  

15.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนบานดงแคนใหญ   มี  นางสาวรําไพ   นกัผูก  เปนผูอํานวยการศูนย  
ตั้งอยูบานเลขที่ 61 หมูที่ 1  ตําบลดงแคนใหญ  อําเภอคําเขื่อนแกว  จังหวัดยโสธร  

16.) ศูนยขาวคณุธรรมชุมชนตําบลไผ  มี นายสุริยา  แกวสาร   เปนผูอํานวยการศูนย   ตั้งอยูบานเลขที่ 
123  หมูที่ 6  ตําบลไผ   อําเภอทรายมูล  จงัหวัดยโสธร  

 

5.1.2 เครือขายโรงสีขาวดาวกระจาย 
 ในการดําเนินงานดานการตลาดของชาวนาคุณธรรมนั้น  โครงการขาวคุณธรรม  จะเนนใหมีการทาํ
ตลาดเพื่อขายขาวคุณธรรม ที่เปนของดีราคาถูกใหแกผูบริโภคชาวไทยเปนหลัก  แมวาผลิตภัณฑจากผลผลิต
ขาวคุณธรรมนั้นจะมีระดับคุณภาพสามารถสงออกขายไปยังตางประเทศไดแลวก็ตาม การที่จะทําเชนนั้นได
ความรวมมือของเครือขายชาวนาคุณธรรมที่ดําเนินการแปรรูปขาวสาร ตองจับมือกันใหนาเชื่อถือ  ในปแรกๆ 
ของการแปรรูปชาวนาคณุธรรมใชระบบการแปรรูปดวยระบบโรงสีขาวมือถือ (Mobile Mill) ชาวนาคุณธรรม
ทํากันไดระดบัครัวเรือน  แตเมื่อตลาดเดนิไปไดระดับหนึ่งเราไมสามารถแปรรูปไดทันกับความตองการของ
ผูบริโภค โครงการจึงประชมุปรึกษาหารือกัน ที่สุดแลว พวกเรามีมตกินัวาใหศูนยขาวคุณธรรมชุมชนรวมตัว
กันเปนโซนแลวรวมเงินทนุเพื่อลงหุนกนัตั้งโรงสีขาวดาวกระจาย ขึน้ เมื่อส้ินสุดโครงการวิจยั  มกีารรวมตัว
กันตั้งโรงสีดาวกระจาย  ขึ้นเปนวิสาหกิจชมุชนอยู 5 โซน ดังนี้  
 1.) โรงสีขาวดาวกระจายทุงมน คําเขื่อนแกว 
 2.)  โรงสีขาวดาวกระจายสวนธรรมรวมใจ 
 3.)  โรงสีขาวดาวกระจายโนนคอทุง 
 4.)  โรงสีขาวดาวกระจายหนองยอ  
 5.)  โรงสีขาวดาวกระจายหนองเปด  
 6.)  โรงสีขาวดาวกระจายนาดีนอย 
 
5.2 เครือขายความรวมมอืกลุมองคกรภายนอกโครงการ 
โครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรมไดดําเนนิกิจกรรมตางๆนอกเหนือจากกิจกรรมหลักที่กําหนดไวใน
แผนงานการวจิัยที่  ใหสงเสริมคุณธรรม สงเสริมการผลิตขาวใหไดมาตรฐาน จัดการตลาดแบบเปนธรรม และ
การขยายเครือขาย แลว โครงการฯ ยังไดดาํเนินกจิกรรมเพื่อสังคมดานอื่นๆ  ที่เปนการเชื่อมโยง สราง
เครือขายกลุมองคกรภายนอกโครงการ  ซึงมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ 2  ลักษณะคอื เครือขายที่กระชับเกาะ
เกี่ยวกนัอยางแนบแนน  และแบบเปนพนัธมิตรเฉพาะกจิกรรมตามความจําเปน  ดังนี้  

 



5.2.1 เครือขายกลุมองคกรภายนอกแนบแนน 
โครงการวิจัยมีกิจกรรมการจัดเวทีประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ขับเคลื่อนเกษตรอินทรียวาระแหงชาติ

และผลัดเปลี่ยนกันเปนเจาภาพการประชุม  มีกิจกรรมแสดงผลงาน  จัดนิทรรศการความกาวหนาเครือขาย 
ถายทอดวิธีปฏิบัติที่คนพบไดใหมใหแกกันและกันอยูเปนประจํา ไดแก  

 
กิจกรรมการวิจัย วันเดือนป กลุมเปาหมาย / 

จํานวนผูเขารวม 
เปาหมายการดําเนนิงาน ผลลัพธท่ีได 

การเชื่อมโยง
ประสาน ความ
รวมมือในการ
สรางเครือขาย 

ตลอด
ระยะเวลา
การวิจัย 

1. กลุมองคกรภาค
ประชาชนตางๆ 
2. หัวหนา
โครงการ  นักวิจัย   
ผอ.ศูนยขาวคุณ 
ธรรม  ชาวนา
สมาชิกโครงการ
ทุกคน 
3. เจาหนาที่สวน
ราชการที่เกี่ยวของ  

 เพื่อ เช่ือมโยงและประสาน
สัมพันธ  กลุม / เครือขาย
พันธมิตรอื่นใหมีกิจกรรม
รวมอยางสรางสรรค 

1. เครือขายกสิกรรมไรสารพิษแหง 
    ประเทศไทย เชนกิจกรรมงานเพื่อฟา
ดิน  งานปลุกเสกพระแทๆของพุทธ งาน
พุทธาภิเษกสุดยอดปาฏิหาริย ฯลฯ 
2. เครือขายกสิกรรมธรรมชาติ เชนงาน
มหกรรมคืนชีวิตใหแผนดิน งานฝกอบรม 
งานประชุมเครือขายประจําไตรมาส  
3.  เครือขายสมาพันธเกษตรอินทรียแหง
ประเทศไทย เชน กิจกรรมการรวบรวม
ขาวอินทรียขาวคุณธรรม เพื่อนําขึ้นนอม
เกลาถวายแดพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวเนื่องในวโรกาสเฉลิมพระ
ชนมพรรษา  กิจกรรมติดตามผลการ
ทดลองแจกจายเมล็ดพันธุขาวหอมมะลิ
ทนน้ําทวม พระราชทาน  
4. เครือขายศูนยฝกอบรมปราชญชาวบาน 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ กิจกรรม
การประชุมพัฒนาหลักสูตร กิจกรรมการ
รวมจัดอบรม  และติดตามประเมินผล   
5. เครือขายความรวมมือชาวนาคุณธรรม
ไทย-ลาว (จัดตั้งศูนยขาวคุณธรรมเชื่อม
สัมพันธพ่ีนองสองฝงโขง)  กิจกรรม
แปลงนาคุณธรรมตัวอยาง  กิจกรรมการ
พัฒนาสมาชิกโดยจัดอบรมและใหฝกงาน 
6. เครือขายนักวิจัยชุดโครงการคุณคา
สหกรณรวมกับสถาบันวิจัยดานสหกรณ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
7. เครือขายนักวิจัยเพื่อทองถิ่นชุดเกษตร
อินทรียจังหวัดยโสธร 



5.2.2 เครือขายกลุมองคกรพันธมิตร 
 

 โครงการวิจัย ใหความสําคญักับการมีหมูมวลมิตรที่มากขึ้นอยูตลอกเวลา   แมวาจะยังไมสามารถเขา
ไปสัมผัสสัมพันธไดอยางใกลชิดแนบแนนนัก  แตก็ถือวาไดเร่ิมตนแลวเพื่อวันขางหนา โครงการไดประสาน
ความรวมมือการสรางเครือขายกับองคกรพนัธมิตรหลากหลายดาน เชน  

1.) เครือขายดานการตลาด เพื่อขายขาวใหแกผูบริโภคโดยตรง  ตามงานแฟร และตลาดธงฟา ตางๆ   
2.) เครือขายดานการเมืองภาคประชาชน  การตรวจสอบ และดานการตืน่รูอยางเทาทนัตอเหตกุารณ

บานเมือง โครงการวิจยัไดประสานสัมพันธกับเครือขายพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย   อยูเนืองๆ 
 3.) เครือขายดานการเผยแพรประชาสัมพันธ  ทั้ง วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ  ใหเขาไดชวยจัดทาํ 

ส่ือสารคดีเกี่ยวกับขาวคุณธรรมและนําเสนอตัวอยางชาวนาคุณธรรมตนแบบ  เขยีนบทความลงหนังสือพิมพ   
จัดพมิพหนังสอืเปนรูปเลม ออกเผยแพรตอ
สาธารณชน เชน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 6  
ผลการดําเนินงานและผลลัพธทีไ่ดจากการวิจัย 

 

โครงการวิจัยไดสรุปผลการดําเนินงานวจิยัคร้ังนี้  เปนลักษณะของรูปแบบตารางเพือ่ใหงายตอ
การศึกษาทําความเขาใจในภาพรวมและเหน็เปนรูปธรรม สวนการผลกระทบที่เกิดขึน้จากการดําเนนิงานของ
โครงการวิจัย(ผลลัพธของโครงการ) ที่อาจเกิดขึน้แลวในขณะที่ทําการวิจัยและอาจจะเกิดขึ้นภายหลังเมื่อผาน
พนระยะเวลาของโครงการไปแลวหรือที่เรียกวาผลตอเนื่องจะใชวิธีการนําเสนอแบบบรรยายและแผนฝงภาพ 
ดังตอไปนี ้

 

6.1 ผลการดําเนินงานตามแผนงานการวิจัย 
 

 การดําเนนิงานวิจยัในครั้งนี ้ คณะผูวจิัยไดมีกําหนดแผนงานการวจิัยไวอยางเปนขั้นเปนตอนและได
ดําเนินการตามแผนงานอยางตอเนื่อง สามารถสรุปผลการดําเนินงานตามแผนงานการวิจัย  ไดดังนี ้
 

ตารางแสดง กระบวนการขั้นตอนการดําเนินงานวิจัยโครงการเครือขายคุณคาขาวคณุธรรม 
 

ลํา 
ดับ 

กิจกรรม 
การวิจัย วันท่ี กลุมเปาหมาย / 

จํานวนผูเขารวม 
วัตถุประสงค /

เปาหมายการวจัิย ผลลัพธท่ีได 

1 ประชุมจัดทําแผน
และขอเสนอ
โครงการวิจัย 

1 
มี.ค.
2551 

หัวหนาทีมวิจัย  
นักวิจัย ผอ.ศูนยฯ  
ชาวนาคุณธรรม   
200  คน 

1. เพื่อจัดทําแผนปฏิบัติ
การโครงการประจําป 
2551 
2. รับสมัครสมาชิกใหม
ของโครงการ  

1. ขอเสนอโครงการวิจัยขาวคุณธรรม
และแผนการดําเนินงานโครงการ 
2. ชาวนาสมัครเขาโครงการ รวมทั้งสิ้น 
212 คน  

2 นําเสนอโครงการ
และแผนดําเนิน 
การวิจัย 

1 – 5 
พ.ค. 
2551 

หัวหนาทีมวิจัยและ  
นักวิจัย..ในเครือขาย
สถาบันวิชาการดาน
สหกรณทุกโครงการ 

1.นําเสนอกรอบคิดการ
ดําเนินงานโครงการและ
แผนปฏิบัติการที่เปนไปได 
2.เพื่อรับฟงขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะจาก
ผูทรงคุณวุฒิและเครือขาย 

ประชุมรวมที่ KU Home พรอมกันทุก
โครงการ 2 วัน  และนําเอาผลงานขาว
คุณธรรมไปรวมจัด Boot ในงาน
แสดงผลงานนวัตกรรมของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

3 การจัดทําแผน 
กลยุทธ (เครือขาย  
คุณคาขาว
คุณธรรม) 

15 
พ.ค.
2551 

หัวหนาทีมวิจัย  
นักวิจัย ผอ.ศูนยฯ  
ชาวนาคุณธรรม   
20  คน 

เพื่อใหหัวหนาทีมวิจัย  
นักวิจัย และ  ผอ.ศูนยขาว
คุณธรรมไดรวมกัน
กําหนดทิศทางกาวเดินไป
ขางหนาอยางมั่นคง ยั่งยืน 

วิเคราะห SWOT และรวมกันกําหนด      
วิสัยทัศน เครือขายชาวนา ท่ีมี  ศีลเดน  
 เปนงาน ชาญวิชา  พัฒนาคุณคา
สหกรณบุญนิยม  ตนแบบสังคมชีวิต
พอเพียง และไดรวมกันกําหนด
ยุทธศาสตร  แผนกลยุทธ  แผนปฏิบัติ
การ 



ลํา 
ดับ กิจกรรมการวิจัย วันที่ กลุมเปาหมาย / 

จํานวนผูเขารวม 
วัตถุประสงค /  

เปาหมายการวิจัย ผลลัพธท่ีได 

4 
 

เวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู   

24  
พ.ค. 
2551 

นักวิจัย 
นักสงเสริม 
 ผอ. ศูนยฯและ
ชาวนาคุณธรรม 
120 คน 
เจาหนาที่สถาบัน
วิชาการดานสหกรณ
หัวหนาสวนราชการ
และแขกผูมีเกียรติ  
30 ทาน 

เพื่อสรุปบทเรียนจาก
ประสบการณที่ผานมา
คนหาชาวนาคุณธรรม
ตนแบบที่มีวิถีชีวิต ศีลเดน 
เปนงาน ชาญวิชา  
 

- ทางโครงกรฯ ไดรับเกียรติจาก  
พณฯ นายอําพล  เสนาณรงค องคมนตรี
มาเปนประธานในการประชุม และเปด
ฤดูทํานาโดยการหวานเมล็ดพันธุขาว
หอมมะลิ105ซึ่งทางโครงการไดรับ
พระราชทานมาจาสมเด็จพระเทพฯ
รัตนราชสุดา (หวานกลาขาวคุณธรรม)  
- สรุปบทเรียนและเขียนหนังสือขาว
คุณธรรม สงเขาประกวดโครงการจัดทํา
บันทึกเรื่องราวดีดีในสังคมไทย จัดโดย
สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ
แหงชาติ 
- จัดทําคูมือวิธีการตรวจรับรองศีล  
ควบคุมคุณธรรมและมาตรฐานเกษตร
อินทรีย  ภายในโครงการฯ 
 
 

5 นําสมาชิกขาว
คุณธรรมไปศึกษา
ดูงานและเขารับ
การฝกอบรมเปน
วิทยากร
กระบวนการและ
วิทยากรเนื้อหา 
(สรางตัวอยางที่ดี
มีคากวาคําสอน) 

26 - 30 
พ.ค. 
2551 

หัวหนาโครงการ  
นักวิจัย  ผูชวยนักวิจัย   
ผอ.ศูนยขาวคุณธรรม 
และชาวนาสมาชิก
โครงการที่มีคุณ 
ลักษณะเปนผูนําการ
เปลี่ยนแปลง 
รวม 60 คน 

เพื่อจัดตั้งศูนยฝกฝนอบรม
คุณธรรม กสิกรรม
ธรรมชาติ จังหวัดยโสธร 
เพื่อใหสามารถจัดการ
ฝกฝนอบรมขยายผลขาว
คุณธรรมสูชาวนากลุม
อื่นๆตอไปไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ไดดู ไดรู ไดทดลอง ลงมือปฏิบัติการ
จริงจนเกิดแลกเปลี่ยนเรียนรูแนว
ทางการบริหารจัดการศูนยฝกอบรมที่
สถาบันฝกอบรมผูนํา และเมื่อกลับมา
จังหวัดยโสธรแลวก็ 
จัดตั้งศูนยฝกอบรมคุณธรรม กสิกรรมT
ธรรมชาติ จังหวัดยโสธร และไดเปดทํา
การอบรมเกษตรกรชาวนา ชาวไร 
บุคคลทั่วๆไป จาก  สนง.เกษตรและ
สหกรณจังหวัดยโสธร 7 รุน และจัด
อบรมเกษตรกรลูกคาพักหนี้ของ
ธนาคาร ธกส. 4 รุน  ซึ่งเปนการขยายผล
เครือขายขาวคุณธรรมสูชาวนาคนอื่นๆ 
รวมขณะนี้เราได อบรมไปแลว จํานวน  
1,578 คน 
 
 
  



ลํา 
ดับ 

กิจกรรม 
การวิจัย วันที่ กลุมเปาหมาย / 

จํานวนผูเขารวม 
วัตถุประสงค /  

เปาหมายการวิจัย ผลลัพธท่ีได 

6  การจัดเวที
โรงเรียนชาวนา
คุณธรรม (จัดที่
ศูนยขาวคุณธรรม
ชุมชน ทั้ง 16 
ศูนย) 
  

7  
มิ.ย. 
2551 
ถึง 
31 
ม.ค. 
2552 

 หัวหนาโครงการ  
นักวิจัย   ผอ.ศูนยขาว
คุณธรรม  ชาวนา
สมาชิกในโครงการ
ทุกคน  
และ มีการเชิญ
เจาหนาที่สวน
ราชการที่เกี่ยวของใน
พ้ืนที่ใหเขามามีสวน
รวมดวย 
 

1.เพื่อพัฒนาเกษตรกร
ชาวนาสมาชิกในโครงการ
ใหปฏิบัติตามมาตรฐาน
ของโครงการ จนผานการ
รับรอง  จาก องคกรรับรอง
มาตรฐานที่สากลใหการ
ยอมรับ 
2.เพื่อจัดการดานการตลาด 
ผลผลิตขาวคุณธรรมโดย
จดทะเบียนเครื่องหมาย
การคาขาวคุณ ธรรม ตอ
กระทรวงพาณิชย 
 

- สงเสริมใหสมาชิกชาวนาคุณธรรมให
ปฏิบัติศีลหา ลด ละ เลิกอบายมุข และ
ผลิตขาวในระบบเกษตรอินทรียตาม
มาตรฐานขาวคุณธรรม จํานวน 200 
ครอบครัว รวมเนื้อที่ไรนาที่เปนเขตสงบ 
สันติ อหิงสา และ ปลอดภัยจากสารพิษ 
สารเคมีการเกษตร (Peace Area)  4,041ไร  
(กระจายอยูในเขต  จังหวัด ยโสธร 
อํานาจเจริญ มุกดาหาร) และ คาดวาจะ
ไดผลผลิตขาวคุณธรรมประมาณ 
1,464 ตัน 
- จัดทํารายการวิทยุชุมชน(คําบอกเลา
จากชาวนา) เพื่อประชาสัมพันธ สื่อสาร 
ขยายความรูดีๆสูกลุมชาวนา 
- กรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวง
พาณิชย ไดรับจดแจงขึ้นทะเบียนเครื่อง 
หมาย การคาขาวคุณธรรม เรียบรอยแลว 
    

7. . การจัดการดาน
การตลาดขาวคุณ 
ธรรมสูระบบ
การคาที่ เปน
ธรรม (Fairtrade ) 

1   
ม.ค. 
51 
ถึง 
31 
มี.ค. 
52 

หัวหนาโครงการ  
นักวิจัย   ผอ.ศูนยขาว
คุณธรรม  ชาวนา
สมาชิกในโครงการ
ทุกคน  
เจาหนาที่สวน
ราชการที่เกี่ยวของใน
พ้ืนที่ใหเขามามีสวน
รวมและหนวยเจรจา
ธุรกิจของ
บริษัทเอกชนที่เขา
รวมเจรจา 
 

1.เพื่อจดทะเบียน
เครื่องหมายการคา 
ขาวคุณ ธรรม 
2.พัฒนาการตลาดขาว
อินทรียคุณธรรมสูระบบ
การคาแบบ Fairtrade 
3.เพื่อจัดสรรผลผลิตสงขาย
แกกลุมการตลาดที่
สนับสนุนใหเกิดการคา
อยางเปนธรรม 
4.เพื่อสรางอํานาจการ
ตอรองราคาแกปญหาราคา
ขาวตกต่ําโดยไมตองไป 
ประทวงเรียกรองของ
จํานอง จํานํา และขอความ
ชวยเหลือจากอํานาจรัฐ 

- กรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวง
พาณิชย ไดรับจดแจงขึ้นทะเบียน
เครื่องหมาย การคาขาวคุณธรรม 
เรียบรอยแลว    
- ดําเนินการตลาดโดยจัดสรรผลผลิต
ขาวคุณธรรมขายใหแก 
1. หางสยามพารากอน และ The Mall 
Group  กรุงเทพฯ  ปริมาณการขาย
ขาวสารมะลิ105  ขาวกลอง ประมาณ  
30,000 กก. (ขาวสาร)  ดําเนินการแปร
รูปสงตลอดป  
2. บริษัทพลังบุญ จํากัด   และบริษัทแด
ชีวิต จํากัด  ปริมาณการขายขาวสารมะลิ
105  ขาวกลอง ขาวมะลิแดง ประมาณ 
50,000 กก. (ขาวสาร)ดําเนินการแปรรูป
สงตลอดป 
   



ลํา 
ดับ 

กิจกรรม 
การวิจัย วันที่ กลุมเปาหมาย / 

จํานวนผูเขารวม 
วัตถุประสงค /  

เปาหมายการวิจัย ผลลัพธท่ีได 

7. 
(ตอ) 

. การจัดการดาน
การตลาดขาวคุณ 
ธรรมสูระบบ
การคาที่ เปน
ธรรม (Fairtrade ) 
  

(ตอ) 

   3. เขารวมโครงการอรอยทั่วไทยสั่งไดที่
ไปรษณีย(สดจากนาถึงหนาบาน) คาดวา
จะขายขาวไดประมาณ 50,000 กก. 
4. ออกรานขายขาวคุณธรรมงานวัน
เกษตรแหงชาติ   ปริมาณขาวเปลือก
หอมมะลิ105 และขาวหอมมะลิแดง 
รวมประมาณ 18,000 กก.  
5. กําลังเจรจาการคาแบบเปนธรรมกับ
เครือขายรานสะดวกชื้อ จอยมารท      
ของบริบัทเจริญโอสถ จํากัด  โดยตกลง
ช้ือขาวหอมมะลิ105 จํานวน  
100,000 กก.  คาดวาจะดําเนินการสงไป
ขายไดตลอดป 2552 

8. การเชื่อมโยง
ประสาน ความ
รวมมือในการ
สรางเครือขาย 

ตลอด
ระยะเ
วลา
การ
วิจัย 

1. กลุมองคกรภาค
ประชาชนตางๆ 
2. หัวหนาโครงการ  
นักวิจัย   ผอ.ศูนยขาว
คุณ ธรรม  ชาวนา
สมาชิกโครงการทุก
คน 
3. เจาหนาที่สวน
ราชการที่เกี่ยวของ  

1.   สนับสนุนการเชื่อมโยง
เครือขายกลุมผูผลิตขาว
คุณธรรมใหสมาชิกรวมตัว
กันเปนเครือคุณคาที่
เขมแข็ง 
 2.  เช่ือมโยงและประสาน
สัมพันธกลุม / เครือขาย
พันธมิตรอื่นใหมีกิจกรรม
รวมอยางสรางสรรค 

1. เกิดมีกลุมศูนยขาวคุณธรรมสํานักงาน
กองบุญหนุนเกื้อ เปนองคกรเครือขายที่
มีคุณคา 16 กลุม พัฒนาผูนําที่เปน ผอ.
ศูนยฯ ใหเปนนักสงเสริมขาวคุณธรรม 
และเปนผูตรวจศีล ตามหลักกลไกการ
ควบคุม ตรวจสอบกันเองในสังคม 
2. โครงการวิจัยมีกิจกรรมการจัดเวที
ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู ในการ
ขับเคลื่อนเกษตรอินทรียวาระแหงชาติ
และผลัดเปลี่ยนกันเปนเจาภาพการ
ประชุม   
3.โครงการวิจัย ใหความสําคัญกับการมี
หมูมวลมิตรที่มากขึ้นอยูตลอกเวลา   
เพื่อวันขางหนา เชน เครือขายดาน
การตลาด เพื่อขายขาวใหแกผูบริโภค
โดยตรงการไปออกรานคาตางๆ 
2.) เครือขายดานการเมืองภาคประชาชน  
โดยประสานสัมพันธกับเครือขาย
พันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย    
 3.) เครือขายดานการเผยแพร
ประชาสัมพันธ  ทั้ง วิทยุ โทรทัศน 
หนังสือพิมพ  เผยแพรตอสาธารณชน 



6.2 ผลการดําเนินงานปริมาณผลผลิตขาวคุณธรรม  
 

 ฤดูกาลในการผลิตขาวนาปของชาวนาในภาคอีสานนั้นจะเริ่มผลิตกันในชวงเดือนพฤษภาคม ตอเนือ่ง
เร่ือยไปจนถึงชวงการเก็บเกีย่วผลผลิต ประมาณเดือน มกราคม หรือ กมุภาพันธ ของปถัดไปจึงจะแลวเสร็จ 
ดังนั้นภาษาเรยีกขานการผลิตขาวนาปโดยทั่วไปจึงมีลักษณะเปน ปพ.ศ.หนึ่งแลวทับปถัดไป เชน ปการผลิต  
2551/ 52  เปนตน  โดยในปนี้ (ตลอดชวงการวิจยั) โครงการวิจยัเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม ไดสรุปผลการ
ผลิตขาวคุณธรรม มีปริมาณขาวเปลือก ดังนี้ 

 

6.2.1 ปริมาณขาวเปลือกท่ีโครงการรับซื้อรวบรวมไดจากสมาชิก 
 โครงการฯ ไดรวบรวมผลผลิตขาวเปลือกคณุธรรมจากสมาชิกโครงการ โดยจัดชื้อขาวเปลือกหอม
มะลิในราคาทีต่กลงกันไว  16 บาทตอกิโลกรัม ซ่ึงเปนราคาที่สูงกวาราคาประกันที่รัฐบาลกําหนดไวกิโลกรัม
ละ 15 บาท  โดยประกาศรับซื้อในชวงเดือน มกราคม ถึง กุมภาพนัธ  แลวเก็บรวบรวมเปนสตอกขาวเปลือก
เอาไว   ที่จดุรวบรวมขาวของโครงการ  3 จุด ดังนี้  

1. บริเวณศาลาขาวเปลือกวดัปาสวนธรรมรวมใจ อ. ปาติ้ว จ. ยโสธร   จํานวน 150 ตัน   มูลคาราคา
ขาว 2,500,000 บาท   

2. ฉางขาวสหกรณเกษตรอนิทรียหนองยอ จํากัด อ. กุดชุม จ. ยโสธร   จํานวน250 ตัน    มูลคาราคา
ขาว 3,900,000 บาท 

3. ศูนยขาวคณุธรรมบานโนนคอทุง อ. หัวตะพาน จ. อํานาจเจริญ        จํานวน 100 ตัน   มูลคาราคา
ขาว 1,600,000 บาท 

 

6.2.2 ปริมาณขาวเปลือกท่ีโครงการรับซื้อรวบรวมไดจากสมาชิก 
 

ชาวนาคณุธรรมที่เปนสมาชิกโครงการวิจยัคร้ังนี้มีทั้งหมด 160 ครอบครัว แยกเปนกลุมๆตามระดับ
มาตรฐานการผลิตได 4 กลุม (เหมือนบวั 4 เหลา) ดังนี้  

1. ระดับมาตรฐาน ขาวคุณธรรม  ชาวนาผูผลิตตามมาตรฐานนี้ตองมีคุณธรรมชั้นปฏิบัติศีล 5 ขออยาง
เครงคัด ไมเปนผูมีอบายมุขตลอดเวลา ตองเขารวมโครงการมาแลวไมนอยกวา 2  ป ผลผลิตขาวตอง
ผานการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียสากลมาแลว 

2. ระดับมาตรฐาน ขาวคุณธรรมระยะปรับเปลี่ยน  เปนผูมีคณุธรรมเชนเดยีวกับขอ 1. โดยสมัครเขารวม
โครงการยังไมถึง 2 ป (กําลังปรับเปลี่ยนระบบชีวิตตนเอง) 

3. ระดับมาตรฐานขาวเกษตรอนิทรียสากล ชาวนาตามขอนีย้ังมีอบายมุขอยูบาง ปฏิบัติศีล 5 ขอดาง
พรอยและขาดบางบางครั้งคราว แตไดเขารวมโครงการมาแลวไมนอยกวา 2  ป ผลผลิตขาวไดผาน
การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียสากลมาแลว 

4. ระดบัมาตรฐานขาวเกษตรอนิทรียระยะปรบัเปลี่ยน ชาวนาตามขอนี้มคีุณสมบัติเชนเดียวกันกับ ขอ 3 
โดยสมัครเขารวมโครงการยังไมถึง 2 ป (กําลังปรับเปลี่ยนระบบการผลิต) 



สรุปตารางผลผลิตขาวคุณธรรมและจํานวนสมาชิกโครงการขาวคุณธรรม ประจําปการผลิต 2551 / 52 
 

ประมาณการผลผลิตขาวแตละชนิด และ เนื้อท่ีการผลิต สถานะผลผลติ  
(จํานวนคน) มะลิ 105 

(กก) 
พื้นท่ี 
(ไร) 

มะลิแดง 
(กก) 

พื้นท่ี  
(ไร) 

กข 15  
(กก) 

พื้นท่ี  
(ไร) 

กข 6  
(กก) 

พื้นท่ี 
 (ไร) 

รวมพื้นท่ี 
สันติภาพ 
ท้ังหมด(ไร) 

ขาวคุณธรรมมาตรฐาน   (69คน) 212,659 589 68,285 199 28,408 64 150,630 394 1,954.00 
ขาวคุณธรรมปรับเปลี่ยน(23คน) 105,000 294 500 1.5 3,700 11 34,900 88.49 480.62 
ขาวอินทรียมาตรฐาน   (22 คน) 102,100 272 1,850 9 0 0 70,800 182 571.75 
ขาวอินทรียปรับเปลี่ยน(46 คน) 207,880 533 1080 4.5 16,350 49 108,250 283 1,127.90 
                        รวม    (160  คน)   627,639 1,688 71,715 214 48,458 124 364,580 947.49 4,134.27 

 
 

6.3  ผลลัพธ ผลกระทบท่ีเกี่ยวจากการดําเนินโครงการ 
 

โครงการวิจัยขอสรุปภาพรวมผลลัพธ ผลกระทบที่เกีย่วเนื่องมาจากการดําเนินงานโครงวิจัยคร้ังนีไ้ด
ดังแผนฝงภาพประมิด ตอไปนี้ 

 

เกษตรอินทรียเกษตรอินทรีย  มาตรฐานมาตรฐาน

  เนื้อที่เน้ือที่  3,5003,500ไรไร    100100  ครอบครัวครอบครัว

สวัสดิการ กองบุญหนุนเกื้อ ดูแล

 เกิด แก เจ็บ ตาย มีสมาชิก 1,300 คน

ขาว
คณุธรรม
1,954 ไร

69 ครอบครัว

ออมเพื่อให

วัฒนธรรมการผลิตท่ีเกื้อกูลวัฒนธรรมการผลิตท่ีเกื้อกูล  
รักษคนรักษคน  รักษปารักษปา  รักษทุงนารักษทุงนา  ถิ่นไทถิ่นไท  

ผลติผลขาวคุณคา ชาวนาปลอดอบายมุข

สภาผูฟง 12,000 คน รับขอมูลขาวสาร

ผาน คลื่น FM 91.5 MHz สื่อสรางสรรค

สถานีวิทยุชุมชน
ส่ือสรางสรรค คลื่นพัฒนามนุษย 

ชุมชนคนปฏิบัติศีล๕ ประชามีธรรม นําสันติภาพสูสังคม

 



โครงการสามารถสงเสริมสนับสนุนสมาชิกชาวนนาคุณธรรมที่เขารวมในโครงการวิจัย ใหเปน
ชาวนาผูปฏิบตัิธรรมไปพรอมๆกับการปฏิบัติงานในไรนาของตนตามวิถีชีวิตชาวนาทั่วไป  สมตามคําเทศนา
ส่ังสอนของทานพุทธทาส(พระธรรมโกศาจารย) ผูซ่ึงองคการยูเนสโกไดยกยองใหเปนบุคคลสําคัญของโลก
ที่วา การทํางาน คือ การปฏบิัติธรรม ขาวคุณธรรมพิสูจนแลววามีความเปนไปไดจริง  ขอเพียงแตใหเราไดลง
มือทําอยางจรงิๆจังเสียที    

การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรยีนรูตามกระบวนโรงเรียนชาวนาคุณธรรมสามารถสงเสริมการผลิตขาว 
พืชผัก ผลไม ฯลฯ ใหไดผลิตออกมาอยางมีคุณคา จนเรากลาที่จะเรยีกขานไดอยางภาคภูมิใจวา  นี้ คือ ขาว
คุณคาผลิตผลชาวนาคุณธรรม (ขาวคุณธรรม)   ประชาชน คนผูบริโภคทั่วไป ตางใหการยอมรับวา  
กระบวนการตรวจศีลชาวนา  การตรวจสอบคนหาตัวจริง และการควบคุมดูแลกันเองของคนในสังคมชุมชน
ดวยกันเอง (Social control) นั้น  ทําใหเกดิตัวแบบของของชาวนาผูที่ม ี ศีลเดน เปนงาน  ชาญวชิา แตละคนมี
ความกลา สามารถทาพิสูจน ตัวตน หนาตาและพื้นดินบรเิวณไรนาของเขา  เปนการสรางจุดยนืท่ีม่ันคง มี
ศักดิ์ศรีใหแกชาวนา     

โครงการวิจัยนี้นับวาเปนการเรียนรูควบคูกับการปฏิบัติจริงที่สอดรับและถูกตองตามหลัก ปริยตัิ 
(วิชาการ) ปฏบิัติ (ทําไดจริง) และ ปฏิเวท (out come)   การปฏิบัติธรรม การพัฒนาคณุธรรมและจริยธรรม
ของผูผลิต(ชาวนา)และครอบครัว นั้นเปนตนทาง(ตนธาร)ของการพัฒนาเศรษฐกจิ สังคมและสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน และ เปนการทําใหคนไทยไดนอมนําเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององคพระบาทสมเด็จ
เจาอยูหัวมาสูการปฏิบตัิอยางเปนรปูธรรม  ซ่ึงนับเปนหวัใจสําคัญในการพัฒนาคน (พัฒนามนุษย ) ใหกับ
ประเทศชาติบานเมือง  หากการรวมตัวของกลุมคนดีเหลานี้เกิดขึน้เปนเครือขายที่เขมแข็งแลวคําตอบ  ตอ
คําถามเรื่องการมีคุณคาของการรวมตัว หรือตอบคําถามเรื่องการพัฒนาคุณคาสหกรณไดอยางชดัเจน  

การขยายผล ในเชิงปริมาณ นั้นควรมีการเปดกวางใหชาวนา ประชาชทั่วไปสมัครเขารวมทําความดี
ใหมากขึน้ทั้งในระดับรายบุคคล   ระดับกลุม / สหกรณในระบบ / องคกรเครือขาย  และการขยายผลในเชิง
คุณภาพ จําเปนตองนํากระบวนการทีก่ลาวไวแลวในการวิจัยนี้ไปสงเสริมใหสมาชิกโครงการฯ  ทํางานในนา
ไรไปพรอมๆกับการปฏิบัติธรรม  

ผูที่มีสวนเกีย่วของควรจะนําเอากระบวนการวิจัยทีไ่ดทําอยางเปนระบบครบวงจรนี้ไปขยายผลตอให
ทั่วประเทศ  โดยสรุปแลว  การดําเนินงานโครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรมนัน้โครงการสามารถ 
ดําเนินการไปไดตามแผนทีก่ําหนดไว คือ แผนการสงเสริมคุณธรรม  แผนการผลิต  แผนการตลาด และ
แผนการพัฒนาชุดความรูดานตางๆ  ซ่ึงโครงการสามารถขยายสมาชิกเครือขายชาวนาคุณธรรมไดเพิ่มขึ้นเปน
จํานวน 160 คน (เพิ่มขึ้น103 % ) และขยายศูนยขาวคณุธรรมชุมชนเพิ่มเปน จํานวน16 ศูนย ขณะที่การตรวจ
ศีล เพื่อรับรองคุณธรรมในตวัคนและการตรวจรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียระดับสากล เพื่อรับรอง
กระบวนการผลิตที่ไรสารพิษทั้งในเมลด็ขาวและในใจคน ดําเนนิไปไดดวยด ี
 
 



บทที่ 6 
ปญหาและขอเสนอแนะ 

 

7.1  ปญหา 
  

 โครงการวิจัยดําเนินการไปไดคอนขางดี  แตตลอดระยะเวลา การดําเนนิงานของโครงการ
ซ่ึงเกี่ยวของสมัพันธกับชาวนา  เกษตรกรผูทําการผลิตแบบที่ตองลงหุนรวมกนักับธรรมชาติ ใน
สภาวะที่ ฤดูกาล  สภาพภูมอิากาศ  ฝนฟาไมอํานวย นั้นเกษตรกรชาวไรชาวนาไดรับผลกระทบจาก
ฝนแลงในปทีผ่านมา  ปญหาก็กระทบกลับมาสูโครงการอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได โดยเฉพาะการ
จัดทําแปลงทดสอบเรียนรูของโรงชาวนาคุณธรรม ตนกลาแกจัดกวาจะไดปกดํา  เมือ่ปกดาํแลวน้ําก็
แหงตลอด  เราตองสูบน้ําจากสระขึ้นมาใสในแปลงปลูกขาวเพื่อเรียนรู  พอสูบไปไดไมนานน้ําใน
สระก็แหงหมด เมื่อไมรูจะแกไขอยางไร  ก็ไดแตรอฝนจากฟา จนทายที่สุดพวกเราก็ชวยกันผานบท
ทดสอบเรื่องธรรมชาติ ที่ไมเอื้ออํานวยนี้ไปไดดวยการทําใจ 
 ปญหาบางอยางเมื่อเกิดขึ้นแลวเรากลับนํามันมาเปนยาชกูําลัง  ปญหาทําใหเราไดปญญา
ความคิดเพิ่มขึน้  เชน กรณีมผูีไมเขาใจ (เปนนักเลือกตั้ง)  เขากลาวหาวา โครงการขาวคุณธรรม 
หลอกชาวนาใหไปชุมนุมทางการเมืองแลวรับเงินคาหัวมาใสกระเปา  นกัวิจยัและชาวนาพวกนี้พา
กันขายธรรมะกิน  การแกปญหาใหดีที่สุดของโครงการคือเฉยไวไมโตตอบ  และลงมือทํางานให
หนักตอไป ไดปญญาเพิ่มจริงๆ 
 ปญหาตอมา   เนื่องจากโครงการวิจยัคร้ังนีม้ีพื้นที่ดําเนินงานกระจายอยูกวางไกลกนัมาก 
(กินพืน้ที่ 3 จังหวัด) การเขาไปสนับสนุนสงเสริมการผลิตขาวคุณธรรม การตรวจรบัรองฟารม
เกษตรอินทรยี  การตรวจคณุธรรมและการตรวจ ศีลตองใชระยะเวลาดําเนินการนานพอสมควร ไม
แปลงการผลิตอยูหางไกลไมติดตอเกีย่วเนือ่งกันไป ก็ทําใหพื้นสนัติแหงภาพไมเปนผืนใหญ
ติดตอกัน  อีกทั้งการขนสงผลผลิตขาวมารวมกันไวเพื่อสรางอํานาจการตอรองราคาขาย(ขาย
รวมกัน)  ณ จดุใดจดุหนึ่งนัน้ทําใหมีคาใชจายสูง  
 ดวยการที่พวกเราทีมนักวจิัยทั้งหมด นัน้เปนชาวนา เมื่อตองมางานวิจยั ก็เปนแบบนักวิจัย
มือใหมไมถนดัการเขียนผลงานหรือไมรูทศิทางวาจะเขียนรายงานไปอยางไรดี  รายงานฉบับ
สมบูรณนี้ก็จึงไมแนใจวามันจะสมบูรณจริงหรือไม แตอยางไรเสียพวกเราก็ไดทุมเททํามันขึ้นมา
ดวยมือของเราแลว  ถามีจุดออนใด ขอผิดผลาดตรงไหนเราขอนอมรับขอเสนอแนะจากทานผูมีใจด ี
ใหจงโปรดไดช้ีแนะแกเราทมีนักวจิัยดวยครับ  
 
 



7.2  ขอเสนอแนะ 
  

โครงการวิจัยเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม ดําเนินงานมาจนสามารถสงเสริมสนับสนุน
สมาชิก ใหปฏบิัติธรรมไปพรอมๆกับการปฏิบัติงานตามวิถีชีวิตชาวนา (การทํางาน คือ การปฏิบตัิ
ธรรม)  ผลิตผล (ขาว พืชผัก ฯลฯ ) ที่ชาวนากลุมนี้ทําการผลิตออกมา จึงทรงคุณคา สามารถเรียก
ขานไดอยางภาคภูมิใจวานี้  คือ ขาวคุณคาผลิตผลชาวนาคุณธรรม (ขาวคุณธรรม)  

ประชาชนคนในสังคมตางใหความสนใจโครงการขาวคุณธรรม  ทั้งภาครัฐ  ภาคเอกชน
หลายสวนงานไดติดตอขอเขารวมเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรูกระบวนการสงเสริมการผลิต การตลาด  
การตรวจศีลและมาตรวจสอบคนหาตัวจริงของชาวนาผูทีม่ี  ศีลเดน เปนงาน  ชาญวิชา หนาตา และ
นาไร เปนอยางไร? อยูท่ีไหน?   เพื่อสรางความมั่นใจวามีเร่ืองดีๆอยางนี้เกิดขึน้ในสังคมจริงหรือ?   
เมื่อเขาไดพิสูจนทราบความจริงแลว ทุกคนตางกลาวชื่นชมตอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย 
(สกว.) และสถาบันวิชาการดานสหกรณ แหงมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร  วา สนับสนุนโครงการได
ถูกตองตามหลัก ปริยัติ (วิชาการ) ปฏิบัติ (ทําไดจริง) และ ปฏิเวท (out come) กลุมชาวนา   กลุม
เกษตรกร สหกรณการเกษตร หรือสหกรณอ่ืนๆ  ทั่วประเทศ  ควรจะนําเอากระบวนการที่ทําได
อยางครบวงจรนี้ไปขยายผล ”  

การดําเนินโครงการขาวคุณธรรม  มีวัตถุประสงคที่จะ  ขยายผล ในเชิงปริมาณ (เปดกวาง
ใหชาวนาทัว่ไปสมัครเขารวมทําความดีใหมากขึ้นทั้งในระดับรายบุคคลและระดับกลุม / สหกรณ
ในระบบ / องคกรเครือขาย )  ในเชงิคุณภาพ (สงเสริมใหสมาชิกโครงการฯ  ทํางานในนาไรไป
พรอมๆกับ การปฏิบัติธรรม พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมผูผลิตและครอบครัวชาวนาสูการพัฒนา
สังคมและสิ่งแวดลอมอยางยัง่ยืน) และ การทําใหสมาชิกนอมนําเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
องคพระบาทสมเด็จเจาอยูหัวมาสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ซ่ึงเปนหัวใจสําคญัในการพัฒนา
คน (พัฒนามนุษย ) ใหกับประเทศชาติบานเมือง แถมยงัตองรวมกลุมคนดีเหลานีใ้หเปนเครือขาย 
เพื่อตอบคําถามเรื่องการมีคุณคาใหไดอยางชัดเจน   

โครงการฯ ขอเชิญชวนและเรียกรองให สกว.ไดใหความสนใจลงพื้นที่ มาตรวจสอบ มา
เจาะลึกคนหาความจริง และใหคําแนะนําโครงการฯ เพื่องสรางตัวแบบกระบวนการชาวบาน 
(แมพิมพหรือเบาหลอม) หลอหลอมและพฒันาคนดี (ศีลเดน)  คนเกง   (เปนงาน)  คนเทาทัน (ชาญ
วิชา) สูสังคมประเทศชาติ   พรอมกับเปนเจาภาพจัดเวทรัีบฟงความคิดเห็นจากสวนราชการในพืน้ที่
หรือสาธารณะในระดบัตางๆที่เหมาะสม และนําไปขยายผล ตอไป 

จากผลการวิจยัในครั้ง ทีมวจิัยโครงการเครือขายคุณคาขาวคุณธรรม มีความคิดเหน็ทีจ่ะ
เสนอตอ สกว. วา สกว. ควรจะมีการทาํวิจัยตอเนื่องเพื่อตอบโจทยคําถาม 3 ขอตอไปนี้ใหชัดเจน 
คือ  



1. ศึกษาหาคําตอบวา  แนวทางวิธีการแกไขปญหาหนี้สินชาวนาและราคาผลผลิตตกต่ํา ให
ไดผลสาํเร็จอยางยั่งยนืโดยไมตองประทวงเรียกรองขอความชวยเหลือจากรัฐบาล ของเครือขาย
คุณคาชาวนาคณุธรรมนั้นเขาทํากันอยางไรบาง   

2. ศึกษาหาคําตอบวา วิธีการลุกขึ้นสู เพื่อกอบกูและสรางศักดิ์ศรีชาวนา  ใหไดคุณคาท้ังมิติ
คุณธรรม เศรษฐกิจ สังคม  และสิ่งแวดลอม ของเครือขายคุณคาชาวนาคุณธรรมเขาทํากันได
อยางไร   

3. ศึกษาหาคําตอบวา การพฒันาระบบตลาดแลกเปลี่ยนสินคาและบริการอยางเปนธรรม 
ดวยการใช เก้ือ (เงินตราชุมชน) ที่มีกองบญุหนุนเกื้อเปนฐาน นําไปสูการจัดสวัสดกิารชุมชนและ
สรางการพึ่งตนเองอยางพอเพียงของเครือขายคุณคาชาวนาคุณธรรมไดอยางไร 
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 รายชื่อสมาชกผสมัครขอรับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรยคณธรรมป2551
(ประมาณการผลผลิตของโครงการ)

ลําดบ รหส ช -สกล ทอย วันสมัครเขารวมโครงการ ใชสารเคมี ั้ ุ า พชทครงสดท ย สถานะ ชนดพืช / ประมาณการผลผลิต (กก.)
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1 ปค.1131-51-0 นางทองพูน   หนองงอก 35 หม 6 บ.หนองงอก ต.หนองหิน 1 8 6 ม.ค. 51 พ.ค. 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      7       - - - - - -
2 6 6 ม.ค. 51 พ.ค. 50 16-16-8 - ปรับเปลี่ยน - - - - - - 1,500      5         

2 ปค.1141-51-0 นางพร   แสงใสแกว 93 ม. 4 บ.หนองเปา ต.ทุงนางโอก 1 12 31 มี.ค. 51 พ.ค. 50 16-16-8 - ปรับเปลี่ยน - - - - - - 2,000      6         
3 ปค.1161-51-0 นางไพทูลย   แกนคํา 23 หม 4 บ.โนนทรายงาม ต.หนองคู 1 6.5 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 1,500      3.5    - - - - 500         1.5      

2 5 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 1,500      4       - - - - 400         1         
4 ปค.1162-51-0 นายชัยยุทธ   ขนเพชร 168 หม 7  บ.หนองคู ต.หนองคู 1 4 29 มี.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 300         1       - - - - 1,000      3         
5 มค.1222-51-0 นายคําสิงห   สมคะเน 12 ม. 5 บ.หนองแคน ต.ดงแคนใหญ 1 15 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 4,000      10     - - - - 2,000      5         
6 ปค.1231-51-0 ร.อ.แสงชัย   อุปนิสากร 155 หม 3 บ.หนองเลิง ต.แคนนอย 1 17 6 ม.ค. 51 ต.ค. 48 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,500      7       - - - - 1,000      3         
7 ปค.1611-51-0 นางสมจิตร   อุปพันธ 105 หม 12 บ.นากลาง ต.บงคา อ.เลิงนก 1 41 5 ม.ค. 51 ต.ค. 48 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 10,000    30     - - - - 2,000      5         

อ.เลิงนกทา จ.ยโสธร 35120 2 30 5 ม.ค. 51 ต.ค. 48 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 10,000    25     - - - - 2,000      5         
8 ปค.1612-51-0 นางบรรเลง  ผิวทอง 2 หม 5 บ.นากอก ต.บงคา 1 10 5 ม.ค. 51 ต.ค. 48 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 3,000      8       - - - - 1,600      4         
9 ปค.2111-51-0 นายบุญธรรม   พิลาชัย 227 หม 9 บ.นาปลีก ต.นาปลีก อ.เมอง 1 13 6 . . 51 ก.ย 50 46-0-0  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 3,000      10     - - - - - -

2 15 6 . . 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 3,600      12     - - - - - -
10 ปค.2111-51-0 นายภัคพล   คาตัน 203/1 หม 9 บ.นาปลีก ต.นาปลีก อ.เมอง 1 7.75 6 ม.ค. 51 ส.ค 50 46-0-0  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 4,200      7       - - - - - -
11 ปค.2121-51-0 นายแมน   สขสง 17 หม 1 บ.นาหมอมา ต.นาหมอมา 1 14 6 . . 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      5       - - - - 2,000      5         
12 ปค.2121-51-0 นายค้ํา   พันนา 108 หม 1 บ.นาหมอมา ต.นาหมอมา 1 16 6 . . 51 ก.ย 47 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 4,000      13     - - - - 800         2         

อ.เมอง จ.อํานาจเจริญ 37000 2 8 6 ม.ค. 51 ก.ย 47 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,800      7       - - - - 400         1         
13 ปค.2131-51-0 นายสามารถ   เบาทอง 40 หม 7 บ.นาดอกไม ต.นายม 1 15 6 . . 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,800      7       - - - - - -

อ.เมอง จ.อํานาจเจริญ 37000 2 10 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 15-15-15 ะลิ105,กข ปรับเปลี่ยน 2,500      5       - - 1,500   4      - -
3 9 6 . . 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิแดง ปรับเปลี่ยน 3,000      7.5    500     1.5      - - - -
4 0.5 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8 - ปรับเปลี่ยน สวน

14 ปค.2211-51-0 นางบรรจง  คําภีระ 28 หมู 5 บานโนนคอทง 1 5.44 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8  มะล105 ปรบเปลี่ยน 1,500      3 _ _ _ _ _ _
 ต.โพนเมืองนอย 2 2.49 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8 _ ปรบเปลี่ยน _ _ _ _ _ _ 1,000      2.49
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15 ปค.2211-51-0 นางนงคาร  กอกุล 163 หมู 5 บานโนนคอทง 1 10.61 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8  มะล105 ปรบเปลี่ยน 3,000      10 _ _ _ _ _ _
 ต.โพนเมืองนอย 2 5.15 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8  มะล105 ปรบเปลี่ยน 1,500      5 _ _ _ _ _ _
อ.หวตะพาน 3 4.4 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8  มะล105 ปรบเปลี่ยน _ _ _ _ _ _ 1,200      4
จ.อํานาจเจริญ 37240 4 0.75 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8              -   ปรบเปลี่ยน ปลูกหญา

5 0.5 6 ม.ค. 50 ก.ย 45 16-16-8              -   ปรบเปลี่ยน ปลูกหญา
16 ปค.2211-51-0 นางบุญทัน   ศริวาลย 17 หม 5 บ.โนนคอทง ต.โพนเมองนอย 1 10 29 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      5       - - - - 2,000      5         

อ.หัวตะพาน จ.อํานาจเจริญ 37240 2 6 29 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,400      6       - - - - - -
อ.หัวตะพาน จ.อํานาจเจริญ 37240 2 7 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      5       - - - - 800         2         

17 ปค.2211-51-0 นายธวัชชัย   รักษาพันธ 18 หม 5 บ.โนนคอทง ต.โพนเมองนอย 1 16 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 5,000      16     - - - - - -
อ.หัวตะพาน จ.อํานาจเจริญ 37240 2 4 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15 - ปรับเปลี่ยน - - - - - - 2,000      4         

18 ปค.2211-51-0 นายดารงค   มานะพิมพ 132 หม 5 บ.โนนคอทง ต.โพนเมองนอย 1 13 5 ม.ค. 51 ต.ค 48 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      5       - - - - 2,500      6         
19 ปค.2213-51-0 นายเพียร   ลอมทอง 100 หม 9 บ.เวียงหลวง ต.โพนเมองนอย 1 9 6 . . 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 3,000      9       - - - - - -

อ.หัวตะพาน จ.อํานาจเจริญ 37240 2 3 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8 - ปรับเปลี่ยน - - - - - - 1,200      3         
3 3 6 . . 51 ก.ย 50 16-16-8 - ปรับเปลี่ยน - - - - - - 1,200      3         

20 ปค.2221-51-0 นางหนูการ   ขมทอง 106 หม 2 บ.โนนคอนอย ต.หนองแกว 1 15 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 4,500      15     - - - - - -
อ.หัวตะพาน จ.อํานาจเจริญ 37240 2 0.75 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15 - ปรับเปลี่ยน - - - - - - 300         0.75    

3 4.5 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      5       - - - - 1,200      3         
4 9 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 4,000      10     - - - - 2,800      4         
5 1.5 31 มี.ค 51 ก.ย 50 15-15-15 กข 15 ปรับเปลี่ยน - - - - 400      1      - -

21 ปค.5111-51-0 นายวานิช   ยิ่งยืน 20 หม 7 บ.เหลาสูง ต.ไผใหญ 1 6 31 มี.ค 51 ก.ย 35 15-15-15 กข 15 ปรับเปลี่ยน - - - - 1,800   6      - -
อ. มวงสามสิบ จ.อุบลราชธานี 34140 2 21 31 มี.ค 51 ก.ย 35 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 5,000      15     - - - - - -

3 18 31 มี.ค 51 ก.ย 35 15-15-15  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      6       - - - - 2,000      6         
22 มค.5211-51-0 นายเขียน   สมคะเน 46/3 ม.4 บ.กอก ต.กอก อ.เขื่องใน 1 7.5 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 2,000      5       - - - - 750         2         

2 7.5 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8  มะลิ105 ปรับเปลี่ยน 1,400      7       - - - - - -
3 0.75 6 ม.ค. 51 ก.ย 50 16-16-8 - ปรับเปลี่ยน - - - - 250         0.75    

454.59 106,000  296   500     1.50    3,700   11    36,400    92.49  
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